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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အတိုစကာက်စဝါဟာရများ

၁။ အတုုစကာကစ်ဝါဟာာရများ

CBO ရွပ််ရွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်�အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�

CNRM ရွပ််ရွွာသဘာာ�သယံဇံာာ�စွဲးမ်းံခုန်််ခုဲ�မ်းု

CSO အုရွပ််�က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်

EIA ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးုခုုုက်မ််းုဆိုန်�်စွဲစွဲဖ်ြခုင်�်

EHRDs သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင်််လူအုခုဲင်််အုတွေ့ရွ�က်ာက်ဲယံသ်ူမ်းျာ�

Environmental 
defenders

ရွပ်ရွ်ွာအုပု်စ်ွဲမု်းျာ�၊အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�၊ သဘာာ၀ ပ်�၀်န်�်က်ျင် ်
ကဲ်န်ယ်ံက်မ််းျာ�၊ အုမ်းျ�ု�သမ်းး�အုခဲုင်််အုတွေ့ရွ�က်ာကဲ်ယ်ံသမူ်းျာ�၊ �က်က်ြွက် 
လုပ်ရိ်ွာ�သူမ်းျာ�နိိုင််် တွေ့ဖြမ်းယံာ၊သစွဲတ်ွေ့�ာနိိုင််် တွေ့�ဟ စွဲန်စွဲမ််းျာ�ကု်ကု်ာ
ကဲ်ယံရ်ွန် ်သုု�မ်းဟု� ်ထူးနု်�်သမု်း�်ရွန် ်လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န် ကြက်သည််် အုဖြခုာ�
သမူ်းျာ�နိိုင််် ထူးုသုဘာာ�စွဲန်စွဲမ််းျာ� အုတွေ့ပ််အုမိ်းးဖြပ်� တွေ့န်ထူးုငု်တ်ွေ့န်ကြက်သည််် 
ရွပ်ရွ်ွာ အုသုငု်�်အု၀န်�်မ်းျာ�ကု်ရုွည်ညှ်ွှန်�်ပ်ါသည်။်

NGO အုန်�်ျ းအုုု (အုစွဲုု�ရွမ်းဟု�သ်ည်််အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�)

WHRDs အုမ်းျ�ု�သမ်းး�အုခုဲင််အ်ုတွေ့ရွ�က်ာက်ဲယံသ်ူမ်းျာ�
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ဤလက်စွဲစာအုပ်၏စနာက်ြံအစကကာင်း

၂။ ဤလကစ်ွဲစာအုပ၏်စနာကြ်ံအစကကာငး်

ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်သ်ည် ် ဖြမ်းန််မ်းာနိုုုင််င်�ံဲင်တ်ွေ့�သအုလုုက်ဖ်ြ�စွဲပ််ဲာ�တွေ့န်သည်် ် သဘာာ၀ 

ပ်�၀်န််�က်ျင်န်ိုိင််် တွေ့ဖြမ်းယံာအုတွေ့ဖြခုခုဖံြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု မ်းိ�်�မ်း�်�င်ရ်ွန်လ်ဲယံက််ူရိုးုု�ရွိင်�်

သည််် န်ည််�လမ်း�်ပ်ုစံွဲမံ်းျာ�က်ု ုတွေ့�်ဖြပ်တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။် ဤစွဲာအုပု်သ်ည် ်သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်

က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အု�ဲက် ် သဘာာ၀ပ်�၀်န််�က်ျင်၊်လူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင်် ် �ျန်�်ါ

အုတွေ့ဖြခုဖြပ်�ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�အုပ်ါအု�င် ် ရွပ််ရွွာအုသုုင်�်အု၀န်�်မ်းျာ�က်ုု ဆိုုု��ါ�စွဲဲာထူးုခုုုက်တ်ွေ့စွဲ

သည််် တွေ့ဖြမ်းယံာနိိုင်််သယံဇံာာ�ထူး�ုယ်ံမုူ်းမ်းျာ�က်ု ုတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့လလ်ာရွန် ်လမ်း�်ညှွှန်မု််းမ်းျာ�၊ 

အုမ်းိးအုဖြင်မ်း�်မ်းျာ�က်ုု ရွိင်�်လင်�်တွေ့�်ဖြပ်တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။် ဤစွဲာအုုပ်သ်ည် ် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််ံ

အု�ဲင်�် လက်ရ်ွိုလူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင််န်ိုုုင််င်တံွေ့ရွ� အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်�ဲင် ် လက်တ်ွေ့�ဲ�က်ျတွေ့သာ ရွပ်ရ်ွွာ

အုတွေ့ဖြခုဖြပ်�တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းုနိုိင်််မ်းိ�်�မ်း်��င်မ််းုပ်ုစံွဲ ံတွေ့ရွွ�ခုျယံစ်ွဲရွာန်ည်�်န်ာမ်းျာ�က်ုု တွေ့ပ်�နိုုုင််

ရွန်် ရွည်ရ်ွွယံပ််ါသည်။် 

ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်၏် သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�ဆိုုုသည်မ််းိာ ရွပ်ရ်ွွာ

အုပု်စ်ွဲမု်းျာ�၊ အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�၊ သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်က်ျင်ကဲ််န်ရ်ွက်မ််းျာ�၊ အုမ်းျ�ု�သမ်းး� 

အုခုဲင်််အုတွေ့ရွ� က်ာက်ဲယံသ်ူမ်းျာ�၊ �က်က်ြွက်လုပ်ရ်ွိာ�သူမ်းျာ�နိိုင််် တွေ့ဖြမ်းယံာ၊သစွဲတ်ွေ့�ာနိုိင်််    

တွေ့�ဟစွဲန်စွဲမ််းျာ�က်ုု က်ာက်ဲယံရ်ွန်် သုု�မ်းဟု� ်ထူးုန်�်သုမ်း�်ရွန် ်လုပ််တွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န်ကြက်သည်် ်

အုဖြခုာ�သူမ်းျာ�နိုိင်် ် ထူးုုသဘာာ�စွဲန်စွဲ်မ်းျာ� အုတွေ့ပ််အုမ်းိးဖြပ်�တွေ့န်ထူးုုင်တ်ွေ့န်ကြက်သည်် ် ရွပ်ရ်ွွာ           

အုသုုင်�် အု၀န်�်မ်းျာ�က်ုု ရွည်ည်ွှှန််�ပ်ါသည်။် 

ဤစွဲာအုုပ်သ်ည် ်ပြီးပ်း�ဖြပ်ည််စ်ွဲုံသည််် လက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်�်စွဲအ်ုုပ််မ်းဟု�ပ််ါ။ ဤစွဲာအုုပ်�်ဲင် ်

သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင် ် ထူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ် ၎င်�်�ုု��ဲင်ရ်ွိုတွေ့သာ 

အုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ�နိုိင််အ်ုည်း န်�ုုရွိုနိုိင်််ပြီးပ်း�သာ� တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင််သ်ယံဇံာာ�ထူးု�်ယံူမ်းုတွေ့စွဲာင်််

ကြက်ည််တ်ွေ့ရွ� လက်တ်ွေ့�ဲ�န်ည််�န်ာမ်းျာ�က်ုု ဖြ�ည််စ်ွဲဲက် ် အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်ရ်ွန်် န်ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�က်ုု 

တွေ့�်ဖြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။် 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ဤလက်စွဲစာအုပ်၏စနာက်ြံအစကကာင်း

ဤစွဲာအုုပ်၏် ရွည်ရ်ွွယံခ်ုျက်မ််းျာ�မ်းိာ 

• သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ� တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်တ်ွေ့န်တွေ့သာ လက်ရ်ွို

တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင်် ်သယံဇံာာ� တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််တ်ွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်မ်းျာ�က်ုု ပ်ံပ််ုု�က်ူည်းရွန်။်

• သဘာာ၀ပ်�၀်န််�က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အု�ဲက် ် သဘာာ၀ပ်�၀်န််�

က်ျင်၊်လူမ်းုတွေ့ရွ�၊ �ျန်�်ါဆိုုုင််ရွာ ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု တွေ့ဖြခုရွာခု ံတွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််န်ိုုုင်ရ်ွန်် 

န်ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�ရ်ွန််။

• တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုစွဲာရွင်�်အုပ်ါအု၀င် ်သဘာာ၀ပ်��်န်�်က်ျင်တ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

ဖြခုင်�် လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွာ�ဲင် ် သဘာာ၀ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�

အုတွေ့န်ဖြ�င််် လုုအုပ််မ်းည််် အုတွေ့ဖြခုခုအံုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ�က်ုု ရွိင်�်လင်�်တွေ့�ာဖ်ြပ်ရွန်။်

• အုနိုတရွာယံ်အုက်�ဖြ��်န်ည််�မ်းျာ�၊ ပ်ုုမ်းုုလုံခြုံခု�ံသည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််ဖြခုင််�မ်းျာ� 

လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုုင််ရွန်် လမ်း�်ညွှှန်ခ်ုျက်တ်ွေ့ပ်�ရွန်။်

• �ုကု်�်နဲ််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�နိုငိ်််အုန်ာ��အ်ုသငဲ်က််တူွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွ�က်ာလ�ရွာ�မ်းှ�

မ်းုဆိုုုင်ရ်ွာ လုပ်င််န်�်စွဲဉ်းမ််းျာ�အု�ဲက် ် သက််တွေ့သအုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�အုတွေ့ဖြခုခု ံ    

�စွဲခ်ုအုုဖြ�စွဲ ်မ်း�ိ�်မ်း�်ဖြပ်�စွဲထုူးာ�နိုုငု်ရ်ွန် ်သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�

သမ်းာ�မ်းျာ�အုာ� က်ူည်းတွေ့ပ်�ရွန်။်

• ပ်�၀်န်�်က်ျင်တ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့ရွ�လပု်င််န်�်မ်းျာ�စွဲးစွဲဉ်းရ်ွာ�ဲင် ်သဘာာ၀ပ်�၀်န်�်က်ျင် ်

ထူးနု််�သမု်း�်သမူ်းျာ�အုာ� တွေ့စွဲစ်ွဲပ်တ်ွေ့သခုျာသည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းစုွဲာရွင််�မ်းျာ� 

တွေ့ထူးာက်ပ််ံ်တွေ့ပ်�ရွန်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အစကကာင်းအရာ

၃။ အစကကာငး်အရာ

ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်�်ဲင် ်တွေ့အုာက်ပ််ါအုတွေ့ကြက်ာင်�်အုရွာ�ုု�က်ုုတွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။်

သဘာာ၀ပ်��်န််�က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�မ်း ိမ်းမု်း�ုုု�တွေ့�သ�ငဲ််�ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့န်သည််် 

သဘာာ၀ ပ်��်န်�်က်ျင် ်နိုိင််် လူမ်းုထူးုခုုုက်န််စွဲန််ာမ်းုမ်းျာ�က်ုု တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််၊်မ်းိ�်�မ်း�်�င််

နိုုုင်ရ်ွန်် န်ည်�်လမ်း�်ပ်ုစံွဲမံ်းျာ� ၎င်�်�ုု��ဲင် ် (လုံခြုံခု�ံပ်ါက်) တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်က််ဲင်�်ဆိုင်�်တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

ဖြခုင်�်န်ည်�်မ်းျာ�အုဖြပ်င်၊် အုတွေ့��ထူးုန်�်စွဲန်စွဲဖ်ြ�င်် ်တွေ့ဖြခုရွာခုဖံြခုင်�်မ်းျာ�လည်�်ပ်ါ�င်သ်ည်။်

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�ဲင်ပ််ါ�င််ပ်�သ်က်သ်ူမ်းျာ�က်ုု စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့�ာထ်ူးု�်ရွန်် န်ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�အုဖြပ်င် ်

တွေ့န်ာင််ဖြ�စွဲ်လာမ်းည််် ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�ကု်ုတွေ့လှာ်ခုျရွန််နိုိင််် န်စွဲ်န်ာမ်းုမ်းျာ�ကု်ုတွေ့ဖြ�ရွိင််�ရွန် ်

အုသု�ံဖြပ်�၍ရွနိုုငု်မ််းည််် အုဓိကု်အုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ဖူြပ်�နိုုငု်မ််းည််် အုခုျက်မ််းျာ�က်ုလုည်�် ရွိာတွေ့�ဲ

တွေ့�ာထ်ူးု�်တွေ့�ာရ်ွန်် န်ည််�လမ်း�်မ်းျာ�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။်

စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်လုပ််တွေ့ဆိုာင်စ်ွဲဉ်း် အုနိုတရွယံမ််းျာ�က်ုု ခုျင်််�ဲက်န်ိုုုင််ရွန်န်ိုိင်််

တွေ့လှာခ်ုျရွန်် တွေ့ဘာ�က်င်�်လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ� အုကြံက်ဖံြပ်�ခုျက်�်စွဲခ်ုု လည််�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။်

ဤမ်း�ညူ်းတွေ့သာန်ည်�်လမ်း်�မ်းျာ�က်ု ုအုသုံ�ဖြပ်�ဖြခုင်�်ဖြ�င််် သဘာာ၀ပ်��်န််�က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်

တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ� သည် ်စွဲးမ်းံက်ုန်�်မ်းျာ�ဆိုုုင်ရ်ွာ အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�က်ုုပ်ုုမ်းုုရွရွိုလာနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ 

ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်သာ�က်ာ �ုုက််�ဲန်�်လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�ဗျူျ�ဟာမ်းျာ�က်ုု 

စွဲဉ်း�်စွဲာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

၄။ အဓိုကစစာင့က်ကည့စ်ရးနညး်လမး်များ

• ရပရ်ွာစစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငခ်ြငး်နညး်။    ။ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ��မ်းျာ�သည် ်သဘာာ၀ 

ပ်��်န််�က်ျင်၊် လမူ်းတုွေ့ရွ�၊ �ျန်�်ါနိုငိ်််ယံဉ်းတ်ွေ့က်ျ�မ်းဆုိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မ််းျာ�၊တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�

လာမ်းမု်းျာ�က်ု ု�ုကု်ရ်ိုးုကု်က်ြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့လလ်ာကြက်သည်။် ၎င်�်�ငဲ် ်ယံခုင်က်ြံက်�ံတွေ့�ဲ�

ခု�ပ်ြီးပ်း�သည််ထ်ူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�၊ ယံခုုတွေ့န််စွဲဉ်းဆ်ိုက်လ်က် ်ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့န်သည််် အုတွေ့ဖြပ်ာင်�် 

အုလ�မ်းျာ�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။် ရွပ်ရ်ွွာ တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင််�န်ည်�်မ်းိာ စွဲုစံွဲမ်း�်

စွဲစွဲ ် တွေ့ဆို�မ်းုမ်းျာ�ဖြပ်�လုပ်ဖ်ြခုင်�်ထူးက် ် တွေ့�သဆိုုုင်ရ်ွာ အုတွေ့�ဲ�အုကြံက်�ံမ်းျာ�အုတွေ့ပ််

အုတွေ့ဖြခုခုပံြီးပ်း� သုုသုပ််စွဲဲာ ဖြပ်�လုပ်သ်င်််ပ်ါသည်။် ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံရွ

သည်််အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်မ်းျာ�က်ုု စွဲာဖြ�င််တ်ွေ့ရွ�သာ�ထူးာ�ဖြခုင်�်၊ ဓိါ�ပ််ုမံ်းိ�်�မ်း�်မ်းျာ� 

ယံူထူးာ�ဖြခုင်�်မ်းျာ� ဖြပ်�လုပ်န်ိုုုင်သ်လုု ၎င်�်�ုု�အုာ� စွဲုတွေ့ပ်ါင်�်အုသုပ်ည်ာ�စွဲခ်ုု

အုတွေ့န်ဖြ�င််် မ်းိ�်သာ�ထူးာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

• ရပရ်ွာစစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငခ်ြငး်အားမတှတ်မး်ခပုစခုြငး်။   ။ အုရွပ်�်က််

အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရ်ွွာ တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်တွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�

က်ု ုတွေ့ဘာ�က်င်�်လုခံြုံခု�ံပြီးပ်း� စွဲန်စွဲ�်က်ျ မ်း�ိသ်ာ� ထူးာ�ရွန် ်ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�အုာ� 

က်ူည်းပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�ပ်ါသည်။် ဤန်ည််�ဖြ�င်် ်ရွပ်ရ်ွွာ�ဲင်�် အုသုပ်ည်ာမ်းျာ�က်ုု စွဲုတွေ့ပ်ါင်�်

က်ာ �ုုက််�ဲန််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�အု�ဲက် ် ပ်ုုမ်းုုလဲယံက််ူသည်် ် ပ်ုစံွဲံ�စွဲခ်ုုအုဖြ�စွဲ ်

အုသု�ံဖြပ်�နိုုငု်သ်ည်။် ၎င်�်�ငဲ် ်အု��ုက််ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း�သာ� ထူးခုုုကု်မ််းနုိုငိ််် ဆိုက်လ်က််

ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့န်သည််် ထူးုခုုုက်မ််းုအုာ� တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက် ်နိုိစွဲမ််းျ�ု�

ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။်

• စခမပုဆံွဲွခဲြငး်။    ။ တွေ့ဘာ�က်င််�ပြီးပ်း� အုလာ�အုလာရွိတုွေ့သာတွေ့န်ရွာ�ငဲ် ်တွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ဖြခုင်�်

န်ည်�်လမ်း�်သည် ် သဘာာ၀ပ်��်န်�်က်ျင် ် ထူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အု�ဲက် ်   

၎င်�်�ုု�၏တွေ့ဖြမ်းယံာပ်ုုင်ဆ်ိုုုင််ခုဲင်််နိုိင််် သယံဇံာာ�မ်းျာ�၊ ၎င်�်�ုု�န်ယံ်တွေ့ဖြမ်းအု�ဲင်�် 

က်ျ��တွေ့က်ျာ�်င်တ်ွေ့ရွာက်လ်ာမ်းမု်းျာ�၊ သုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့ဖြမ်းယံာအုသု�ံဖြပ်�ခုငဲ်််ပ်ုစံွဲ ံတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�

လာသည်် ်ရွာဇာ�င်မ််းျာ�က်ုု မ်းိ�်�မ်း�်�င်ရ်ွန်် အုသုံ��င်သ်ည််် န်ည်�်လမ်း�်�စွဲ်

ခုဖုြ�စွဲသ်ည်။် ဤန်ည်�်အုာ� တွေ့ဖြမ်းယံာပ်ုငု်ဆ်ိုုငု်မ််း၊ုသဘာာ၀သယံဇံာာ�သု�ံစွဲဲ�မ်းမု်းျာ� 

ခုုငု်မ််းာလာတွေ့အုာင် ်အုသုံ�ဖြပ်�နိုုငု်သ်ည်််အုဖြပ်င် ်လမူ်း ုတွေ့ရွ�နိုငိ်််သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင် ်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�မ်းျာ�က်ု ုန်ာ�လည်သ်တွေ့ဘာာတွေ့ပ်ါက်ပ်ြီးပ်း� မိ်း��်မ်း�်�င်ရ်ွန် ်န်ည်�်လမ််း� 

တွေ့က်ာင်�်�စွဲခ်ုုအုဖြ�စွဲလ်ည်�် အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်။်

• အစဝးထနု်းစနစခ်ဖင့်စခြရာြစံစာင့်ကကည့်ခြငး်။   ။ အုတွေ့��ထူးနု်�်စွဲန်စွဲဖ်ြ�င်််တွေ့ဖြခုရွာ

ခုတံွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ဖ်ြခုင်�် (ဥပ်မ်းာ ပြီး�ု�လ�်ုဓိါ�်ပ်ုမံ်းျာ�စွဲုတွေ့ဆိုာင်�်ဖြခုင်�်) န်ည်�်အုာ�    

အုင်�်ာန်က် ် အုတွေ့�ာအ်ုသင်််တွေ့က်ာင်�်မ်းဲန်ပ်ြီးပ်း� လုံခြုံခု�ံတွေ့သာတွေ့န်ရွာ�စွဲခ်ုုမ်းိ 

လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုုင်သ်ည်။် ၎င်�်အုာ� ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�သဲာ�လာ၍ မ်းရွသည််တ်ွေ့န်ရွာ

မ်းျာ�အုပ်ါအု�င် ် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်စွဲဉ်းအ်ုာ� ဖြ�ည််စ်ွဲဲက်ပ််ံ်ပ်ုု�        

က်ညူ်းရွန် ်အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�မိ်း လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု်သ်ည််် န်ည်�်လမ််း��စွဲခ်ုု 

ဖြ�စွဲသ်ည်။် ဤန်ည်�်ဖြ�င််် အုခုျနု်န်ိုငိ်််အုမ်းှတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းမု်းျာ�က်ု ုမ်း�ိ�်မ်း�်�င်န်ိုုငု််

သည်််အုဖြပ်င် ်လက်ရ်ွိတုွေ့ဖြမ်းယံာအုသုံ�ဖြပ်�မ်း ုဆိုုငု်ရ်ွာတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းမု်းျာ�က်ု ုတွေ့�ာထ်ူး�ု်

ရွန်် က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်သ်ည်။်

• ရငး်နှ�းခမုုပန်ှံမုစ�မကံုနး်နှင့် ပါဝငဆ်ွဲကစ်ပ်သူများ၏ အြျကအ်လကမ်ျား 

သစုတသန။   ။ ဤန်ည်�်မ်းိာ စွဲးမ်းကံ်နု််��ငဲ်ပ််ါ�င်သ်ည််် ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိမံ်းစုွဲးမ်းကံ်နု််�

နိုိင််် ပ်ါ�င်ဆ်ိုက်စ်ွဲပ်သ်မူ်းျာ�၏ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုရွိာတွေ့�ဲသည််် အုလပု်ဖ်ြ�စွဲ်

ပြီးပ်း� အုတွေ့ပ််တွေ့အုာက် ်(upstream and downstream) က်နု်သ်ယဲံမ််းကု်ငဲ်�်ဆိုက် ်

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�နိုငိ််် အုဖြခုာ�သက်ဆ်ိုုငု်သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုရုွိာတွေ့�ဲ

သည်။် ဤန်ည််�ဖြ�င်် ် ပ်�်�န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�သည် ် ၎င်�်�ုု�

လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်မ််းည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ� အုလပု်၏်အုနိုတရွာယံမ််းျာ�နိုငိ််် 

�ုုက်�်ဲန််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ� ပ်စွဲမ််းိ�်မ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�သ်�မ််းိ�န်ိုုုင်သ်ည်။်

• စငွစကကးစ�းဆွဲငး်မုကုု စနာကစ်�ာငြ်ခံြငး်။   ။ ဤန်ည််�လမ်း�်မ်းိာ အုထူးက််

�ဲင်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်သည််် သုတွေ့�သန်အုလုပ််ထူးက် ် တွေ့က်ျာလ်ဲန််က်ာ န်ည်�်ပ်ည်ာ

အုဆိုင်််ဆိုင်််ဖြ�င််် ရွပ်ရ်ွွာလထူူးမု်းျာ�က်ု ု၎င်�်�ုု�ရွင်ဆ်ိုုငု်တ်ွေ့န်ရွသည််် ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိမံ်းု

စွဲးမ်းကံ်နု််�မ်းျာ�က်ု ုခုဲ�ဖြခုမ်း�်စွဲ�ုဖ်ြ�ာနိုုငု်ရ်ွန်န်ိုငိ််် သက်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ ပ်စွဲမ််း�ိအ်ုပု်စ်ွဲမု်းျာ�က်ုု 

ရွိာတွေ့�ဲတွေ့�ာထ်ူးု�်ရွန််က်ူည်းတွေ့ပ်�သည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

သဘာာဝပတ််ဝန်း်�ကျျင််

စော�ာင်််ကြကျည့်််

မှတှ််တ်မှ်�တ်င််ခြ�င််� 

န်းည့််�လမှ်�မှျာ�

စောခြမှယာာနှငှ််် သဘာာဝ 

အရင််�အခြမှ�် စောခြမှပံ�

စောရ�ဆွဲ�ဲခြ�င််�

စောင်စဲောကြကျ� �း�ဆွဲင််�မှကုျ�ု 

စောန်းာကျ်စောယာာင််�ံခြ�င််�

အစောဝ�ထိနု်း်��န်း�်

ခြ�င်််စောခြ�ရာ�ံစော�ာင်််

ကြကျည့်််ခြ�င််�

စောလ နှငှ််် စောရ 

ည့်�်ည့်မှ်�မှမုှျာ�ကျ�ု 

သပုံံန်းည့််�ကျျ

တ်�ုင််�တ်ာခြ�င််�

ရပ်ရာာစော�ာင်််ကြကျည့်််

မှတှ််တ်မှ်�တ်င််ခြ�င််�
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

ဘာစကကာင့် ရပရ်ွာအသုငုး်အဝန်းက စစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငခ်ြငး်ကု ုလပုြ်ျင်

ရတာလဲ။

သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်၊်လူမ်းုတွေ့ရွ�၊�ျန်�်ါထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့န်သည် ် ဆိုုုသည်််

အုခုျက်က််ုုတွေ့က်ျာလ်ဲန်က််ာ ရွပ််ရွွာ�စွဲခ်ုုက် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်နိုိင််် 

မ်းိ��်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်ဖြပ်�လုပ်လ်ုုသည်် ် အုတွေ့ကြက်ာင်�်အုရွင်�်က်ုု န်ာ�လည်ဖ်ြခုင်�်သည် ်

အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�သည်််ပ်ထူးမ်းတွေ့ဖြခုလမိ်း�်ဖြ�စွဲပ််ါသည်။် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််ဖြခုင်�်နိုငိ်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င််

ဖြခုင်�်အုလုပ်မ််းိာ အုဓိုက်အုာ�ဖြ�င််် ရွပ်ရ်ွွာဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�နိုိင်် ်အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်

မ်းျာ�၏ အုခုျနု်မ််းျာ�စွဲဲာလုအုုပ်ပ်ြီးပ်း� �စွဲခ်ုါ�စွဲရ်ွ ံတွေ့င်တဲွေ့ကြက်�အုတွေ့ထူးာက်အ်ုပ်ံ်မ်းျာ�လည်�်

လုုပ်ါသည်။် ၎င်�်ဖြပ်င် ်ထူးုုအုလုပ််မ်းိာ မ်း�ူသည်် ်အုနိုတရွာယံအ်ုတွေ့ထူးဲတွေ့ထူးဲမ်းျာ�လည်�် 

�ဲ��က်ပ််ါလာ��ပ််ါသည်။် 

လက်ရ်ွိုအုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်�ဲင် ် သဘာာ၀ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင််် လူမ်းုတွေ့ရွ�ထူးုခုုုက်မ််းု စွဲးစွဲစွဲ ်     

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ဖ်ြခုင်�်နိုိင််် မ်းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်မ်းိာ ထူးုခုုုက််န်စွဲန််ာမ်းုမ်းျာ�က်ုု က်ုုင်�်ဲယံ ်               

တွေ့ဖြ�ရိွင်�်ရွန်နိ်ိုင််် ပ်ုမု်းုတုွေ့က်ာင်�်မဲ်းန်သ်ည််် သဘာာ�အုရွင်�်အုဖြမ်းစ်ွဲစွဲးမ်းခံုန်််ခဲု�မု်း ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််လာရွန် ် 

�ုကု်�ဲ်န်�်လံုတွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�က်စုွဲစမ်းျာ�က်ု ုအုတွေ့ထူးာက်အ်ုကူ်ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််် 

မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်သည် ်နိုုငု်င််�ံက်ာ စွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ�န်ယံပ််ယံမ််း ိက်န်ထ်ူးရိုးုကု်�်ာမ်းျာ� 

သုု�မ်းဟု�် ဖြပ်ည််ပ်ရွင််�နိုိး�ဖြမ်းု�ပ််နိုိံ �သူမ်းျာ�ကု်ု �ုုက််�ဲန််�လုံ်တွေ့ဆိုာ်ရွာ�ဲင််လည််� 

အုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ူဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် ရွရွိုလာသည််အ်ုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�မ်းိာ အုသဲင််

က်ူ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွ�က်ာလ �ရွာ�မ်းှ�မ်းလုပု်င််န်�်မ်းျာ�အုဖြပ်င် ်က်ျယံဖ်ြပ်န်််သည််် စွဲည်�်ရိုးု�ံ

�ုကု်�်နဲ်�်တွေ့ရွ�လပု်င််န််�မ်းျာ�အု�ကဲ် ်အုသု�ံဖြပ်�နိုုငု်ပ်ြီးပ်း� ကြီးက်း�ထူးဲာ�လာသည််် ပ်ဋိပု်က်ခ

နိုငိ်််နိုုငု်င််တံွေ့ရွ�မ်း�ည်ပ်ြီးင်မု်းမ််းဖုြပ်ဿန်ာတွေ့ကြက်ာင််် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုငု်င််၏ံ သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင််

အုတွေ့ပ််ထူးုခုုုက်မ််းုက်ုုလည်�် ပ်ုတံွေ့�ာန်ိုုုင််တွေ့ပ်မ်းည်။်



9

ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

မ်းည်သ်ည်််အုတွေ့ကြက်ာင်�်တွေ့ကြက်ာင််ပ််င်ဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲ ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�နိုိင်် ် အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��

အုစွဲည်�် (CSOs)မ်းျာ�သည် ်မ်းုမ်းု�ုု�သု�ံရွမ်းည််အ်ုခုျနု််၊ရွိုပြီးပ်း�သာ� သုု�မ်းဟု� ်လုုအုပ််

မ်းည်််အုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲန်ိုိင််် ရွင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွမ်းည််အ်ုနိုတရွာယံမ််းျာ� အု�ူ�က်ဲအုက်�ဖြ��ပ်ြီးပ်း�  

ယံခုု သုု�မ်းဟု� ်တွေ့န်ာင်ရ်ွရွိုလာမ်းည်် ်�ာ�န်ယ်ံူမ်းု �ာ�န်ခ်ုမံ်းုရွလ�က််ုု ခုျနု်ဆ်ိုက်ာ 

မ်းှတွေ့ဖြခုက်ုုက်တ်ွေ့အုာင်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်က်ြက်ရွပ်ါမ်းည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

အဓိကစစာင့်ကကည့်စရးနည်းလမ်းများ

၅။ ခမနမ်ာနုုငင်တံွင ်သ�ဇံာာတထုတ�်ူမု

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််�ံဲင် ် အု�ုု��န်သ်စွဲ်မ်းာသစွဲ်တွေ့�ာမ်းျာ�မ်းိသည် ် ကြီးက်း�မ်းာ�တွေ့သာတွေ့ရွေနိုိင််သ်ဖံြ��

သ��ုသုကု်မ််းျာ�၊ တွေ့ရွန်နံိုငိ်််သဘာာ�ဓိါ�တ်ွေ့င်ဲ�သုကု်မ််းျာ�၊ တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ုနိုငိ်််အု�ုု��န်�်ငဲ်�်

ထူးဲက်သ်��ုမ်းျာ�အုထူးု သယံဇံာာ� ကြွက်ယံ�်သည်။် 

၂၀၂၁ ခုုနိုိစွဲ်မ်း�ုုင််မ်းိး သယံဇံာာထူးု�်ယံူမ်းုက်ုု စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််ရွန်် ယံနိုတရွာ�မ်းျာ�၊အုရွပ််

�က်အ်ုခုင်�်အုက်ျင်�်မ်းျာ� ရွိုခု�်ကြက်သည်။် �ုုက််�ဲန်�်လုတံွေ့ဆိုာဖ်ြခုင်�်ဖြ�င်် ် �ာ�န်ခ်ုမံ်းုနိုိင််် 

ဥပ်တွေ့�ဖြပ်ဋ္ဌာာန်�်မ်းမု်းျာ� ရွိလုာတွေ့စွဲရွန်အ်ု�ကဲ် ်တွေ့�ာင်�်ဆိုုနုိုုငု်သ်ည််် အုစွဲုု�ရွဌာာန်ဆိုုငု်ရ်ွာမ်းျာ�

အုပ်ါအု�င် ် နိုိင််် သက်ဆ်ိုုုင်သ်ည်််အု�ဲ��မ်းျာ�ရွိုခု�က်ြက်သည်။် အုခုျ�ု�တွေ့သာ က်ုမ်းပဏီးမ်းျာ�က်ုု 

�ာ�န်ယ်ံမူ်းရုွိလုာတွေ့စွဲရွန် ်�ရွာ�ရိုးုံ�စွဲန်စွဲအ်ုာ�အုသုံ�ဖြပ်�နိုုငု်တ်ွေ့ကြက်ာင်�် အုရွပု်လ်က်ခဏီာမ်းျာ�

ပ်င် ်ရွိုခု�ပ််ါသည်။် ၂၀၂၁ ခုုနိုိစွဲ် နိုုုင်င််တံွေ့ရွ�အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ��ဲင် ်နိုုုင််င်�ံ�ိမ်း်� ပ်ဋိုပ်က်ခမ်းျာ�

ကြီးက်း�စွဲုု�လာပြီးပ်း�တွေ့န်ာက် ်သယံဇံာာ�ထူး�ုလ်ပု်မ််းကု်ဏ္ဍမ်းိာ စွဲးမ်းခံုန်််ခုဲ�ရွန် ်ပ်ုမု်းုခုုက်ခ်ု�လာပြီးပ်း�၊ 

စွဲည်�်က်မ်း�်မ်း� ်သယံဇံာာ� ထူးု�်လုပ််မ်းုတွေ့ကြက်ာင်် ်သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်ပ််ျက်စ်ွဲး�ထူးုခုုုက််

မ်းုမ်းျာ� မ်းျာ�ဖြပ်ာ�လာတွေ့ကြက်ာင်�် အုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာမ်းျာ�စွဲဲာက် တွေ့�ာဖ်ြပ်ခု�က်ြက်သည်။် ထူးု�်တွေ့�ာ်

တွေ့ဖြပ်ာဆိုုသုည််် သဘာာ၀ပ်��်န််�က်ျင် ်ထူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�မ်းိာ ပ်စွဲမ််း�ိထ်ူးာ�ခုလံာ

ရွပြီးပ်း� ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ� စွဲုစွဲည်�်လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန်် အုခုင်�်အုက်ျင်�်တွေ့န်ရွာမ်းိာလည်�် 

က်ျဉ်း�်တွေ့ဖြမ်းာင်�်လာခု�သ်ည်။် စွဲည်�်က်မ်း�်မ်း�သ်ယံဇံာာ�ထူး�ုလ်ပု်မ််းမု်းျာ�နိုငိ််် သ��ု�ူ�တွေ့�ာ်

တွေ့ရွ�လပု်င််န််�မ်းျာ�မ်းိာ စွဲည်�်ကြက်ပ်မ််းဟုာက်ကဲ်မ််းျာ�ဖြ�င််် �ရွာ��င်�်ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်နိုငိ်််�ရွာ� 

မ်း�င်�်ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်ကြက်ာ� ဖြခုာ�န်ာ�မ်းု စွဲုု�စွဲဉ်း်�မ်းှသာရွိုတွေ့�ာသ်ည်။် စွဲည်�်မ်း�က််မ်း�်မ်း�်

သယံဇံာာ�ထူးု�်ယံူမ်းုမ်းျာ� �ုု�လာဖြခုင်�်သည် ်ကြီးက်း�မ်းာ�တွေ့သာ ဖြပ်ဿန်ာရွပ်မ််းျာ�က်ုုဖြ�စွဲ်

တွေ့ပ််တွေ့စွဲပြီးပ်း�၊ အုာ�တွေ့က်ာင်�်သည်် ် ရွပ််ရွွာတွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�စွဲန်စွဲမ််းျာ�      

လုုအုပ်မ််းုလည်�် �ုု�လာတွေ့စွဲပ်ါသည်။်

တွေ့အုာက်�်ဲင်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည်် ် သယံဇံာာ��ူ�တွေ့�ာလ်ုပ်င််န်�်မ်းျာ�သည် ် ၂၀၂၁ ခုုနိုိစွဲ်

မ်းိစွဲ၍ အုလဲန်အ်ုက်ံဖံြ�စွဲလ်ာသည်် ်လုပ်င််န်�်မ်းျာ�ဖြ�စွဲပ််ါသည်။် ယံင်�်�ုု�သည် ်သ��ု�ူ�

တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်နိုိင််် အုဖြခုာ�သယံဇံာာ�ထူးု�ယ်ံူဖြခုင်�်မ်းျာ�မ်းိာ သဘာ�ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင်််လူမ်းု
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ခမန်မာနိုင်ငံတွင် သယံဇာတထုတ်ယူမှု

ရွပ်�်န်�်က်ုု ပ်ုစံွဲံအုမ်းျ�ု�မ်းျ�ု�ဖြ�င်် ်ထူးုခုုုက််တွေ့စွဲနိုုုင်တ်ွေ့ကြက်ာင်�် သာဓိက်ဖြပ်တွေ့န်ပ်ါသည်။် ထူးုခုုုက််မ်းု

ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�မ်းိာ ည်စွဲည််မ်း�်မ်းု၊ အုဆိုုပ်အ်ုတွေ့�ာက်ဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲသည််ပ််စွဲစည်�်မ်းျာ�သု�ံစွဲဲ�မ်းု၊ 

တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ�ုကု်စ်ွဲာ�မု်းနိိုင်််ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�နိုနု်�်တွေ့ဖြမ်း�ုု�မု်း၊ သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န်�်�း�မု်း၊ တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲ ်

မ်းျာ�ပ်ျက်စ်ွဲး�မ်းု၊ လူမ်းုတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� (လုင်ပ််ုုင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာအုကြက်မ်း�်�က်မ််းု၊တွေ့နိုိာင်််ယံိက်မ််းု

နိုိင််် က်ုန် ်တွေ့��နိုုန်�်တွေ့�ာင်�်ပ်ဲမ်းု စွဲသဖြ�င််)်၊ က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� (မ်းျ�ု�ဆိုက်ပ််ဲာ�

က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ထူးုခုုုက်မ််းု၊ အုသက်ရ်ိုးုလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဖြပ်ဿန်ာ၊ အုတွေ့ရွဖြပ်ာ�တွေ့��န်ာမ်းျာ�           

စွဲသဖြ�င်််) နိုငိ််် အုသက်တ်ွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင်�်ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ� ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််

မ်းိ��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ� လုပ်င််န်�်မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�်ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့န်သည််် ဖြပ်ဿန်ာ

ရွပ်အ်ုာ�လု�ံက်ုု မ်းိ��်မ်း်�ဖြပ်�စွဲုထူးာ�သင််ပ််ါသည်။်

(၅.၁) စရေတူးစဖာခ်ြငး်

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််အံုနိုိ�ံ�ဲင် ်တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာမ််းုမ်းျာ�က်ုု က်ခုျင်၊် စွဲစွဲက််ုုင်�်၊ ရွိမ်း�်၊ မ်းနိုတတွေ့လ�၊ က်ရွင်၊် 

မ်းဲန်န်ိုိင််် �န်သသာာရွး စွဲသည််် ဖြပ်ည်န််ယံန်ိုိင်််�ုုင်�်မ်းျာ�ရွို သ��ုသုုက်လ်ုပ််က်ဲက်အ်ုမ်းျာ�

အုဖြပ်ာ�ဖြ�င််် တွေ့�ဲ�နိုုငု်ပ််ါသည်။် ၎င်�်�ုု��ငဲ် ်အုကြီးက်း�စွဲာ�တွေ့ရွေ�ငဲ်�်မ်းျာ�၊ က်မု်းပဏီးင်ယံမ််းျာ�၏ 

အုတွေ့သ�စွဲာ�နိုိင််လ်က်လ်ုပ်လ်က်စ်ွဲာ�လုပ်င််န်�်မ်းျာ� အုမ်းျာ�အုဖြပ်ာ�ပ်ါ�င်သ်ည်။် လဲန်ခ်ု�်

သည််် နိုိစွဲအ်ုန်ည်�်င်ယံ ် အု�ဲင််� အုထူးူ�သဖြ�င််က််ခုျင်ဖ်ြပ်ည်န််ယံ�်ဲင် ် တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာမ််းုမ်းိာ 

သသုသုာသာ�ုု�မ်းျာ�လာပြီးပ်း� ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�၊ တွေ့ရွအုရွင်�်ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�နိုငိ််် ဖြမ်းစွဲက််မ်း�်န်�ူ�မ်းျာ�

မ်းိာ ဆိုုု��ါ�စွဲဲာ ထူးုခုုုက်ပ််ျက်စ်ွဲး�ခု�ပ််ါသည်။်

တွေ့ရွေ�ူ�ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်န်ိုငိ်််လမူ်းတုွေ့ရွ�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�စွဲဲာရွိနုိုုငု်ပ််ါသည်။် 

ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင််� က်မ်း�်တွေ့ဘာ�မ်းျာ��ဲင် ်�ူ�တွေ့�ာသ်ည််် တွေ့ရွေတွေ့�ာင်မ််းျာ�တွေ့ကြက်ာင်် ်ဖြမ်းစွဲက််မ်း�်ပြီးပ်ု�က်ျ

ဖြခုင်�်၊ နိုုန််�တွေ့ဖြမ်း�ုု�ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင်် ် ဖြမ်းစွဲ�်ိမ်း်�တွေ့�သတွေ့ရွခုန်�်တွေ့ဖြခုာက််ဖြခုင်�်နိုိင််် ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်အုန်း� 

သစွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ�နိုငိ်််ဇား�မ်းျ�ု�က်ဲ�မ်းျာ� ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင််� အုစွဲရွိသုည််် ဆိုုု��ါ�တွေ့သာဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု 

ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် တွေ့�ဟစွဲန်စွဲထ်ူး�သုု� ဖြပ်�ါ�မ်းျာ� စွဲဲန်််ပ်စွဲဖ်ြခုင်�်မ်းိာလည်�် ဆိုုု��ါ�သည်် ်

အုက်ျ�ု�ဆိုက်မ််းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင််ပ်ါသည်။် တွေ့ရွေသန်််စွဲင်ရ်ွာ�ဲင်အ်ုသုံ�ဖြပ်�သည်် ် ဖြပ်�ါ�မ်းိာ ထူးု
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ခမန်မာနိုင်ငံတွင် သယံဇာတထုတ်ယူမှု

တွေ့�ဲ�ရွသမူ်းျာ� အုထူးူ�သဖြ�င်််က်တွေ့လ�င်ယံမ််းျာ�နိုငိ််် က်ုယုံ�်န်တ်ွေ့ဆိုာင်မ််းခုုင်မ််းျာ�အုာ� ဆိုုု��ါ�

သည််် အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာနိုိင်််ရိုးုပ််ပ်ုုင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲသည်် ် ဖြပ်င်�်ထူးန်သ်ည်််

အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာဆိုုငု်ရ်ွာ အုဆိုပု်�်စွဲမ််းျ�ု�ဖြ�စွဲသ်ည်။် ပ်မ်းာဏီမ်းျာ�သည်််ဖြပ်�ါ�အုဆိုပု်သ်င်််လှင် ်

တွေ့သဆိုုံ�တွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။်

(၅.၂) သခံဖူ သတုု တူးစဖာခ်ြငး် 

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုငု်င််�ဲံင် ်�တွေ့�သ၊ ရိွမ်း�်ဖြပ်ည်န််ယံအ်ုတွေ့ရိွ�ပ်ုငု်�်၊ က်ယံာ�ဖြပ်ည်န််ယံနိ်ိုင််် �န်သသာာရွး �ုငု်�် 

အုပ်ါအု�င်န်ိုုုင််င်အံုတွေ့ရွိ�ပ်ုုင်�်တွေ့�ာင်တ်ွေ့ကြက်ာမ်းျာ��ဲင် ်က်မ်းာ့အ်ုကြီးက်း�ဆိုုံ� သဖံြ��သ��ုသုုက််

မ်းျာ� ရွိတုွေ့န်ပ်ါသည်။် ဖြမ်းန်မ််းာသ��ု�ငဲ်�်မ်းျာ�မ်းထိူးကဲ်သ်ည််် သဖံြ��အုမ်းျာ�စွဲကု်ု ု�ရိုး�ုန်ိုုငု်င််ံ

သုု��င်ပ််ုု�တွေ့ရွာင်�်ခုျပ်ါသည်။် ထူးုငု်�်နိုငိ်််မ်းတွေ့လ�ရွိာ�နိုုငု်င််မံ်းျာ�မ်းလိည်�် အုမ်းျာ�အုဖြပ်ာ��ယံယ်ံူ

ကြက်သည်။် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင််င်၏ံ အုကြီးက်း�စွဲာ� သဖံြ��သ��ု�ဲင်�် အုမ်းျာ�စွဲုမ်းိာ ပြီးဗျူု�ုသှက်ုုလုုန်း

တွေ့ခု�က်် စွဲ�င်ခ်ု�ပ်ြီးပ်း� လဲန်ခ်ု�သ်ည်််ဆိုယံစ်ွဲုနိုိစွဲမ််းျာ� အု�ဲင်�်�ဲင် ်ထူးုုင်�်နိုိင်််�ရိုးု�န်ိုုုင််င်ံ

မ်းျာ�မ်းိ ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်း�ပ်န်ိုိ�ံမ်းုမ်းျာ�ဖြ�င််် �ုု�ခုျ��လုပ်က််ုုင်လ်ာခု�်သည်။် သဖံြ���ဲင်�်မ်းျာ�သည် ်

ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�စွဲဲာဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် အုကြီးက်း�စွဲာ�သဖံြ���ငဲ်�်မ်းျာ�သည် ်တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�ဖြခုင်�်၊ ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�

နိုုန််��ုု�ဖြခုင်�်နိုိင်််သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န််��း�မ်းုမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�အု�ဲင်�်သုု� 

မ်းုု�တွေ့ရွနိုငိ်််အု� ူမ်းုငု််�စွဲနဲ်််ပ်စွဲတ်ွေ့ဖြမ်းစွဲာမ်းျာ�ပ်ါလာဖြခုင််�၊ မ်းုငု်�်�ငဲ်�်မ်းတိွေ့ရွဆိုုု�မ်းျာ�က်ုစုွဲနဲ်််ပ်စွဲဖ်ြခုင််�

တွေ့ကြက်ာင်် ် ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�စွဲဲာ ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့စွဲပ်ါသည်။် အုထူးူ�သဖြ�င််် ခု�နိုိင်််အုဖြခုာ�သ��ုမ်းျာ� 

ဖြမ်းစွဲထ်ူး�တွေ့ရွာက်လ်ာပြီးပ်း� ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�က်ုု အုမ်းိးဖြပ်�တွေ့န်သည်််သူမ်းျာ�ထူး ံ က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�

ဆိုုုင်ရ်ွာ အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် 

(၅.၃) စခမရှားသတုု တူးစဖာခ်ြငး်

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််သံည် ် က်မ်းာ့တွေ့ပ််�ဲင် ် တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ုအုမ်းျာ�ဆိုု�ံ�င်ပ််ုု�သည််န်ိုုုင်င််�ံစွဲခ်ုု

ဖြ�စွဲလ်ာသည်။် တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ုက်ုု ဆိုုုလာဖြပ်ာ�မ်းျာ�မ်းိ အုုုင်�်ုန်�် ထူးု�်လုပ်သ်ည်အ်ုထူးု
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ခမန်မာနိုင်ငံတွင် သယံဇာတထုတ်ယူမှု

လှပ်စ်ွဲစွဲပ််စွဲစည်�်မ်းျာ�ထူးု�လ်ုပ်ရ်ွာအုထူးု�ဲင် ်အုသုံ�ဖြပ်�ပ်ါသည််။ ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််ရံွို တွေ့ဖြမ်းရွိာ�

သ��ုမ်းျာ�က်ု ုက်ခုျင်ဖ်ြပ်ည်အ်ုတွေ့ရွိ�တွေ့ဖြမ်းာက်ဘ်ာက်ဖ်ြခုမ်း�်�ငဲ် ်အုမ်းျာ�ဆိုုံ�ထူး�ုယ်ံတူွေ့န်ပ်ါသည်။် 

ထူးုုတွေ့�သမ်းျာ�မ်းိာ ရွပ်ရ်ွွာဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�မ်းိာ တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ�ည်စွဲည််မ်း�်လာဖြခုင်�်၊         

တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�ဖြခုင်�်နိုိင််် စွဲုုက််ပ်ျ�ု�တွေ့ဖြမ်းမ်းျာ� အုဆိုုပ်သ်င်််ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်မ်းျာ� အုပ်ါအု�င် ် သဘာာ�

ပ်��်န်�်က်ျင်ဖ်ြပ်ဿန်ာအု�ု�ံုကံ်ုု ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့န်ကြက်ရွသည်။် တွေ့ဖြမ်းရွိာ��ူ�တွေ့�ာမ််းုတွေ့ကြက်ာင်် ်

ပ်��်န််�က်ျင်န်ိုငိ်််လမူ်းတုွေ့ရွ�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုGlobal Witness အု�ဲ��၏ စွဲုစံွဲမ်း�်တွေ့�ာထ်ူး�ု်

ထူးာ�မ်းုမ်းျာ�က်ုု ဤတွေ့န်ရွာ�ဲင် ်��်ရိုးုနိုုုင််ပ်ါသည်။်  

(၅.၄) သစထ်ုတလ်ုပမ်ု  

ဖြမ်းန်မ််းာသ်စွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ��ဲင် ်က်ံန်�်သစွဲ၊် ပ်ျဉ်း�်က်�ု�ုနိိုင်််�မ်းလန်�်(တွေ့ခု်)သစ်ွဲနိိုင်�်ဆိုးစွဲသည််် 

နိုုုင်င််�ံက်ာတွေ့��က်ဲက်�်င် ် အု�ုု��န်သ်စွဲ်တွေ့�ာမ်းျာ�ရွိုပ်ါသည်။် သစွဲ်ထူးု�်ဖြခုင်�်က်ုု 

လယံယ်ံာစွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ� စွဲးမ်းကံ်နု််�မ်းျာ�အု�ကဲ်အ်ုသု�ံဖြပ်�ရွန် ်ခုငဲ်််ဖြပ်�ပြီးပ်း�တွေ့န်ာက် ်ကြီးက်ု���ုငု််�တွေ့�ာ

မ်းျာ�၊ က်ာက်ဲယ်ံတွေ့�ာမ်းျာ�ထူး��ဲင် ်သစွဲထ်ူးု�လ်ုပ်က်ြက်ပြီးပ်း� �ရွာ�မ်း�င်သ်စွဲ်ထူးု�်လုပ််မ်းု

မ်းျာ�မ်းိာ ရွပ်ရ်ွွာလထူူးစုွဲးမ်းထံူးနု််�သမု်း�်ထူးာ�သည််် သစွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ�ထူး� �ငဲ်အ်ုမ်းျာ�စွဲဖုြ�စွဲတ်ွေ့လ်

ရွိုသည်။် စွဲစွဲက််ုုင်�်�ုုင်�်၊ က်ခုျင်ဖ်ြပ်ည်န််ယံန်ိုိင််် �န်သသာာရွး�ုုင်�်မ်းျာ��ဲင် ် သစွဲခ်ုု�်

ထူးု�လ်ုပ်မ််းု အုမ်းျာ�ဆိုုံ� ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့န်ရွပ်ါသည်။် သစွဲခ်ုု�်ဖြခုင်�်၏ဆိုုု�က်ျ�ု�မ်းျာ�မ်းိာ          

တွေ့�ဟစွဲန်စွဲမ််းျာ� ယံုုယံဲင်�်လာဖြခုင်�်၊ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ�ုုက်စ်ွဲာ�ဖြခုင်�်နိုိင််် တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�မ်းုမ်းျာ� ပ်ုုမ်းုု

ဖြ�စွဲပ််ဲာ�ဖြခုင်�်မ်းျာ�ပ်ါ�င်သ်ည်။် သစွဲတ်ွေ့�ာပ်ျက်စ်ွဲး�ယံုုယံဲင်�်ဖြခုင်�်သည် ် ဇား�မ်းျ�ု�က်ဲ�မ်းျာ�၊ 

တွေ့�သခုသံက်တ်ွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင််�မ်းျာ�နိုငိ််် ယံဉ်းတ်ွေ့က်ျ�မ်း ုအုတွေ့လအ်ုထူးမ်းျာ�အုတွေ့ပ််�ငဲ် ်ဆိုုု��ါ�

သည်််က်ာလရွိည် ်ထူးုခုုုက်သ်က်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ�ရွိုသည်။် 

https://www.globalwitness.org/en/campaigns/natural-resource-governance/myanmars-poisoned-mountains/
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

ခမန်မာနိုင်ငံတွင် သယံဇာတထုတ်ယူမှု

အနာဂတတ်ွင ်ဥပစ�အရ အစရး�ူမုများ 

အုက်ယံ၍် ရွပ််ရွွာတွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်တ်ွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်စွဲဉ်း၏်ရွည်မ််းိန်�်ခုျက်�်ဲင် ်

အုန်ာ�ါ��်ဲင် ် �ရွာ�စွဲဲ�ဆိုုုမ်းုမ်းျာ� ဖြပ်�လုပ်ရ်ွန်ရ်ွိုပ်ါက် အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�

အုတွေ့န်ဖြ�င််် ၎င်�်�ုု�က်နဲ်ရ်ွက်မ််းျာ�ရွိ ုတွေ့ရွိ�တွေ့န်မ်းျာ�နိုငိ််် တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ��ုငု်ပ််င်ထ်ူးာ�သင်််ပ်ါသည်။် 

တွေ့န်ာက်တ်ွေ့န်ာင်�်ဲင် ် �ရွာ�စွဲဲ�နိုုုင်ခ်ုဲင်််ဖြ�စွဲန်ိုုုင်တ်ွေ့ခုျက်ုု လက်တ်ွေ့�ဲ�က်ျက်ျ သုရွိုန်ာ�လည််

ထူးာ�ရွန်အ်ုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။် ထူးည်််သဲင်�်စွဲဉ်း�်စွဲာ�ထူးာ�သင််သ်ည််် စွဲုန်တ်ွေ့ခု်မ်းုနိုိစွဲရ်ွပ်ရ်ွို

ပ်ါသည်။်

(၁)    ထူးခုုုကု်န််စွဲမ််း ု(ဥပ်မ်းာ သ��ု�ငဲ်�်တွေ့ရွဆိုုု�က်န်မ််း ိကြီးက်း�မ်းာ�သည််် အုည်စွဲအ်ုတွေ့ကြက်�

��ုစ်ွဲင်မ််းတုွေ့ကြက်ာင််် စွဲပ်ါ�ခုင်�်မ်းျာ�ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်) ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််ပြီးပ်း� န်စွဲန််ာသည်််ရွွာသာ�

မ်းျာ�တွေ့န်ဖြ�င််် �ရွာ�ရိုးုံ��ငဲ် ်သ�မ််း�ိထ်ူးာ�သည််် အုခုျနု်က််ာလ�စွဲခ်ုအုု�ငဲ်�် 

�ရွာ�စွဲဲ�ဆိုုရုွမ်းည်ဆ်ိုုသုည််် က်ာလစွဲည်�်က်မ်း�်သ�မ််း�ိခ်ုျက်ရ်ွိသုည်။် ၎င်�်မ်းိာ 

အုခုျနု်က််ာလ �စွဲန်ိုိစွဲအ်ုတွေ့�ာအု�ဲင်�်ဖြ�စွဲသ်ည်။် ရွပ်ရ်ွွာဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�

အုတွေ့န်ဖြ�င််် ထူးခုုုကု်မ််းမု်းိာ မ်းရွပ်န််ာ�ပ်� ဆိုက်လ်က်ဖ်ြ�စွဲပ််ါက် (ဥပ်မ်းာ သ��ု�ငဲ်�်

တွေ့ရွဆိုုု�က်န််မ်းိ ပ်ုမံ်းိန််တွေ့ရွ�ု�ယ်ံုုတွေ့န်ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ် ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်�စွဲခ်ုု�ဲင် ်

�ဖြ�ည်�်ဖြ�ည်�်နိုုန်�်န်ယံထ်ူးုုင််လာဖြခုင်�်) က်ုုသက်တ်ွေ့သဖြပ်နိုုုင်ပ််ါက် က်ာလ

စွဲည်�်က်မ်း�်သ�က််ုု တွေ့ရွိာင်ရ်ွိာ�နိုုုင်တ်ွေ့ပ်လုမ်း်မ််းည်။် 

(၂)   ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင််င်�ံရွာ�ရိုးု�ံမ်းျာ�သည် ်သ�်မ်းိ�်ထူးာ�သည်် ်သက်တ်ွေ့သ သုု�မ်းဟု� ်

သ�မ််းိ�သ်ည်််ပ်ုစံွဲဖံြ�င််် တွေ့က်ာက်ယ်ံူလာသည်် ် သက်တ်ွေ့သမ်းျာ�က်ုုသာ           

�င်သ်ဲင်�်ခုဲင်််ဖြပ်�သည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

၆။ လုခံြုံြုံစရးဆွဲုုငရ်ာထည့သ်ွငး်စဉ်းး်စားရမည့်အရာများနှင့် 
အနတရာ�စ်လ့ာြ့ျစရး

ပ်�်�န််�က်ျင််တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်းိ�်�မ်း�်�င််တွေ့ရွ� 

လုပ်ရ်ွိာ�မ်းုမ်းျာ�မ်းိာ တွေ့�သအုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်နိုိင််် ပ်ါ�င််

ပ်�သ်က်တ်ွေ့န်သူမ်းျာ� အုတွေ့ပ််မ်းူ�ည်၍် အုလဲန််

အုနိုတရွာယံ်မ်းျာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ထူးုုအုနိုတရွာယံမ််းျာ�

က်ုု တွေ့လှာခ်ုျရွန််နိုိင််် လုခံြုံခု�ံသည််် သယံဇံာာ�

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်တ်ွေ့ရွ� အုတွေ့ဖြခုခုစံွဲန်စွဲ် 

�စွဲခ်ု ု�ည်တ်ွေ့ဆိုာက်ရ်ွန် ်ဤစွဲာပ်ု�ု�ဲ်င် ်အုဓိကု် 

ထူးည်််သဲင််�စွဲဉ်း�်စွဲာ�ရွမ်းည်် ် လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�သ�ုဖြပ်�

ခုျက်မ််းျာ�နိုငိ််် အုနိုတရွာယံတ်ွေ့လှာခ်ုျတွေ့ရွ�ဗျူျ�ဟာမ်းျာ�

က်ုု တွေ့�်ဖြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။် ထူးုု�အုဖြပ်င် ်ဤစွဲာအုုပ််

�ဲင်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည်် ် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်

�င်တ်ွေ့ရွ� အုလပု်မ််းျာ�က်ု ုသဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင််

ထူးနု်�်သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် က်ျစွဲလ်ျစွဲသ်ုသုပု်စ်ွဲဲာဖြ�င််် မ်းမု်း�ုုု�က်ုယုံက််ု ုအုနိုတရွာယံ်

က်ျနိုုငု်သ်ည်််အုဆိုင်််ထူး ုလဖူြမ်းင်သ်ာတွေ့လာက်သ်ည််် အုလပု်မ််းျာ� လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန်မ််းလုအုုပ််

တွေ့ပ်။  

သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင် ်ထူးနု်�်သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�သည် ်၎င်�်�ုု�အုရွပ်တ်ွေ့�သရုိွ တွေ့ဘာ�အုနိုတရွာယံ ်

မ်းျာ�က်ု ုအုဖြခုာ�သမူ်းျာ�ထူးက် ်တွေ့က်ာင်�်စွဲဲာန်ာ�လည်ထ်ူးာ�ကြက်သည်််အု�ကဲ် ်ပ်��်န််�က်ျင််

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််မ်းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်က်ုု မ်းည်သ်ုု�တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်သ်င််သ်ည်််က်ုု ဆိုု�ံဖြ��ရ်ွာ�ဲင် ်

ဦး�တွေ့ဆိုာင်က််ဏ္ဍမ်းိပ်ါ�င်ရ်ွပ်ါမ်းည်။် သုု�တွေ့သာ ် အုနိုတရွာယံမ််းျာ�သည် ် အုမ်းျ�ု�သာ�နိုိင်််

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�အု�ဲက် ်မ်း�ူည်းသည််အ်ု�ဲက် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည် ်အုနိုတရွာယံမ််းျာ�

က်ုုအုက်�ဖြ��်ဖြခုင်�်၊တွေ့လှာ်ခုျတွေ့ရွ�အုစွဲးစွဲဉ်း်မ်းျာ�တွေ့ရွ�ဆိုဲ�ဖြခုင်�်နိုိင်််ပ်�်�န််�က်ျင််တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််

မ်းိ��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ� လုပ်င််န်�်စွဲဉ်းမ််းျာ��ဲင် ် ဦး�တွေ့ဆိုာင်ပ််ါ�င်သ်င်််ပ်ါသည်။် က်ဲင်�်ဆိုင်�် 

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်မ်းျာ�လပု်ရ်ွန် ်အုလနဲ်အ်ုနိုတရွာယံမ််းျာ�ပ်ါက် ပ်��်န််�က်ျင််
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

ထူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ� အုတွေ့န်ဖြ�င််် ပြီး�ု�လ�်ုဓိါ�်ပ်ုမံ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်က်ဲန်ပ််ျ��ာဖြ�င်််

အုခုျက်အ်ုလက်စ်ွဲုတွေ့ဆိုာင်�်ဖြခုင်�်က်ုု အုာ�ထူးာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

�စဂ်ျစတ်�လ်ုခံြုံြုံစရးအတွက ်ရငး်ခမစအ်ကုုးအကားများ

�စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�ပ်ုုမ်းုုတွေ့က်ာင်�်မ်းဲန်လ်ာတွေ့စွဲရွန် ် သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�
မ်းျာ� အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်သ်ည််် ရွင်�်ဖြမ်းစွဲအ်ုက်ုု�အုက်ာ�မ်းျာ�စွဲဲာရွိုပ်ါသည်။် ၎င်�်�ဲင် ် အုဲန်လ်ုုင်�်အုခုျက် ်
အုလက်မ််းျာ�နိုိင်် ် �စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�သင်�်န်�်မ်းျာ�ပ်ံပ််ုု�တွေ့ပ်�သည်် ် အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�ပ်ါ�င်ပ််ါ 
သည်။် ဤဇာယံာ��ဲင် ်ရွင်�်ဖြမ်းစွဲအ်ုက်ုု�အုက်ာ�အုခုျ�ု�က်ုု အုတွေ့သ�စွဲု�တ်ွေ့�်ဖြပ်တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။်

Digital First Aid Myanmar �စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ� တွေ့က်ာင်�်မ်းဲန််လာတွေ့စွဲရွန် ်န်ည််�
လမ်း်�မ်းျာ�၊ အုသု�ံဖြပ်�ရွန်လ်ဲယံက််ူသည်် ်လမ်း�်ညွှှန််ခုျက်မ််းျာ�
က်ုု ဖြမ်းန်မ််းာဘာာသာစွဲက်ာ�ဖြ�င််�်�ရ်ိုးုနိုုုင်သ်ည််် �ဘာဆ်ိုုု�။် 

MIDO (Myanmar ICT for 
Development Organization)

အုရွပ််�က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�နိုိင်် ်လူမ်းုလုပ်ရ်ွိာ�မ်းုမ်းျာ�အု�ဲက် ်
�စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ သင်�်န်�်မ်းျာ�ပ်ုု�ခုျတွေ့န်သည်် ်
ဖြမ်းန်မ််းာအု�ဲ��အုစွဲည်�်။ 

Security in a box �စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အုာ�တွေ့က်ာင်�်လာတွေ့စွဲရွန် ်န်ည်�်န်ာ
မ်းျာ�က်ုု ဖြမ်းန်မ််းာဘာာသာဖြ�င််�်�ရ်ိုးုနိုုုင်သ်ည််် အုဲန်လ်ုုင်�် �ဘာ်
ဆိုုု�်

Phan Dee Yar မ်းု��်က်အ်ု�ဲ��မ်းျာ�၏လုုအုပ်ခ်ုျက်န်ိုိင်််တွေ့�ာင်�်ဆိုုုခုျက်အ်ုတွေ့ပ််
မ်းူ�ည်ပ်ြီးပ်း� �စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အုသုပ်ည်ာတွေ့ပ်�သင်�်န်�်
မ်းျာ� ပ်ံ်ပ်ုု�သည်် ်ဖြမ်းန်မ််းာအု�ဲ��အုစွဲည်�်။

https://digitalfirstaid.org/my/
https://twitter.com/myanmarido?lang=en
https://twitter.com/myanmarido?lang=en
https://securityinabox.org/en/
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

(၆.၁) ရပရ်ွာလူထုများအတွက ် လုခံြုံြုံစရးဆွဲုုငရ်ာ စဉ်း်းစားြျကမ်ျား 
- အနတရာ�မ်ျားနှင့်စလျာြ့ျစရး အစ�အမမံျား

ရွပ်ရ်ွွာဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�ထူးုခုုုက်မ််းုအုခုျက််အုလက်မ််းျာ�က်ုု က်ဲင်�်ဆိုင်�် မ်းိ�်�မ်း�်�င််

တွေ့က်ာက်ယ်ံရူွသည််် ရွပ်ရွ်ွာတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မိ်း��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�လပု်င််န်�်စွဲဉ်းသ်ည် ်ပ်��်န်�်က်ျင် ်

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်၏ အုနိုတရွာယံအ်ုမ်းျာ�ဆိုု�ံအုဆိုင််် ဖြ�စွဲန်ိုုုင်ပ််ါသည်။် 

အုဘာယံတ်ွေ့ကြက်ာင််ဆ်ိုုုတွေ့သာ် သယံဇံာာ�ထူးု�ယ်ံူသည်် ်တွေ့န်ရွာမ်းျာ��ဲင် ်အုမ်းျာ�အုာ�ဖြ�င်် ်

လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အုတွေ့စွဲာင်််အုကြက်ပ်မ််းျာ� အုမ်းျာ�အုဖြပ်ာ�ဖြ�င်််  သ�ကုြီးက်း�စွဲဲာတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့န်ကြက်ခုျနု််

ဖြ�စွဲသ်ည်။် အုနိုတရွာယံမ််းျာ�က်ုတုွေ့လျာခ်ုျနိုုငု်ရ်ွန် ်ရွပ်ရ်ွွာသာ�မ်းျာ� အုတွေ့န်ဖြ�င််် တွေ့�သဗျူဟသု�ု

မ်းျာ� တွေ့န််စွဲဉ်းက်ြံက်�ံတွေ့�ဲ�ရွသည််် အုဖြ�စွဲပ််ျက်မ််းျာ�၊ တွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�က်ုအုုတွေ့ဖြခုခုကံ်ာ အုခုျက် ်

အုလက်မ််းျာ�မ်းိ��်မ်း်��င်ထ်ူးာ�နိုုုင်သ်ည်။် ရွပ်ရ်ွွာသူသာ�မ်းျာ�သည် ်မ်းုမ်းု�ုု�၏ တွေ့န််စွဲဉ်း် 

လပု် ်င်န်�်တွေ့ဆိုာင်�်ာမ်းျာ�က်ု ုလပု်တ်ွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န်ရွင်�် ပ်��်န်�်က်ျင်နိ်ိုင််် ရွပ်ရွ်ွာအု�ဲင်�် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မု်း 

မ်းျာ�က်ုု သ�ုဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

အန္တတရာာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

သစွဲတ်ွေ့�ာ သုု�မ်းဟ�ု ်သယံဇံာာ�ထူး�ုလ်ပု််
သည််် တွေ့န်ရွာအုန်း���ုုက်် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််
မ်း�ိ�်မ်း�် �င်ဖ်ြခုင်�်က်ငဲ်�်ဆိုင််� တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ််
စွဲဉ်း် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ��မ်း�်ဆိုး�ခုရံွဖြခုင်�်။

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်တွေ့န််စွဲဉ်း်လုပ်တ်ွေ့န်က်ျအုလုပ် ်
မ်းျာ�က်ုသုာလပု်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်င်််ပြီးပ်း�မ်းလုခံြုံခု�ံသည်််တွေ့န်ရွာ
မ်းျာ�သုု� သဲာ�ဖြခုင်�် စွဲုစံွဲမ်း်�စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ဖ်ြခုင်�်
မ်းျာ� မ်းလုပ်သ်င်််ပ်ါ။ မ်းုမ်းု�ုု� ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�် တွေ့န််စွဲဉ်း် 
တွေ့ဖြပ်ာင််�လ� လာမ်းုမ်းျာ�ကု်ု သ�ုဖြပ်�မ်းုဖြခုင််�က် 
လုတံွေ့လာက်သ်ည််် အုခုျက်မ််းျာ�က်ုုတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

အန္တတရာာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ���င် ်သုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့စွဲ�န်ာ�်န်ထ်ူးမ်း�်
မ်းျာ� ရိုးုကု်ယ်ံခူု�သ်ည််် ဓိါ�ပ််ုမံ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရ်ွွာ
အု�ဲ���င်မ််းျာ�၏ တွေ့န်ရွာက်ု ုတွေ့�ာဖ်ြပ်တွေ့န်ပြီးပ်း� ရိုးုကု််
ယံူသူမ်းျာ�နိုိင်် ်ရွပ််ရွွာ�စွဲခ်ုုလု�ံက်ုု အုာဏီာ 
ပ်ုုင်မ််းျာ�က် အုနိုတရွာယံဖ်ြပ်�နိုုုင်ဖ်ြခုင်�်။ 

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� အုတွေ့န်ဖြ�င််် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ� 
အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�တွေ့က်ာက်ယ်ံူရွန် ် သ��ု�ဲင်�် 
တွေ့န်ရွာမ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်မ်းလုခံြုံခု�ံသည်််တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုု 
သဲာ�တွေ့ရွာက်ရ်ွန်မ််းလုုတွေ့ပ်။ မ်းုမ်းု�ုု�ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�် 
ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််နိုုငု်ပ််ါသည်။် အုက်ယံ ်
၍ ဓိါ�ပ််ုမံ်းျာ�ရိုးုုက်ယ်ံူထူးာ�လှင် ်လုခံြုံခု�ံသည်််တွေ့န်ရွာ
�ဲင် ်ရွိုသည်် ်ဖြပ်င်ပ််အု�ဲ���စွဲခ်ုုထူးသံုု� ပ်ုု�တွေ့ပ်�ပြီးပ်း� မ်းုမ်းု
�ုု�၏ စွဲက်ပ််စွဲစည်�်အုထူး�မ်းိ ခုျက်ဖ်ြခုင်�်�ျက်ပ််စွဲသ်င်််
ပ်ါသည်။် 

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည် ်သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင််
တွေ့စွဲာ င််် ကြက် ည််် မ်းိ �် � မ်း�် � င်် တွေ့ရွ� �ဲ င် ်
ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်ခ်ုျနု်�်ဲင် ် လုင််ပ်ုုင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာ 
တွေ့နိုိာင်််ယံိက်မ််းု သုု�မ်းဟု� ် တွေ့စွဲာက််ာ�ခုရံွနိုုုင််
ဖြခုင်�်။ 

စစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငခ်ြငး်လပု်ရ်ွိာ�မ်း�ုစွဲခ်ုမု်း
ဖြပ်�လုပ်မ််းိး ပ်ါ�င််လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်ူမ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ်
ရွငိ်�်လင်�်သည််် အုနိုတရွာယံအ်ုက်�ဖြ��ဖ်ြခုင်�်နိုငိ်််တွေ့လျာ်
ခုျတွေ့ရွ�အုစွဲးစွဲဉ်း ် �စွဲခ်ုုဆိုဲ�ထူးာ�သင််သ်ည်။် တွေ့စွဲာင်််
ကြက်ည််တ်ွေ့ရွ�အုလုပ်က််ုု လူ ၂ ဦး� သုု�မ်းဟု� ်ထူးုု�ထူးက််
ပ်ုုတွေ့သာ အုုပ််စွဲုဖြ�င််သ်ာ လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်င်််ပြီးပ်း� မ်းုမ်းု
ရွပ်ရ်ွွာအု�ငဲ်�်�ငဲ်သ်ာ တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်က််ာ လက်န််က် ်
က်ုုင်လ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ� ယံူထူးာ�သည်် ် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုု
တွေ့ရွိာင်ရ်ွိာ�သင််ပ််ါသည်။် 

အုု မ်း် �ဲ င်�် � င်် တွေ့ရွာ က်် ရွိာ တွေ့�ဲ ဖြခု င်�် မ်းျာ� 
သုု� မ်း ဟု �် စွဲ စွဲ် တွေ့ဆို� တွေ့ရွ� �ု �် မ်းျာ� �ဲ င် ်
စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ခုစံွဲဉ်း် ပ်��်န်�်က်ျင်တ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်် ်
မ်း�ိ�်မ်း�်�င်သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု
တွေ့�ဲ�ရွိုသဲာ�က်ာ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု 
�မ်း�်ဆိုး�ဖြခုင်�်၊အုဖြပ်စွဲတ်ွေ့ပ်�ဖြခုင်�်။

တွေ့စွဲာ င််် ကြက် ည််် တွေ့ရွ� အု လု ပ်် �ဲ င်် ပ်ါ � င်် သ ည််် 
ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�မ်း ိအုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုခုျတွေ့ရွ�
မ်းထူးာ�ရွန်အ်ုကြံက်ဖံြပ်�ပ်ါသည်။် ၎င်�်အုစွဲာ� တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�
လာသည်််အုရွာမ်းျာ�က်ု ုစွဲ�ု�်ငဲ်မ််း�ိသ်ာ�ထူးာ�ပြီးပ်း� 
လုခံြုံခု�ံသည်််အုခုျနု်�်ငဲ် ်လုခံြုံခု�ံသည်််ဆိုက်သ်ယဲံတ်ွေ့ရွ�
လမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်မ်းိ�ဆိုင်် ် အုခုျက််အုလက််မ်းျာ�က်ုု 
တွေ့ပ်�ပ်ုု�မ်းှတွေ့�သင််ပ််ါသည်။်
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လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

အန္တတရာာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

ဆိုက််သဲယံတ်ွေ့ရွ�မ်းျာ�က်ုု  တွေ့ဖြခုရွာခုကံ်ာ ရွွာသူ 
ရွွာသာ�မ်းျာ�ကုု် အုရွပ််�က််အု�ဲ��မ်းျာ�နိုိင််် 
ဆိုက််သဲယံ်ဖြခုင််� သဘာာ�ပ်�်�န််�က်ျင််
လုပ်ရ်ွိာ�မ်းုမ်းျာ� �ဲင်ပ််ါ�င်ဖ်ြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင်် ်
အုဖြပ်စွဲတ်ွေ့ပ်�အုတွေ့ရွ�ယံူဖြခုင်�်။

�င်�်ကြက်ပ်တ်ွေ့သာ �စွဲ�်ျစွဲ�်ယံလ်ုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ� အုကြံက်ဖံြပ်�
ခုျက်မ််းျာ� က်ုုလုုက်န််ာသင်််ပ်ါသည်။် ၎င်�်�ုု��ဲင် ်
လုခံြုံခု�ံစွဲု�်ခုျရွသည််သ်ည််် Signal က်�သ်ုု�တွေ့သာ 
အုလုုအုတွေ့လျာက် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု �ျက််
တွေ့ပ်�သည််စ်ွဲန်စွဲက််ုု အုသု�ံဖြပ်�ဆိုက်သ်ဲယံ်ဖြခုင်�်နိုိင််် 
မ်းု�်�က်အ်ု�ဲ��မ်းျာ�နိုိင်် ်ဆိုက်သ်ဲယံ်ရွန်် လုခံြုံခု�ံသည်််
တွေ့န်ရွာ၊ အုခုျနု်မ််းျာ� သ�်မ်းိ�ထ်ူးာ�ဖြခုင်�်�ုု�ပ်ါ�င််
သည်။် 

(၆.၂) အရပဖ်ကအ်ဖွဲ့အစညး် (CSOs) များအတွက ် လုခံြုံြုံစရး
ထည့်သွငး်စဉ်းး်စားြျကမ်ျား- ရပရ်ွာများနှင့ဆ်ွဲကသ်ွ�မ်ု၊ အြျက ်
အလကမ်ျားစုစညး် သုမး်ဆွဲညး်ခြငး်- အဓိုကအနတရာ�မ်ျား /စလျာ့
ြျစရး အစ�မမံျား

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့ရွ�အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�ကု် ု မိ်း��်မ်း�်�င်ထ်ူးာ�ဖြခုင်�်သည် ် သဘာာ�

ပ်��်န်�်က်ျင် ်ထူးနု်�်သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�ကုု် အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စ်ွဲတွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။် မိ်း��်မ်း�်ဖြပ်�လုပ််

ခုျနု်�ဲ်င် ်အုရွပ်�်က် ်အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရွ်ွာအုသုငု်�်အု�န်�်မ်းျာ�နိိုင််် ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

က်ုတုွေ့ဆဲို�တွေ့နဲို�ပြီးပ်း� အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�ကု် ု စွဲစုွဲည်�်၊သမု်း�်ဆိုည်�်က်ာ အုသု�ံဖြပ်�ရွန်လ်ုအုုပ််

သည်။် အုဆိုင်််�ုငု်�်�ဲင် ် အုနိုတရွာယံရုိ်ွ��သ်ည်။် အုထူးက်�ဲ်င်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ခု�သ်ည်််အု�ုငု်�် 

ရွွာသရွူွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် ၎င်�်�ုု�က်ုယုံ�်ုငု် ်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� မိ်း��်မ်း�်ယံဖူြခုင်�်က်ုု 

တွေ့ရိွာင်သ်င်််ပြီးပ်း� ထူးုအုုစွဲာ� အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�စုွဲစွဲည်�်ရွန်နိ်ိုင််် မိ်း��်မ်း�်�င် ်သမု်း�်ဆိုည်�်

ရွန် ် ယံုကံြက်ည်ရ်ွသည််် အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�နိိုင််် ပ်�ူတွေ့ပ်ါင်�်လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု်ပ််ါသည်။် 

ထူးုု�တွေ့န်ာက် ်အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��စွဲည်�်မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရွ်ွာလထူူးနိုိုင်််ဆိုက်သဲ်ယံဖ်ြခုင်�်၊ မိ်း��်မ်း�်ယံူ

ဖြခုင်�်၊ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�သမု်း�်ဆိုည်�်ဖြခုင်�်နိိုင််် �ုကု်�ဲ်န်�်လံုတွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�က်စုွဲစမ်းျာ�အု�ဲက် ်

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� အုသု�ံဖြပ်�ဖြခုင်�်ကု် ုသ�ကုြီးက်း�စဲွဲာတွေ့ဆိုာင်ရွ်ွက်သ်င်််ပ်ါသည်။် 
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အန္တတရာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

အုခုျက်အ်ုလက် ်
စွဲုတွေ့ဆိုာင််�ဖြခုင်�်

သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင် ်စစာင့်
ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး် 
လုပ််င်န်�်မ်းျာ��ဲင် ်ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်
ပ်ါ�င်ဖ်ြခုင်�်သည် ်ရွွာသူရွွာသာ�
မ်းျာ�အုာ� အုာဏီာပ်ုုင်မ််းျာ�မ်းိ 
�မ်း်�ဆိုး�ဖြခုင်�်၊ ဖြပ်န်တ်ွေ့ပ်�ဆိုဲ�ဖြခုင်�်
မ်းျာ�နိုိင်် ်အုဖြခုာ�တွေ့သာ ဖြပ်စွဲ�်ါဏီ်
ခုျမ်းိ�ဖ်ြခုင်�် စွဲသည််အ်ုနိုတရွယံ်
မ်းျာ�ဖြ�စွဲပ််ါသည်။်

အု ရွ ပ်် � က်် အု �ဲ�� အု စွဲ ည််� မ်းျာ� ( C S O s )
အုတွေ့န်ဖြ�င််် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုက်ုု တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််
မ်းိ��်မ်း�်�င်ရ်ွန်် အုာ�တွေ့ပ်�အုာ� တွေ့ဖြမ်းုာက််
ဖြပ်�သည်ထ်ူးက် ် ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ��အု�ဲက်် စစာင့်
ကက ည့် မှ တ် တ မး် တ င် ခြ ငး် အု လု ပ်် ၏ 
လုုအုပ််ခုျက််မ်းျာ�၊တွေ့�ာင်�်ဆိုုုခုျက််မ်းျာ�က်ုု
ပ်ံ်ပ်ုု�က်ူည်းသင််ပ််ါသည်။် CSOs မ်းျာ�သည် ်
ရွပ်ရ်ွွာ�စွဲခ်ု၏ု တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င််
တွေ့ရွ� ရွည်ရ်ွယွံခ်ုျက်မ််းျာ�က်ု ုန်ာ�လည်သ်င်််ပြီးပ်း� 
ဖြ�စွဲလ်ာမ်းည််အ်ုနိုတရွာယံ်မ်းျာ� က်ုု တွေ့သခုျာ
တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ�သင််ပ််ါသည်။်

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည် ်သဘာာ�
ပ်��်န်�်က်ျင် ်စစာင့်ကကည့်
မှတတ်မး်တငခ်ြငး်�ဲင် ်
ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်ခ်ုျနု်် လုင်ပ််ုုင်�်
ဆိုုုင်ရ်ွာ တွေ့နိုိာင််ယ်ံိက်မ််းု 
သုု�မ်းဟု� ်တွေ့စွဲာက််ာ�ခုရံွ
နိုုုင်သ်ည်။်

စစာင့်ကကည့်မှတ်တမး်တင်ခြငး်လုပ််ရွိာ�မ်းု
�စွဲခ်ုုမ်းဖြပ်�လုပ်မ််းိး ပ်ါ�င််လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်ူမ်းျာ�
အုတွေ့န်ဖြ�င််် ရွိင်�်လင်�်သည်် ် အုနိုတရွာယံ်
အုက်� ဖြ��် ဖြခုင်�်နိုိင်််တွေ့လျာ်ခုျတွေ့ရွ�အုစွဲးစွဲဉ်း် 
�စွဲခ်ုုဆိုဲ�ထူးာ�သင််သ်ည်။် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ�
အုလုပ်က််ုု လူ ၂ ဦး� သုု�မ်းဟု� ် ထူးုု�ထူးက််
ပ်ုုတွေ့သာ အုုပ်စ်ွဲုဖြ�င််သ်ာ လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်င်််ပြီးပ်း� 
မ်းမု်းရုွပ်ရ်ွွာအု�ငဲ််��ငဲ်သ်ာ တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်က််ာ 
လက််န်က််က်ုု င််လုံ ခြုံခု�ံ တွေ့ရွ�ယံူထူးာ�သည််် 
တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုုတွေ့ရွိာင်ရ်ွိာ�သင််ပ််ါသည်။်
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လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

အန္တတရာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

မ်းက်တ်ွေ့ဆို်မ်းျာ�၊�ုန်�်တွေ့ခု်ဆိုုုမ်းုမ်းျာ�
က်ုု ကြက်ာ�ဖြ��န််ာ�တွေ့ထူးာင်က််ာ 
သုု�မ်းဟု� ်တွေ့ဖြခုရွာခုကံ်ာ ရွပ်ရ်ွွာ
သူသာ�မ်းျာ�နိုိင်် ်CSOs မ်းျာ�က်ုု 
အုနိုတရွာယံ်ဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

�နု်�်တွေ့ခု်ဆိုုမု်းနုိုငိ်််မ်းက်တ်ွေ့ဆိုပ််ုု�ဖြခုင်�်အုာ�လု�ံက်ုု 
S i g n a l က်�် သုု� လျ�ု� �ိ က်် လုံ ခြုံခု�ံ သ ည််် 
လ မ်း�် တွေ့ကြက်ာ င်�် မ်းိ � ဆို င််် ဖြပ်� လု ပ်် သ င််် ပ်ါ 
သည်။် 

�ုန်�်တွေ့ခု်ဆိုုုမ်းုမ်းျာ�က်ုု 
သ�င်�်တွေ့ပ်�မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်
လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ��န်ထ်ူးမ်း်�မ်းျာ� ကြက်ာ�
က်ာ ရွပ်ရ်ွွာသူ၊သာ�မ်းျာ�နိုိင်် ်
CSOs မ်းျာ�က်ုုအုနိုတရွာယံဖ်ြပ်�နိုုုင််
ပ်ါသည်။်

�ုန်�်တွေ့ခု်ဆိုုုမ်းုမ်းျာ�က်ုု အု�ဲ��အုာ�လုံ� တွေ့ဘာ�
က်င်�်လုံခြုံခု�ံသည်််တွေ့န်ရွာ�ဲင် ် ရွိုတွေ့န်သည်််
အုခုျနု်�်ငဲ်သ်ာ တွေ့ခု်ဆိုုရုွန် ်သတွေ့ဘာာ�ထူူးာ�
သင်််ပ်ါသည်။် အုက်ယံ၍် လှ�ု��ိက်လ်ုခံြုံခု�ံ
သည််် လုုင်�်မ်းျာ�မ်းဟု�ပ််� ရိုးုု�ရိုးုု��ုန်�်လုုင်�်
မ်းျာ�မ်းိ �ုန်�်တွေ့ခု်လှင် ် သ�ုထူးာ�ရွမ်းည်် ်
အုသု�ံအုနိုုန််�မ်းျာ�က်ုုတွေ့ရွိာင်ပ််ါ။

အုခုျက်အ်ုလက် ်
သုမ်း�်ဆိုည်�်
ဖြခုင်�်

�စွဲ�်ျစွဲ�်ယံပ််စွဲစည်မ််းျာ�က်ုု 
ရွိာတွေ့�ဲပြီးပ်း� တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််
မ်းိ��်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်လုပ်ရ်ွိာ�မ်းု
မ်းျာ�၏ အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�က်ုု
တွေ့�ဲ�ရွိုပြီးပ်း� �မ်း�်ဆိုး�ခုရံွ
နိုုုင်သ်ည်။်

CSO မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရ်ွွာသူ၊သာ�မ်းျာ�နိုိင်် ်မ်းုမ်းု
�ုု�အု�ဲ���င်မ််းျာ�၏ �ုန်�်မ်းျာ�ထူး�မ်းိ အုခုျက် ်
အုလက််မ်းျာ�က်ုု �ျက်ပ််စွဲန်ိုုုင််ရွန်် အုခုျက် ်
အုလက်မ််းျာ�က်ု ုသမု်း�်ဆိုည်�်နိုုငု်သ်ည််် လုခံြုံခု�ံ
သည််် အုဲန်လ်ုုင်�်ဆိုာဗျူာ သုု�မ်းဟု� ်clouds 
အုတွေ့က်ာင််မ််းျာ� လုပ်ထ်ူးာ�သင််ပ််ါသည်။် 
ရွပ်ရ်ွွာသူ၊သာ�မ်းျာ�မ်းိ ဓိါ�ပ််ုမံ်းျာ�ရိုးုုက်ယ်ံူ
ဖြခုင်�်၊ မ်းိ��်မ်း�်မ်းျာ� လုပ်ထ်ူးာ�ဖြခုင်�် 
သုု�မ်းဟ�ု ်မ်းက်တ်ွေ့ဆိုတ်ွေ့ပ်�ပ်ုု�သည်််အုခုါ MEGA  
က်�သ်ုု� လုခံြုံခု�ံစွဲဲာ အုခုျက်အ်ုလက်သ်မု်း�်ဆိုည်�်
နိုုငု်သ်ည််် ဆိုာဗျူာက်ု ုအုသုံ�ဖြပ်�နိုုငု်သ်ည််် CSO 
မ်းျာ�ထူးတံွေ့ပ်�ပ်ုု�က်ာ မ်းုမ်းု�ုု��ုန််�မ်းိ အုခုျက် ်
အုလက််အုာ�လုံ�က်ုု �ျက်ပ််စွဲသ်င်််ပ်ါသည်။် 
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လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

အန္တတရာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

CSO မ်းျာ�သည် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�
သု မ်း�် ဆို ည််� ရွ န်် ဖြမ်း န်် မ်းာ နိုုု င်် င်ံ ဖြပ် င်် ပ် မ်းိ 
က်နဲ်ရ်ွက်အ်ု�ဲ��မ်းျာ�နိုငိ််် ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်လပု်တ်ွေ့ဆိုာင််
နိုုုင််ပ်ါသည်။်

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု  တွေ့�ဲ�
ရွိုဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင်် ်ရွပ်ရ်ွွာနိုိင််် 
ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု 
အုနိုတရွာယံ ်ဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်။် စစာင့်
ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်
အုလုပ််မ်းျာ��ဲင် ်ပ်ါ�င်ခ်ု�်
သည်််အု�ဲက် ်�စွဲဦ်း�ခုျင်�်စွဲးက်ုု 
လက်�်ုန်််ဖြပ်န်ဖ်ြခုင်�်မ်းျာ� လုပ််
နိုုုင်သ်ည်။်

CSO မ်းျာ�သည် ်အုခုျက်အ်ုလက်အ်ုာ�လု�ံက်ုု 
အုမ်းည်�်ိက်လ်ုပ်ထ်ူးာ�သင််ပ်ြီးပ်း�၊ ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�၊ 
ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု ခုဲ�ဖြခုာ�နိုုုင်သ်ည််် 
အုမ်းည်ရ်ွင်�်မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်အုဖြခုာ�ထူးင်ရ်ွိာ�
သည််် လက်ခဏီာမ်းျာ�က်ုု လု�ံ�အုသုံ�မ်းဖြပ်�
သင်််ပ်ါ။ လုုအုပ််ပ်ါက် မ်းိ��်မ်း�်မ်းျာ��ဲင် ်
လူ၊တွေ့န်ရွာ မ်းျာ�၏ အုမ်းည်မ််းျာ�က်ုုမ်းိ�မ််းုရွန် ်
လှ�ု��ိက်က််ု�မ််းျာ� အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 
က်ုယုံတ်ွေ့ရွ�က်ုယုံ�်ာ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု 
လည်�် ယံုကံြက်ည်ရ်ွသည်််အု�ဲ��မ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်
�စွဲဦ်း�ခုျင်�်စွဲးထူးသံာမ်းှတွေ့�သင်််ပြီးပ်း� အုမ်းျာ�သူ
င်ိာထူး ံမ်းမ်းှတွေ့�သင််ပ််ါ။ 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

(၆.၃) တုုကတ်ွန်းလုစံဆွဲာစ်ရးအတွက ် လုခံြုံြုံစရးဆွဲုုငရ်ာထည့သ်ွငး်
စဉ်း်းစားြျကမ်ျား- အဓိုက အနတရာ�မ်ျား/ စလျာြ့ျစရးအစ�အမမံျား

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ု�ုကု်�်နဲ််�လုံ်တွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ� အုလပု််

အု�ဲက် ်အုသု�ံဖြပ်�သည််အ်ုခုါ အုမ်းျာ�သုတွေ့အုာင် ်တွေ့�ာထ်ူးု�်ရွပ်ါသည်။် အုခုျက််အုလက််

မ်းျာ�က်ု ုတွေ့�သဆိုုငု်ရ်ွာအု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�၊ သက်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ အုပု်ခ်ုျ�ပ်သ်မူ်းျာ�နိုငိ်််လက်�်ဲ�က်ာ 

တွေ့�သဆိုုုင်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�တွေ့ဖြ�ရွိင်�်ရွန် ် အုသုံ�ဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်််အုဖြပ်င် ် ဖြပ်ည်�်ဲင်�်၊ဖြပ်ည်ပ်် 

အု�ဲ��မ်းျာ�က်ု ု�ုကု်�်နဲ််�လုံ်တွေ့ဆိုာရ်ွာ�ငဲ်လ်ည်�်အုသုံ�ဖြပ်�နိုုငု်ပ််ါသည်။် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�သည်််

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု အုသု�ံဖြပ်�သည််အ်ုခုါ ထူးုုအုခုျက််အုလက််မ်းိ�်�မ်း�်မ်းိ�်ရွာထူး�

�ဲင် ်ပ်ါ�င်သ်ူမ်းျာ� အုနိုတရွာယံန်ိုိင်််ရွင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွနိုုုင်ပ််ါသည်။် ထူးုုအုနိုတရွာယံမ််းျာ�က်ုု တွေ့လျာခ်ုျ
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

လုံခြုံစရးဆိုင်ရာထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အရာများနှင့် အန္တရာယ်စလှော့ြျစရး

နိုုုင်ရ်ွန်် လူပ်ု�ုု�လမ််းျာ�က်ုု အုတွေ့သ�စွဲု�သ်ုရွိုနိုုုင်သ်ည််် အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�က်ုု ခုျန်လ်ိပ််

ထူးာ�သင်််ပြီးပ်း�၊ အုခုျက်အ်ုလက်တ်ွေ့က်ာက်ခ်ု ံမ်း�ိ�်မ်း�်�င်သ်မူ်းျာ�နိုငိ််် ဖြ�န်််တွေ့�သမူ်းျာ�ကြက်ာ� 

ဆိုက််နိုဲယံမ််းုက်ုု လု�ံ� လှ�ု��ိက်ထ်ူးာ�ရွပ်ါမ်းည်။်  

အန္တတရာာယ်် လျော့�့ာ�ချ့လျော့ရားအစီအီမံ

�ုုက်�်ဲန်�်လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ� က်မ်းပ််ုန်�်မ်းျာ�သည် ်
အုခုျက်အ်ုလက်တ်ွေ့က်ာက်ခ်ုရံွ�ာ�ဲင် ်ပ်ါ�င်ခ်ု�်
သည်််အု�ဲ�� မ်းျာ�က်ုုထူးု�တ်ွေ့�်ရွသည််အ်ု�ဲက် ်
ထူးုုဆိုက််နိုဲယံမ််းု မ်းိ�ဆိုင်် ်ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�က်ုု 
အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်သ်ည်။် 

�ုု က်် �ဲ န်�် လုံ တွေ့ဆိုာ် တွေ့ရွ� အု လု ပ်် မ်းျာ� က်ုု 
လှ�ု��ိက်က််ဲန်ရ်ွက်အ်ုမ်းည်ဖ်ြ�င််် သုု�မ်းဟု� ်
ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင််င်ဖံြပ်င်ပ်် အု�ဲ���စွဲခ်ုုမ်းိ�စွဲဆ်ိုင်််သာ 
တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်သ်င်််ပြီးပ်း� အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�သည် ်
သဘာာ�ပ်�်�န််�က်ျင််ထူးုန််�သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�
မ်းျာ�ထူးသံုု� ဖြပ်န်ပ်ြီးပ်း� ဦး�မ်း�ည်တ်ွေ့စွဲရွန် ်တွေ့သခုျာစွဲဲာ 
လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင် ်သင်််ပ်ါသည်။် 

စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်
အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု အုသု�ံဖြပ်� က်ာ 
�ုုက်�်ဲန်�်လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�စွဲာတွေ့စွဲာင်မ််းျာ�သည် ်
စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး် အုလုပ််�ဲင််
ပ်ါ�င််ခု�်သည််် ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ� လူပ်ု�ုု�လမ််းျာ�၏  
အုတွေ့သ�စွဲု�အ်ုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု တွေ့�ာဖ်ြပ်ရွ
သည်််အုခုါ ၎င်�်�ုု�က်ုု လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အု�ဲ��မ်းျာ� မ်းိ 
လက်�်ုန်််ဖြပ်န်အ်ုနိုတရွာယံ်ဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်။်

တွေ့က်ျ�ရွွာမ်းျာ�၏အုမ်းည်မ််းျာ� သုု�မ်းဟု� ်အုဖြခုာ� 
ထူးင်ရိ်ွာ�သည််် လက်ခဏီာမ်းျာ�က်ု ု အုမ်းျာ�သတုွေ့အုာင် ်
တွေ့�ာဖ်ြပ်အုသု�ံဖြပ်�ရွန်ရ်ွိုပ်ါက်  CSO မ်းျာ�သည် ်
ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိ င််် တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ��ုု င်် ပ်င်် ပြီးပ်း� 
သ တွေ့ဘာာ �ူ ည်း ခုျ က်် အု ဖြပ် ည််် � ယံူ ပြီးပ်း� မ်းိ သာ 
�ုု က်် �ဲ န်�် လုံ တွေ့ဆိုာ် တွေ့ရွ� အု လု ပ်် မ်းျာ� က်ုု 
တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်သ်င်််သည်။်  ထူးုသုုု�တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ��ုငု်ပ််င််
စွဲဉ်း ်CSO မ်းျာ�သည် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�၏အုသံမ်းျာ� 
ပ်ါ�င်ရ်ွန် ်အုတွေ့လ�ထူးာ�တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်သ်င်််ပ်ါသည်။် 
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

၇။ သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး် အတွက ် 
    နညး်လမး်များ 

ဤစွဲာပ်ုု��်ဲင် ်အုဓိုက်န်ည်�်လမ်း�် (၆)ခုု က်ုုတွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။်

1. စွဲမီျားံ��ု်�ထုုခံ�ု�်များမုြပ် အခံ��ု်ဇာယံာ�တိုစွဲ်ခံ�မြပ်�လ�ပ််မြခံင်း်�

2. ရပ််ရာာဦး�ကောဆိုာင်း်သည့််် စွဲဉ်း်ဆို�်များမြပ်တို်ကောစွဲာင်း််��ည့်််များ�တို်တိုများ်�တိုင်း်မြခံင်း်�

3. ပ်�ူကောပ်ါင်း်�ပ်ါ�င်း်များမုြ�င်း်် ကောမြများပ်ံ�ကော�ာ်မြခံင်း်�

4. အကော��ထု�ု်�စွဲ�စွဲ်မြ�င်း််ကောမြခံရာခံံကောစွဲာင်း််��ည့်််မြခံင်း်�

5. ရင်း်�နို�ီ�မြများု�ပ််နို�ံများစုွဲမီျားံ��ု်�နို�င်း်် ပ်ါ�င်း်ဆို�်စွဲပ််သမူျား�ာ�၏ အခံ��်အလ�်များ�ာ� 

သ�ကောတိုသ�

6. ကောင်းကဲော���စွဲ�ီဆိုင်း်�များ�ု�ုကော�ာ�်ကောယံာင်း်ခံံမြခံင်း်�
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

�းမှကုျနု်း်�ထို��ုကျ်မှခှြပ 

အ�ျနု်း်ဇယာာ�တ်�်�� 

ခြပုလ�ပ်ခြ�င််�

သဘာာဝပတ််ဝန်း်�ကျျင်် 

စော�ာင်််ကြကျည့်််မှတှ််တ်မှ်�

တ်င််ခြ�င််�အတ်ကဲျ် 

န်းည့််�လမှ်�မှျာ�

စောခြမှခြပင််စောခြပာင််�လ�မှု

မှျာ�ကျ�ုအစောဝ�ထိနု်း်�

�န်း�်ခြ�င််် စောခြ�ရာ�ံ 

စော�ာင်််ကြကျည့်််ခြ�င််�

စောင်စဲောကြကျ��း�ဆွဲင််�မှကုျ�ု

စောန်းာကျ်စောယာာင််�ံခြ�င််�

အ��ရှယာ်ယာာရငှ်် 

သ�စောတ်သန်း

ရပ်ရာာဦး�စောဆွဲာင််သည့််် 

�ဉ််ဆွဲကျ်မှခြပတ်် 

စော�ာင်််ကြကျည့််် 

မှတှ််တ်မှ်�တ်င််ခြ�င််�

ပး�စောပါင််�ပါဝင််မှခုြ�င််် 

စောခြမှပံ�စော�ာ်ခြ�င််�

ဤန်ည််�လမ်း�်မ်းျာ�၏ဗျူဟုခုုျက်မ််းိာ ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်၏ 

သတွေ့ဘာာ�ရွာ�ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� ၎င်�်က်ုု ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်သ်ည်််တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င််

တွေ့ရွ� သုု�မ်းဟ�ု ်ဖြပ်ည်သ်ူ်သပု်ပ ံ(citizen science) ဟလုည််� သထုူးာ�ကြက်သည်။် ဤန်ည််�

န်ာမ်းျာ�သည် ် မ်းုမ်းု�ုု�ပ်��်န်�်က်ျင်အ်ုတွေ့ကြက်ာင်�် လုံ�စွဲုနံ်ာ�လည်သ်ုရွိုထူးာ�သည်် ် ရွပ်ရ်ွွာ

သူ၊သာ�မ်းျာ�၏ က်ံမ်း�်က်ျင်မ််းုကု်ု အုတွေ့ဖြခုခုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�ထူးာ�ပ်ါသည််။ ပ်��်န်�်က်ျင်ဖ်ြပ်ဿန်ာ

မ်းျာ�က်ုု ရွိာတွေ့�ဲတွေ့�ာထ်ူးု�ရ်ွာ�ဲင် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�၏ သုက်ံမ်း�်န်ာ�လည်မ််းုက်ုု 

အုသုအုမ်းိ�ဖ်ြပ်�မ်းုမ်းျာ��ုု�လာတွေ့န်ပြီးပ်း� ၎င်�်မ်းိာ သမ်းရိုးုု�က်ျ သုပ်ပနံ်ည််�ထူးက်ပ််ုုမ်းုု�ုက်ျနိုုုင််

ပ်ါသည်။် ဤန်ည်�်မ်းျာ�မ်းိာ ဖြမ်းန််မ်းာနိုုုင််င်ကံ်�သ်ုု� သုပ်ပနံ်ည််�ပ်ည်ာအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲအ်ုာ�န်ည်�်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

သည််် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သမ်းျာ�အု�ဲက်် အုလဲန်ပ််င်အ်ုတွေ့ရွ�ပ်ါသည်။် အုထူးက််တွေ့�ာဖ်ြပ်ပ်ါန်ည်�်

လမ်း�်မ်းျာ�မ်းိာ ရွပ်ရ်ွွာဦး�တွေ့ဆိုာင်သ်ည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�လပု်င််န််�စွဲဉ်းက််ု ုပ်ံ်ပ်ုု�

က်ူည်း တွေ့ပ်�ပ်ါသည်။် 

တွေ့�သဆိုုုင်ရ်ွာ စွဲးစွဲစွဲ်တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််ဖြခုင်�်သည် ် အုဓိုက်အုာ�ဖြ�င််် တွေ့�သခုံဖြပ်ည်သ်ူလူထူးု၏ 

တွေ့န််စွဲဉ်းတ်ွေ့လလ်ာစွဲူ�စွဲမ်း�်ဖြခုင််�မ်း�ိဆိုင််် လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ပ်ြီးပ်း� CSO  မ်းျာ�မ်း ိထူးုတုွေ့လလ်ာခုျက်မ််းျာ�

က်ု ုတွေ့�သခုရံွွာသ ူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်း ိတွေ့ဘာ�က်င်�်လုခံြုံခု�ံစွဲဲာ စွဲစုွဲည်�်မ်း�ိ�်မ်း�်�င်န်ိုုငု်ရ်ွန်က််ညူ်း

တွေ့ပ်�နိုုငု်ပ််ါသည်။် ၎င်�်သည် ်ဖြပ်ဿန်ာအုသစွဲမ််းျာ�က်ု ုတွေ့�ာထ်ူး�ုရ်ွန်၊် ရွိပုြီးပ်း�သာ� လမူ်းတုွေ့ရွ�

နိုိင််် သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််ရ်ွန်န်ိုိင််် တွေ့�သ�ဲင်�်

အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ� နိုိင််် ထူးုတွေ့�ဲ�တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်ဖ်ြခုင်�်ဖြ�င်် ် ၎င်�်�ုု�အု�ဲက် ် တွေ့�သ�ဲင်�် 

သုု�မ်းဟ�ု ်ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်သ်ည််် တွေ့ဖြ�ရွငိ်�်န်ည်�်မ်းျာ�က်ု ုရွိာတွေ့��ဲန်�်း� နိုုငု်ရ်ွန် ်က်ညူ်း

တွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

အုရွပ်�်က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�် (CSOs) အုမ်းျာ�စွဲု�ဲင် ် ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�်�ဲင် ် �န်ထ်ူးမ်း်�မ်းျာ�/ 

တွေ့စွဲ�န်ာ�်န်ထ်ူးမ်း�်က်နဲ်ရ်ွက်မ််းျာ�၊ ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ���င်မ််းျာ� တွေ့ခု်ဆိုုရုွန် ်�နု်�်လုငု်�်မ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်

ပ်ုမံ်းိန််ရွပ်ရ်ွွာက်ဲင်�်ဆိုင်�်မ်းုမ်းျာ�စွဲသည်် ်ရွပ််ရွွာအုဆိုင်််တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်က်ုု 

ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�သည်် ်ယံနိုတရွာ�မ်းျာ� ရွိုနိုိင်််ပြီးပ်း�ဖြ�စွဲသ်ည်။် ယံခုုတွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည််န််ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�

သည် ်ရွိုနိုိင်််ပြီးပ်း�န်ည်�်န်ာမ်းျာ�က်ုု အုစွဲာ�ထူးုု�ရွန်မ််းဟု�ပ််� ၎င်�်�ုု�အုာ� ပ်ုုအုာ�တွေ့က်ာင်�်တွေ့စွဲ

ရွန် ်ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်��ုု�ဖြ�စွဲသ်ည်။် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််် မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ မ်း�ိ�်မ်း�်ဖြပ်�စွဲု

ဖြခုင်�်က်ုု အုဓိုက် အုပ်ုုင်�်နိုိစွဲပ််ုုင်�်ခုဲ�နိုုုင််ပ်ါသည်။်

(၁)  စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်မ််းဖုြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�- စွဲးမ်းကံ်နု််��စွဲခ်ုစုွဲ�င်ခ်ုျနု်န်ိုငိ်််လက်ရ်ွိအုုခုျနု််

ထူးု ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု အုခုျနု်က််ာလအုလုုက်မ််းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်။ 

(၂)  စွဲဉ်းဆ်ိုက်မ််းဖြပ်� ်ရွပ်ရွ်ွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်�  သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင် ်တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််် မိ်း��်မ်း�် 

�င်ဖ်ြခုင်�်က်ုု ပ်ံပ််ုု�က်ူည်းဖြခုင်�်။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်မ််းိာ အုထူးက်ပ််ါန်ည််�လမ်း�်နိုိစွဲခ်ုုက်ုု ခုဲ�ထူးာ�တွေ့သာလ်ည်�် ၎င်�်�ုု�မ်းိာ   

�စွဲခ်ုုနိုိင်််�စွဲခ်ုုအုလာ�သဏ္ဍာန််�ူပြီးပ်း� အုခုျင််�ခုျင််�အုဖြပ်န်လ်ိန််သရိုးုပ်တ်ွေ့�ာတ်ွေ့ပ်�သည်််         

န်ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�ဖြ�စွဲသ်ည်။် က်ာလအုပ်ုုင်�်အုဖြခုာ�ဇာယံာ� (အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�) �စွဲခ်ုုသည် ်    

စွဲဉ်းဆ်ိုက််မ်းဖြပ်� ် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််မ်းိ�်�မ်း်��င်တ်ွေ့ရွ�က်ုု ပ်ံ်ပ်ုု�လမ်း�်ညွှှန််တွေ့ပ်�နိုုုင်ပ်ြီးပ်း� ထူးုု    

စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်လုပ််င်န်�်စွဲဉ်းမ််းိ တွေ့ပ််ထူးဲက်လ်ာသည်် ် အုခုျက်အ်ုလက််

မ်းျာ�က်ုု သမ်းုုင်�်က်ာလဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�က်ုု က်ာလအုလုုက်စ်ွဲဉ်းထ်ူးာ�သည််စ်ွဲာရွင်�်�ဲင် ်

ထူးည်််သဲင််�တွေ့�ာဖ်ြပ်နိုုုင်သ်ည်။်

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�စွဲုစွဲည်�်ပြီးပ်း�သည််အ်ုခုါ တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်အ်ုခုျက််အုလက်မ််းျာ�သည် ် ရွပ်ရ်ွွာ

လူထူးုမ်းျာ�ကြက်ာ� သုု�မ်းဟု� ်အုာဏီာပ်ုုင်မ််းျာ�ကြက်ာ� တွေ့�သဆိုုုင်ရ်ွာဆိုု�ံဖြ��ခ်ုျက်ခ်ုျမ်းိ�်

ရွာ�ဲင် ်ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�ဖြခုင်�်၊ သုု�မ်းဟု� ်စွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်ရွိင်မ််းျာ� သုု�မ်းဟု� ်ဇား�မ်းျ�ု�က်ဲ�နိုိင်််

ရွာသးဥ�တုွေ့�ာက်ဖ်ြပ်န်ဖ်ြခုင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာက်စုွဲစမ်းျာ� လပု်က််ုငု်တ်ွေ့န်သည််် နိုုငု်င််�ံက်ာယံနိုတရွာ�မ်းျာ�

ထူးသံုု� �ုုက်�်ဲန််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�မ်းျာ�လုပ်သ်ည်််အုခုါ အုလဲန််အုတွေ့ရွ�ပ်ါသည်် ် အုခုျက် ်

အုလက်မ််းျာ�အုဖြ�စွဲ ် ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�နိုုုင််ပ်ါသည်။် အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�က်ုု တွေ့န်ာင်အ်ုန်ာ��် 

အုသဲင်က််ူ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ�ရွာ�မ်းှ�တွေ့ရွ� လုပ််င်န်�်မ်းျာ�အု�ဲက်လ်ည်�် လုံခြုံခု�ံစွဲဲာ 

သုမ်း�်ဆိုည်�် ထူးာ�နိုုုင် ်ပ်ါသည်။် 

ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုုပ်�်ဲင် ်တွေ့န်ာက််ဆိုက်�်ဲ� ၄ ခုုပ်ါ�င်ပ််ါသည်။်

• တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၁) - စွဲဉ်းဆ်ိုက်မ််းဖြပ်� ်ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင် ်

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်တ်ွေ့ရွ�က်ုု ပ်ံ်ပ်ုု�က်ူည်းနိုုုင်သ်ည််် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းု 

က်ာလဖြပ်ဇာယံာ�နိုိင်် ်ညွှှန််�က်ုန်�် န်မ်းူန်ာမ်းျာ�ပ်ါသည်် ်ဖြ�စွဲရ်ွပ်တ်ွေ့လလ်ာမ်းု။

• တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၂) - စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်မ််းကု်ာလဖြပ်ဇာယံာ��စွဲခ်ုဖုြပ်�လပု်ရ်ွာ�ငဲ် ်

ထူးည်််သဲင်�် စွဲဉ်း�်စွဲာ�ရွမ်းည်် ်အုရွာမ်းျာ� စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုစွဲာရွင်�်။

• တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၃) - စွဲဉ်းဆ်ိုက်မ််းဖြပ်� ်တွေ့�သအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� သဘာာ၀ပ်�်�န်�်က်ျင် ်

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ� တွေ့ဆိုာင်ရ်ွကွ်ခ်ုျနု်�်ငဲ် ်စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််ရွမ်းည််် 

စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုစွဲာရွင်�်။
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

• တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ�စွဲာစွဲ ု(၄) - တွေ့က်ျာင်မ််းး�တွေ့သဲ�၊တွေ့ရွေနိုငိ်််တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ု�ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင််�

ဆိုုုင်ရ်ွာ သး�ဖြခုာ� ထူးုခုုုက်မ််းုဆိုုုင််ရွာ အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�။ 

ခဖစရ်ပစ်လ့လာမု - တနသသာာရ�တုုငး်ရှု စ�သနတရဗဟာုသုတအစခြခပု သုစတသန

ဤအုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာ�ဲင် ်�န်သသာာရွးဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ကြက်ာင်�်�စွဲတ်ွေ့လှာက်ရုိ်ွ ဌာာတွေ့န်က်ရွင်�်ုငု်�်ရွင်�်သာ� 

မ်းျာ�၏ တွေ့�သနိုတရွဗျူဟု�မ်းျာ�က်ုု အုတွေ့သ�စွဲု�တ်ွေ့ရွ�သာ�တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။်                   

ဤအုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာပ်ါ တွေ့�သနိုတရွ ဗျူဟုသု�အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�မ်းိာ က်ံမ်း�်က်ျင်ပ်ြီးပ်း� 

“သုပ်ပ”ံန်ည််�က်ျသည်ဟ်ုဆိုုုနိုုုင််မ်းည််် တွေ့�သဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�၏ မ်းုမ်းုပ်��်န်�်က်ျင််

အုတွေ့ကြက်ာင်�်သုရွိုန်ာ�လည်သ်ည််် သာဓိက်�စွဲခ်ုုဟုဆိုုုရွတွေ့ပ်မ်းည်။် ၎င်�်မ်းိာ တွေ့�သခု ံ

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ တွေ့�သသနိုတရွဗျူဟုသု�မ်းျာ�က်ုုအုသု�ံဖြပ်�က်ာ မ်းုမ်းု�ုု�တွေ့�ဟစွဲန်စွဲ်

မ်းျာ� တွေ့ဖြပ်ာင််�လ�မ်းုက်ုု တွေ့လလ်ာမ်းိ�သ်ာ�ထူးာ�ဖြခုင်�်ဖြ�င်် ်တွေ့�သ�ဲင်�်သယံဇံာာ�တွေ့စွဲာင်််

ကြက်ည်််ဖြခုင်�် အုလုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်ဖ်ြခုင်�်မ်းိာ အုလဲန််အုာ�တွေ့က်ာင်�်သည်် ်န်ည်�်လမ်း�်�စွဲခ်ုု

ဖြ�စွဲတ်ွေ့ကြက်ာင်�် ဖြပ်သရွာတွေ့ရွာက်ပ််ါသည်။်

(၇.၁) စ�မကံနု်းထြုုကုမ်ခုပအြျနုဇ်ာ�ား - စ�မကံနု်းတစြ်အုား ကာလ
အပုုငး်အခြားအလုုက ်မှတတ်မး်တငခ်ြငး်

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�သည် ် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုု သုု�မ်းဟု� ် သယံဇံာာ�

ထူးု�လ်ုပ်မ််းုမ်းျာ�၏ သမ်းုုင်�်တွေ့ကြက်ာင်�် သုု�မ်းဟု� ်ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သမ်းျာ�အုတွေ့ပ်် ၎င်�်�ုု��ဲင်ရ်ွို

တွေ့သာ သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်၊် လူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင်် ် ယံဉ်းတ်ွေ့က်ျ�မ်းုဆိုုုင်ရ်ွာ ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�က်ုု 

မ်းိ��်မ်း�်ဖြပ်�စွဲုထူးာ�ဖြခုင်�်ဖြ�စွဲသ်ည်။် ၎င်�်မ်းိာ အုဘာယံ်တွေ့ကြက်ာင််် အုသုံ��င်သ်န်ည်�်ဟု         

ဆိုုုရွလှင် ် 

https://data.opendevelopmentmekong.net/library_record/river-knowledge-threat-local-knowledge-based-research-in-tanintharyi-river-basin/resource/0935e992-fb4a-4d06-b4f7-c179348c089b


30
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

• ရွပ်ရ်ွွာသူ၊ရွွာသာ�မ်းျာ�ဖြမ်းင်တ်ွေ့�ဲ�ရွသည်် ်အုတွေ့သ�စွဲု�်ဗျူဟုသု�မ်းျာ�မ်းိာ အုခုျနု််

က်ာလ ကြက်ာလာသည်န်ိုငိ်််အုမ်းှ တွေ့မ်းတ်ွေ့ပ်ျာက်သ်ဲာ�နိုုငု်သ်ည် ်သုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့ရွာတွေ့ထူးဲ�

သဲာ�နိုုုင်သ်ည် ်သုု�မ်းဟု� ်ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွေ�သဲာ�နိုုုင်သ်ည်။် 

• ၎င်�်သည် ်ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သ �စွဲခ်ုု၏ သယံဇံာာ�အုသု�ံဖြပ်�ရွယံူခဲုင်််က်ုု တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�

တွေ့စွဲခု�သ်ည််် အုဓိကု်ဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�က်ု ုတွေ့�ာဖ်ြပ်ပ်ါသည်။် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င််

ဖြခုင်�်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� နိုငိ််် တွေ့ပ်ါင်�်လုကု်လ်ှင် ်သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင် ်ထူးခုုုကု််

မ်းုမ်းျာ�က်ုု ဖြပ်နိုုုင်သ်ည််် ထူးုတွေ့ရွာက်တ်ွေ့သာ သက်တ်ွေ့သ အုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�မ်းျာ� 

�ည်တ်ွေ့ဆိုာက်ရ်ွာ�ဲင် ်က်ူည်းနိုုုင်သ်ည်။်

• ၎င်�်သည် ်သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်၊် လူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင်် ်�ျန်�်ါတွေ့ရွ�ရွာအုတွေ့ဖြခုခု ံထူးုခုုုက််

သက််တွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ�နိုိင်် ်အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�မ်းျာ�၏ အုတွေ့ရွ�ပ်ါတွေ့သာဇာာ�တ်ွေ့ကြက်ာင်�်

က်ုု �န်�်း�တွေ့ပ်�က်ာ �ုုက််�ဲန််�လုံ်တွေ့ဆိုာဖ်ြခုင်�်နိုိင််် အုဖြခုာ�သက်ဆ်ိုုုင််သူမ်းျာ�မ်းိ 

ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု န်ာ�လည်သ်တွေ့ဘာာတွေ့ပ်ါက်တ်ွေ့စွဲရွန်အ်ု�ဲက် ် အုသု�ံ�င်န်ိုုုင််

ပ်ါသည်။်

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်သမ်းုငု်�်�တွေ့လှာက်ထ်ူးခုုုကု်မု််းမ်းျာ�က်ု ုစွဲစုွဲည်�်ဖြခုင်�်သည် ်တွေ့န်ာင်အ်ုန်ာ�� ်

�ဲင် ် တွေ့လလ်ာတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််ရ်ွမ်းည်် ် အုရွာမ်းျာ�က်ုု ညွှှန််ဖြပ်တွေ့ပ်�နိုုုင်သ်ည်။် 

အုထူးူ�သဖြ�င်် ်ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ��ဲင် ်အုခုျနု်န်ိုိင််် အုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲအ်ုက်န်််အုသ� ်

ရွိုတွေ့န်၍ဖြ�စွဲပ််ါသည်။် ၎င်�်သည် ် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့ဖြမ်းယံာ၏သး�ဖြခုာ�အုစွဲု�အ်ုပ်ုုင််�မ်းျာ� 

(ဥပ်မ်းာ တွေ့ခုျာင််�မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ် တွေ့ရွ�ဲင်�်မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ် သစွဲခ်ုု�်မ်းုခုံရွနိုုုင််

သည်််တွေ့န်ရွာမ်းျာ�)၊ ထူးုခုုုက််မ်းုအုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�မ်းျာ� (ဥပ်မ်းာ ဇား�မ်းျ�ု�က်ဲ�မ်းျာ�၊ 

က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�၊ တွေ့ရွ၊ လူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင်် ် ယံဉ်းတ်ွေ့က်ျ�မ်းု အုတွေ့လအ်ုထူးမ်းျာ�) သုု�မ်းဟု� ်

အုဓိုက်ညွှှန်�်ခုျက်မ််းျာ� (ဥပ်မ်းာ သစွဲ်ထူးု�်ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်ဖြမ်းစွဲထ်ူး� နိုုန််�အုန်ယံ်

ထူးုုင်ဖ်ြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််ထ်ူးုခုုုက်န်ိုုုင်သ်ည််် မ်းျ�ု�စွဲု�်မ်းျာ�၊ သုု�မ်းဟု� ်ရွပ်ရ်ွွာ�စွဲခ်ုုခုုမ်းိာ 

သး�နိုိ�ံစွဲခ်ုုခုု စွဲုုက််ပ်ျ�ု�နိုုုင်စ်ွဲဲမ်း်�) စွဲသည်�်ုု�က်ုု အုဓိုက်ထူးာ� စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

ရွန််လည်�် အုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ူဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲပ်ါသည်။် 

က်ာလအုပ်ုငု််�အုဖြခုာ�ဖြပ်ဇာယံာ� သုု�မ်းဟ�ု ်စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်မ််းအုုခုျနု်ဇ်ာယံာ�သည် ်အုဓိကု်

ဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�က်ုု မ်းိ�်သာ�ထူးာ�သည်် ် ဇာယံာ�င်ယံ�်စွဲခ်ုုဖြ�စွဲန်ိုုုင်သ်လုု အုတွေ့သ�စွဲု�်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

တွေ့ရွ�သာ�ထူးာ�သည််် မ်း�ိ�်မ်း�်ရွညိ် ်�စွဲခ်ုလုည်�် ဖြ�စွဲန်ိုုငု်ပ််ါသည်။် ၎င်�်သည် ်CSO မ်းျာ� 

သုု�မ်းဟ�ု ်ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ���င်မ််းျာ�ထူး�ံငဲ် ်အုခုျက်အ်ုလက်အ်ုာ�လုံ�က်ု ုစွဲစုွဲည်�်ရွန် ်သုု�မ်းဟ�ု ်

အုသု�ံဖြပ်�လုုသည််အ်ုခုျနု််၊ စွဲးမ်းံက်ုန်�် သုု�မ်းဟု� ် သယံဇံာာ�ထူးု�လ်ုပ််င်န်�်မ်းျာ�၏ 

အု�ုငု်�်အု�ာနိိုင််် ကြက်ာခုျနု် ်နိိုင််် ရွပ်ရွ်ွာက် တွေ့ဆိုာင်ရွ်ွက်လ်ုတုွေ့သာ  �ုကု်�ဲ်န်�်လံုတွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ� 

အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�တွေ့ပ််�ဲင် ်မ်းူ�ည်န်ိုုုင်သ်ည်။် 

သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်ုနး်သုမး်စရးသမားများအတွက ်စမးြွနး်များ

စ�မကံုနး်ထုြုုကမ်ုခပအြျနု်ဇာ�ားကုု ကွန်ုပတ်ုု� ဘ�်လုုအသုးံခပုမလဲ

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�သည် ် အုနိုတရွာယံရ်ွိုတွေ့သာ စွဲးမ်းကံ်ုန်�်လုပ်င််န်�်

လည်ပ််�မ််းုမ်းျာ�က်ုု တွေ့ဖြ�ရွိင်�်ရွန် ် အု�ဲက် ် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�တွေ့သာ အုတွေ့ကြက်ာင်�်အုရွာ၊

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�ပ်ါသည်။် ၎င်�်သည် ်စွဲးမ်းကံ်ုန်�် လုပ််င်န်�်လည်ပ််�မ််းု

�စွဲခ်ုုမ်းိ ရွပ်ရ်ွွာအုသုုင်�်အု�ုုင်�်�စွဲခ်ုုအုတွေ့ပ်် မ်းည်က််�သ်ုု�အုက်ျ�ု�သက် ်တွေ့ရွာက်ခ်ု�်သည််

က်ု ုဖြပ်သသည်််အုဖြပ်င် ်အုန်ာ���်ငဲ် ်�ုုက်�်ဲန််�လုတံွေ့ဆိုာမ််းုမ်းျာ�အု�ဲက် ်အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�

တွေ့သာ ဇာာ�တ်ွေ့ကြက်ာင်�်က်ုု လည်�် ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�ပ်ါသည်။်

အဲ�ါကုုလုပဖ်ုု� အြျနု်ဘ�စ်လာကက်ကာနုုငလ်ဲ

အုတွေ့သ�စွဲု�၊်အု�ုမ်းအ်ုန်က်တ်ွေ့ပ်် မ်းူ�ည်ပ်ြီးပ်း�၊ စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ��စွဲ်

ခုုဖြပ်�လုပ်ရ်ွန်် အုခုျနု်အ်ုကြက်ာကြီးက်း� မ်းယံူသင််တ်ွေ့ပ်။ CSO မ်းျာ�နိုိင်် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ� 

အု�ူ�က်ဲ ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်၍ စွဲးမ်းံက်ုန်�်နိုိင််် တွေ့န်ာက််ဆိုက်�်ဲ� ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�အု�ဲက် ်အုခုျနု််

က်ာလဖြပ်ဇာယံာ��စွဲခ်ုကု်ု ုသ�မ််း�ိန်ိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ ဖြပ်�လပု်ရ်ွန် ်အုမ်းျာ�ဆိုုံ� န်ာရွးအုန်ည်�်င်ယံ်

သာကြက်ာနိုုုင်သ်ည်။် အုဖြခုာ��န်ည််�လမ်း�်အုာ�ဖြ�င်် ်ပ်ုုမ်းုုအုတွေ့သ�စွဲု�သ်ု�ံသပ်မ််းု �စွဲခ်ုု

လုပ်လ်ုုပ်ါက် တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ�မ်းုမ်းျာ�စွဲဲာဖြပ်�လုပ်ရ်ွန်လ်ုုပ်ါလုမ်း််မ်းည်။် 



32

ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

လုခံြုံြုံစရးအရစုးုရမုစ်ရာစတွကဘာစတွလဲ၊ အနတရာ�စ်တွကု ုဘ�်လုစုလျာြ့ျနုငုလ်ဲ

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ��ဲင် ်တွေ့ရွ�မ်းိ�ထ်ူးာ�သည်် ်သမ်းုုင်�်�င်န်ိုိင််် ဆိုက်စ်ွဲပ််

အုခုျက် ်အုလက်မ််းျာ� သည် ်ရွပ်ရ်ွွာအုသုုင်�်အု�ုုင်�်မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်လူ�စွဲဦ်း�ခုျင်�်စွဲး

က်ု ုထူးခုုုကု်တ်ွေ့စွဲနိုုငု်တ်ွေ့သာ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� ပ်ါ�င်န်ိုုငု်ပ််ါသည်။် ဖြ�စွဲန်ိုုငု်ပ််ါက် အုမ်းည််

မ်းျာ�နိုိင်် ်တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုု ခုျန််လိပ််ထူးာ�ပ်ါ သုု�မ်းဟု� ်အုမ်းည်လ်ှ�မ်းျာ�ဖြ�င််သ်ာ မ်းိ�်သာ�

ထူးာ�ပ်ါ။

အမျ ုုးသမ�းများနှင့လ်ူနညး်စုအဖွဲ့စတွပါဝငန်ုုငစ်အာင ်ဘ�လ်ုုလုပရ်မလဲ

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်လပု်င််န််�စွဲဉ်းမ််းျာ��ငဲ် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုငိ််် လနူ်ည်�်စွဲု

အု�ဲ��မ်းျာ�က် မ်းည်သ်ုု� ပ်ါ�င် ်တွေ့န်ကြက်သလ�၊ အုထူးူ�သဖြ�င််် ထူးုအုုပု်စ်ွဲမု်းျာ�သည် ်အုနိုတရွာယံ်

ရွိတုွေ့သာ သယံဇံာာ�ထူး�ုယ်ံဖူြခုင်�်မ်း ိထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုပ်ုခုုရံွတွေ့သာတွေ့ကြက်ာင််် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�

မ်းျာ�နိုိင်် ်လူန်ည်�်စွဲုအုုပ်စ်ွဲုမ်းျာ�၏ အုဖြမ်းင်မ််းျာ� ပ်ါ�င်ရ်ွန်် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။် ထူးုုက်�သ်ုု�

တွေ့သာ ထူးည်််သဲင်�်စွဲဉ်း�်စွဲာ�ခုျက််မ်းျာ��ဲင် ်သယံဇံာာ�ထူးု�ယ်ံူမ်းုသည် ်အုမ်းျ�ု�သာ�နိုိင်််

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�ကြက်ာ� ပ်ုုင်ဆ်ိုုုင်မ််းု၊ ထူးုန်�်ခုျ�ပ်မ််းု၊ ဆိုု�ံဖြ��ခ်ုျက်ခ်ုျဖြခုင်�်အုတွေ့ပ်် မ်းည်သ်ုု�

အုက်ျ�ု� သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုရွိုတွေ့န်လ� စွဲသည််် အုခုျက််မ်းျာ�ပ်ါ�င်န်ိုုုင်ပ််ါသည်။် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးု

မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ်ထူးုုအုခုျက််မ်းျာ�က်ုု သ�ုဖြပ်�မ်းိ�သ်ာ�သင််ပ်ြီးပ်း� CSO မ်းျာ�သည် ်၎င်�်�ုု�

အုာ� မ်းိ��်မ်း်��င်ရ်ွာ�ဲင် ်သ�ုမ်းူသင်််ပ်ါသည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

စွဲးမ်းကံ်နု်�်ထူးခုုုကု်မု််းဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ��စွဲခ်ုသုည် ် အုန်ာ���ဲ်င်ဆ်ိုက်လ်က်လ်ပု်တ်ွေ့ဆိုာင််

မ်းည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််် မိ်း��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�လပု်င််န်�်စွဲဉ်းက််ု ုအုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ဖူြပ်�နိုုုင်တ်ွေ့သာလ်ည်�် 

မ်းရုိွမ်းဖြ�စွဲ ်လုအုုပ်သ်ည်ဟ် ုမ်းဆိုုလုုပု်ါ။ ထူးုအုုခုျနု်ဇ်ာယံာ��စွဲခ်ုမု်းပ်ါပ်� CSO မ်းျာ�နိိုင်််ရွပ်ရွ်ွာ

ဖြပ်ည်သ်မူ်းျာ�သည် ် စွဲဉ်းဆ်ိုက်မ််းဖြပ်�် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မိ်း��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�အုလုပ်က််ုစုွဲ�င််

မိ်း��်မ်း�်�င်န်ိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ အုခုျ�ု�ရွပ်ရွ်ွာအု�ဲက် ်စွဲးမ်းကံ်နု်�် ထူးခုုုကု်မု််းဖြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ� အုခုျက် ်

အုလက်စ်ွဲစုွဲည်�်မု်းမိ်းာ ဦး�စွဲာ�တွေ့ပ်�လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်မ််းည်််အုရွာ ဟ�ုခ်ုျင်မိ််း ဟ�ုတ်ွေ့ပ်လမု်း််မ်းည်။် 

ထူးုအုုခုျနု်ဇ်ာယံာ�မိ်းာ အုလျဉ်း�်သင်််သလု ု အုခုျနု်နိ်ိုင်််အုမ်းှဖြ�ည်််စဲွဲက်တ်ွေ့ရွ�သာ�နိုုုင်သ်ည််် 

မိ်း��်မ်း�်�စွဲခ်ုလုည်�်ဖြ�စ်ွဲပ်ါသည်။် ရွပ်ရွ်ွာမ်းျာ�ကု် ု ပ်ံ်ပ်ု�ုတွေ့ပ်�တွေ့န်သည််် CSO မ်းျာ�သည် ်

စွဲးမ်းကံ်နု်�်�စွဲခ်ု၏ု အုတွေ့သ�စွဲ�ုသ်မ်းုငု်�်တွေ့ကြက်ာင်�်နိိုင််် ရွပ်ရွ်ွာမိ်းခုစံွဲာ�ခု�ရ်ွတွေ့သာ ထူးခုုုကု်မု််းမ်းျာ�

က်ု ုလစွဲဉ်းမိ််း�သ်ာ�ထူးာ�တွေ့စွဲရွန် ်၎င်�်အုာ� ပ်ုမိံ်း��်ာ�န်�်စွဲခ်ုသု�မိ််း�က််ာ သဘာာ�

ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွာ �ုငု်ယ်ံာရွးမိ်း��်မ်း�်�စွဲခ်ုကု်ု ုလည်�် လပု်ထ်ူးာ�နိုုုင်သ်ည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ပ်ါ�င်န်ိုုုင််တွေ့သာ အုခုျက်အ်ုလက်အ်ုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�မ်းျာ�မ်းိာ

• ရွပ်ရ်ွွာ၏သမ်းုငု်�်�ငဲ် ်အုဓိကု်ဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�အုပ်ါအု�င် ်စွဲးမ်းကံ်နု်�်မ်း�ုငု်မ််းး ရွပ်ရ်ွွာ၏ 

တွေ့န်ထူးုုင််မ်းုဘာ�အုတွေ့ကြက်ာင်�် အုခုျက်အ်ုလက်။်

• စွဲးမ်းကံ်နု််��ငဲ် ်အုဓိကု်ပ်ါ�င်ပ််�သ်က်သ်မူ်းျာ�။ ၎င်�်က်ု ုတွေ့အုာက်�်ငဲ်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�

တွေ့သာ (desktop stakeholder research tool) က်ု ုအုသုံ�ဖြပ်�၍ တွေ့ရွ�သာ�ဖြပ်�စွဲု

နိုုုင်သ်ည်။်

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်အု�ဲက် ်က်ုမ်းပဏီး သုု�မ်းဟု� ်အုာဏီာပ်ုုင်မ််းျာ�က် တွေ့�ာင်�်ဆိုုုခု�်သည််် 

ည်ုုနိုုင်�်မ်းု သုု�မ်းဟု� ် သတွေ့ဘာာ�ူည်းခုျက်မ််းျာ�။ ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�် တွေ့�သခု ံ      

လူက်ုထံူးမံ်းျာ�နိုိင်် ် သတွေ့ဘာာ�ူည်းခုျက်မ််းျာ� ရွိုခု�်သလာ�။ ဤအုခုျက််တွေ့ကြက်ာင်် ်     

လူ်အုသုုင်�်အု�ုုင်�်�ဲင် ်ပ်ဋိုပ်က်ခမ်းျာ� ရွိုပ်ါသလာ�။

• သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်ထ်ူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ� (တွေ့လထူးအုုရွည်အ်ုတွေ့သဲ�၊ ဖြမ်းစွဲ၊် တွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�

နိိုင််် တွေ့ရွ�ဲင်�်မ်းျာ�၊ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာနိိုင််် လယံတ်ွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�)၊ လမုူ်းတွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မု််းမ်းျာ� 

(အုသက်တ်ွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင်�်မ်းု၊ တွေ့ဖြမ်းယံာသုမ်း�်မ်းု၊ လုင်ပ််ုုင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာ အုကြက်မ်း�်�က််

မ်းုမ်းျာ�၊ အုထူးူ�သဖြ�င်် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုိင်် ်လူန်ည်�်စွဲုအုုပ်စ်ွဲုမ်းျာ�အုတွေ့ပ်် ထူးုခုုုက််

မ်းမု်းျာ�) အုပ်ါအု�င် ်သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�၊ အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�

မ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲခု�သ်ည််် ထူးင်ရ်ွိာ�သည််အ်ုဖြ�စွဲအ်ုပ်ျက်မ််းျာ�၊ရွက်စ်ွဲဲ�မ်းျာ�။

• သမု်း�်ဆိုည်�်ခုရံွသည််် တွေ့ဖြမ်းဧက်မ်းျာ�၊ က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�နိုငိ််် ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့န်

ရွတွေ့သာ အုုမ်း်တွေ့ထူးာင်စ်ွဲုအုတွေ့ရွအု�ဲက် ်စွဲသည်�်ုု�က်�သ်ုု�တွေ့သာ ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�က်ုု 

�ဲက်ခ်ုျက်သ်ည််် က်ုန််��ဏီန်�်မ်းျာ�။

• ရွပ်ရွ်ွာလထူူး၊ု CSO မ်းျာ� နိိုင််် တွေ့�သဆိုုငု်ရ်ွာအုာဏီာပ်ုငု်မ််းျာ�၊ စွဲးမ်းကံ်နု်�်တွေ့အုာပ််တွေ့ရွ�ာ 

မ်းျာ�က်�သ်ုု�တွေ့သာ သက်ဆ်ိုုုင်သ်ူမ်းျာ� နိုိင််် တွေ့�ဲဆိုုသံည်််စွဲည်�်တွေ့��ရွက်စ်ွဲဲ�မ်းျာ�၊

မ်း�ိ�်မ်း�်အုတွေ့သ�စွဲ�ုမ််းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်ဆိုက်သ်ယဲံတ်ွေ့ပ်�ပ်ုု�သည်််အုခုျက်အ်ုလက််

အုတွေ့သ�စွဲု�်မ်းျာ�၊ရွက်စ်ွဲဲ�မ်းျာ�။

• ရွပ်ရ်ွွာလထူူးမု်းျာ� ထူးခုုုကု်မ််းကု်ုဖုြပ်သည််် လ�ူစွဲဦ်း�ခုျင်�်၏ ဖြ�စွဲရ်ွပ်ဇ်ာာ�လ်မ်း်�မ်းျာ� 

သုု�မ်းဟု� ်သာဓိက်ဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�။
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ထူးုု�အုဖြပ်င် ်ရွိပုြီးပ်း�သာ� ဓိာ�ပ််ုမံ်းျာ�နိုငိ််် ဗျူး�းယံုမု်းျာ�က်ု ုစွဲတုွေ့ဆိုာင်�်ထူးာ�ရွန်လ်ည်�် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�

ပ်ါသည်။် ၎င်�်�ုု�က်ုု အုဲန််လုုင််��ဲင် ်လုခံြုံခု�ံစွဲဲာ သုမ်း�်ဆိုည်�်ပြီးပ်း�သည်န်ိုိင််် ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ���င််

မ်းျာ�သည် ်၎င်�်�ုု�၏ လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ� အုနိုတရွာယံမ််းျာ�က်ုု တွေ့လှာခ်ုျရွန်် မ်းုမ်းု�ုု�၏ �ုန်�်နိုိင်််စွဲက််

မ်းျာ�ထူး�မ်းိ ပ်ုမံ်းျာ�၊ဗျူဲး�းယံုုမ်းျာ�က်ုု �ျက်ပ််စွဲသ်င်််ပ်ါသည်။် ပ်ုုမ်းုုတွေ့သခုျာတွေ့စွဲရွန် ် ဓိာ�ပ််ုနံိုိင််် 

ဗျူး�းယံုုမ်းျာ�က်ုု မ်းည်သ်ည်််အုခုျနု်် သုု�မ်းဟု� ် မ်းည်သ်ည်််တွေ့န်ရွာ�ဲင် ် ရိုးုုက်က််ူ�ခု�သ်ည်က််ုု

လည်�် မ်းိ�သ်ာ�ထူးာ�သင််ပ််ါသည်။်

တွေ့အုာက်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ပ်ါဇာယံာ�သည် ် ဖြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�က်ုုက်ာလအုလုုက် ် စွဲဉ်းထ်ူးာ�သည််စ်ွဲာရွင်�် 

သုု�မ်းဟ�ု ်စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်မ််းဖုြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ��စွဲခ်ုကု်ု ုဖြပ်�စွဲတုွေ့ရွ�သာ�ရွန် ်က်ညူ်းပ်ံ်ပ်ုု�နိုုငု််

သည််် သာဓိက်တွေ့မ်း�ခုနဲ်�်မ်းျာ�ဖြ�စွဲပ််ါသည်။် ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုမ်း�ိ�်မ်း�်ဖြပ်�စွဲရုွာ�ငဲ် ်က်ညူ်း

တွေ့ပ်�တွေ့သာ CSO မ်းျာ�က် ၎င်�်က်ုု အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် အုကြီးက်း�စွဲာ�စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုုမ်းိမ်းရွို

တွေ့သာ်လည်�် သစွဲထ်ူးု�်လုပ််ဖြခုင်�်နိုိင််် အုတွေ့သ�စွဲာ�သ��ု�ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်မ်းျာ� တွေ့ယံဘာုယံျ

�ုု�ဖြမ်းင်််လာသည်််အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်�ငဲ် ်စွဲးမ်းကံ်နု််�၏ အုက်ျ�ု�သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းနုိုငိ််် အုတွေ့သ�စွဲ�ု်

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�နိုငိ်််အုည်း တွေ့မ်း�ခုနဲ််�မ်းျာ�က်ု ုတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�နိုုငု်ပ််ါသည်။် တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� 

(၁) �ဲင်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည်် ် ဖြ�စွဲရ်ွပ််တွေ့လလ်ာမ်းု�စွဲခ်ုုသည် ် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ် 

အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�၏ ဥပ်မ်းာ�စွဲခ်ုဖုြ�စွဲပ််ါသည်။် တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၂) �ငဲ် ်သက်ဆ်ိုုငု်န်ိုုငု်သ်ည််် 

အုတွေ့သ�စွဲု�အ်ုခုျက််အုလက်မ််းျာ�နိုိင်် ် ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု စွဲးစွဲစွဲန်ိုုုင်သ်ည်် ် စွဲာရွင်�်�စွဲခ်ုု 

တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည်။်



36
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

လျော့မးချနွ်း်း ရာက်စီွ� (ချနု္တစှီ်)
မတှ်စီုမ့ား/ရာငှ်း်း�င်း်းလျော့�ာ်ပြ�

ချ့က်မ့ား

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်အုတွေ့ကြက်ာင်�်က်ုု သင်ဘ်ာယံ်အုခုျနု််
မ်းိာသုလာရွလ�၊ တွေ့က်ျ�ဇာူ�ဖြပ်�၍ 
အုတွေ့သ�စွဲု�ရ်ွိင်�်ဖြပ်တွေ့ပ်�ပ်ါ။

က်မု်းပဏီးက် ညုု်နုိုင်�်တွေ့ဆဲို�တွေ့နဲို��ာတွေ့�ဲ လပု်ခ်ု�ပ််ါ
သလာ�။ လုပ်ခ်ု�ရ်ွင် ်ဘာယံသ်တူွေ့�ဲန်�်လပု်ခ်ု�ပ််ါ
သလ�။

ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သခု ံသုု�မ်းဟု� ်အုန်း�အုန်ာ�
ပ်��်န်�်က်ျင်က််လူတွေ့�ဲ စွဲးမ်းကံ်ုန်�်က်ုု 
သတွေ့ဘာာ�ူခု��်ာရွိုလာ�။ ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲ
�ူခု�်လ�။

ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သ�ဲင်�် အုုပ််ခုျ�ပ်တ်ွေ့ရွ�န်�်
ပ်ဋိုပ်က်ခ သမ်းုုင်�်တွေ့ကြက်ာင်�်တွေ့�ဲက်ဘာယံလ်ုု
ရွိုလ�။ တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာ�ာတွေ့�ဲရွိုပ်ါ
သလာ�။

စွဲးမ်းကံ်နု်�်န်�်ဆိုက်စ်ွဲပ်ပ်ြီးပ်း� ရွပ်ရွ်ွာ�ဲင်�် 
လမုူ်းတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲဖြ�စ်ွဲလာ�ာရုိွလာ�။

 စွဲးမ်းကံ်ုန်�်တွေ့ကြက်ာင်် ်သင် ်ဘာာဆိုုု�က်ျ�ု� 
ထူးုခုုုက််မ်းုတွေ့�ဲ အုဓိုက်ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�ရွလ�။ 
ဘာယံအ်ုခုျနု်က််စွဲပြီးပ်း� ကြံက်�ံလာရွ�ာလ�။

ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲင်�်ဆိုုု�က်ျ�ု�ထူးုခုုုက်မ််းုတွေ့�ဲ 
ဘာယံအ်ုခုျနု်က််တွေ့န်စွဲဖြ�စွဲလ်ာခု��်ာလ�။

 သင် ်ဘာယံအ်ုခုျနု်မ််းိာ က်ုမ်းပဏီး/
အုာဏီာပ်ုုင် ်က်ုုယံစ်ွဲာ�လိယံတ်ွေ့�ဲ 
တွေ့�ဲ�ဆိုုခံု�်ပ်ါသလ�။

ပံ� ၁ - စော�ာင်််ကြကျည့်််မှတှ််တ်မှ်�တ်င််ခြ�င််�အ�ျနု်း်ဇယာာ� ဥပမှာ
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ခဖစရ်ပစ်လ့လာမု

ဤအုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာ�ဲင် ်�န်သသာာရွး�ုုင််�အု�ဲင်�် ဆိုးအုုန််�စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲမ််းိ ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သ

�စွဲခ်ုုအုတွေ့ပ်် ဆိုုု�က်ျ�ု�ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲခု�်သည််် အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စွဲရ်ွပ်မ််းျာ�က်ုု အုခုျနု််

က်ာလဖြပ်ဇာယံာ�စွဲခ်ုု ဖြ�င််် တွေ့�ာဖ်ြပ် ထူးာ�သည်် ်ဥပ်မ်းာတွေ့က်ာင်�်�စွဲခ်ုု ပ်ါရွိုပ်ါသည်။်

ပတဝ်န်းကျငစ်�စစ်စစာင့်ကကည့စ်လလ့ာစရးတွင ်အမျ ုုးသမ�းနှင့်လူနညး်စုအုပစ်ု

များ၏ အသကံုု ဗဟာုုခပုခြငး်

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည် ်သာ�ညူ်းမ်းှတွေ့သာ သဘာာ� 

အုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲ ် စွဲးမ်းအံုုပ််ခုျ�ပ်တ်ွေ့ရွ�က်ုု အုက်ျ�ု�

သက်တ်ွေ့ရွာက်တ်ွေ့စွဲသည််် တွေ့ခု�စ်ွဲန်စွဲတ်ွေ့ကြက်ာင်််     ဖြ�စွဲ်

တွေ့သာ လူမ်းုတွေ့ရွ�၊ ယံဉ်းတ်ွေ့က်ျ�မ်းု၊ စွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ�နိုိင်် ်

�ရွာ�တွေ့ရွ�ဆိုုုင််ရွာ ခုက််ခု��ာ�ဆိုး�မ်းုမ်းျာ�ကု်ု 

ရွင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွပြီးပ်း� ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့ဖြပ်ာဆိုုုခုဲင််အ်ုသမံ်းျာ� 

မ်းကြက်ာခုဏီ ဆိုု�ံရိုးု�ံတွေ့န်ခု�်ရွသည်။် ရွလ�အ်ုတွေ့န်ဖြ�င််် 

တွေ့ဖြမ်းယံာမ်း�်နို ိင််် လူန်ည််�စွဲုမ်းျာ�က်�်သုု �တွေ့သာ 

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုိင်် ် �ယံက််ျဉ်းခ်ုံအုုပ်စ်ွဲုမ်းျာ�သည် ်

သယံဇံာာ� �ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ� လပု်င််န််�မ်းျာ�၏ သဘာာ

�ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင််် လူမ်းုတွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ�က်ုု အုခုျ�ု�မ်းည်းမ်းှစွဲဲာ ခုံကြက်ရွပ်ါ 

သည်။် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုငိ််် �ယံက််ျဉ်းခ်ုလံနူ်ည်�်စွဲမု်းျာ�သည် ်သယံဇံာာ�ရွင်�်ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�

ရွယံခူုငဲ််် ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်၊ ဆိုု�ံဖြ��ခ်ုျက်ခ်ုျဖြခုင်�် လပု်င််န််�စွဲဉ်းမ််းျာ�မ်း ိ�ယံထ်ူး�ုခ်ုရံွဖြခုင်�် နိုငိ််် 

သ��ု�ဲင််�က်ဏ္ဍမ်းျာ��ဲင် ် စွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ� အုခုဲင်််အုလမ်း�်မ်းျာ� ရွရွိုမ်းုန်ည်�်ပ်ါ�ဖြခုင်�်�ုု�

တွေ့ကြက်ာင်် ်အုခုျ�ု� မ်းည်းမ်းှစွဲဲာ ထူးုခုုုက်န်ိုုုင််ပ်ါသည်။် ၎င်�်�ုု�သည် ်သယံဇံာာ� �ူ�တွေ့�ာ်

တွေ့ရွ�က်ဏ္ဍ�ဲင် ်သ�င်�်အုခုျက် ်အုလက်ရ်ွနိုုုင်မ််းုလည်�် န်ည်�်ပ်ါ�ကြက်သည်။် 

ထူးုု�အုဖြပ်င် ် သ��ု�ဲင်�်စွဲဲန်််ပ်စွဲပ််စွဲစည်�်မ်းျာ�မ်းိ ည်စွဲည််မ်း�် သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု 

အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�၊ က်တွေ့လ�င်ယံမ််းျာ�နိုိင််�်ယံက််ျဉ်းခ်ုလံူန်ည်�်စွဲုမ်းျာ�က် ပ်ုုမ်းုုခုံစွဲာ�ရွ

https://eia-international.org/wp-content/uploads/Green-Desert-Myanmar-Final.pdf
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နိုုငု်သ်ည်။် ပ်ထူးမ်းအုတွေ့ကြက်ာင်�်ရွင်�်�စွဲခ်ုမု်းိာ ဓိါ�သ်��ုအုဆိုပု်အ်ုတွေ့�ာက်မ််းျာ�သည် ်

က်တွေ့လ�င်ယံမ််းျာ�၏ခုနိုာာက်ုုယံန်ိုိင်််သတွေ့နိုာသာ��ဲ�ံပြီး�ု��မ်းုက်ုု ပ်ုုမ်းုုထူးုခုုုက်န်ိုုုင်ပ်ြီးပ်း� �ု�ုယံ

�စွဲခ်ုမု်းိာ �ယံက််ျဉ်းခ်ု ံလနူ်ည်�်စွဲအုုပု်စ်ွဲမု်းျာ�မ်းိာ အုဖြခုာ�တွေ့ရွွ�ခုျယံစ်ွဲရွာ တွေ့ရွအုရွင််�အုဖြမ်းစွဲ်

ရွရွိုနိုုုင်မ််းု မ်းရွိုကြက်၍ဖြ�စွဲသ်ည်။် ထူးုုအုခုျက်သ်ည်အ်ုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�၏ မ်းုသာ�စွဲုအုတွေ့ပ်် 

အုစွဲာ�အုစွဲာနိုိင်် ် သန်််ရွိင်�်သည််တ်ွေ့ရွ ပ်ံ်ပ်ုု�နိုုုင်သ်ည််် စွဲဲမ်း�်ရွည်က််ုု ထူးုခုုုက််တွေ့စွဲနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�။ 

တွေ့န်ာက်ပ််ုုင်�်�ဲင် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ� �န်ထ်ူးုပ်�်န်ပ််ုု�ပ်ုုပ်ုလာသည််ဖ်ြပ်ဿန်ာနိုိင်််ရွင်ဆ်ိုုုင််

လာရွနိုုုင်သ်ည်။် အုတွေ့ကြက်ာင်�်မ်းိာ အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည် ်တွေ့ရွ၊ အုစွဲာ�အုစွဲာ၊ သစွဲတ်ွေ့�ာ

ထူးဲက်ပ််စွဲစည်�်မ်းျာ�နိုိင််တ်ွေ့လာင်စ်ွဲာထူးင်�် ရွရွိုရွန် ် အုုမ်း်နိုိင််် တွေ့��လစံွဲဲာသဲာ�ရွဖြခုင်�်၊ ပ်ုုမ်းုု

ခုက်ခ်ု�စွဲဲာရွိာတွေ့�ဲကြက်ရွဖြခုင်�်�ုု�တွေ့ကြက်ာင််ဖ်ြ�စွဲသ်ည်။် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�၏ယံခုင် ်အုသက် ်

တွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင်�်မ်းျာ� မ်းရွိတုွေ့�ာသ်ည်အ်ုခုါ သုု�မ်းဟ�ု ်လပု်က််ုငု်၍်မ်းရွနိုုငု်တ်ွေ့�ာသ်ည်််

အုခုါ�ဲင်် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�သည်် လုင်လ်ုပ်င််န်�်က်�သ်ုု�တွေ့သာ အုနိုုုင်က််ျင််တ်ွေ့ခုါင်�်ပ်ုံဖြ��်

ခုရံွနိုုုင်သ်ည််် အုလုပ််မ်းျာ�က်ုု မ်းိးခုုုလာရွနိုုုင်သ်ည်။် 

သယံဇံာာ�ထူးု�်ယံူဖြခုင်�် လုပ်င််န်�်မ်းျာ�သည် ် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုိင််�်ယံက််ျဉ်းခ်ုံ

လူန်ည််�စွဲုမ်းျာ�အုတွေ့ပ််  မ်းျာ�ဖြပ်ာ�လိသည််် သဘာာ၀ပ်�်�န််�က်ျင််ထူးုခုုုက််မ်းုမ်းျာ� 

သက််တွေ့ရွာက်တ်ွေ့သာတွေ့ကြက်ာင်် ် ၎င်�်အုုပ််စွဲုမ်းျာ�၏ ပ်ါ�င်မ််းုနိုိင်််အုသမံ်းျာ�က်ုု မ်းည်သ်ည််် 

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်လပု်င််န််�စွဲဉ်း�်ငဲ်မ််းဆိုု ုအုတွေ့လ�ထူးာ� ထူးည်််သငဲ်�်ရွန်် 

လဲန်စ်ွဲဲာပ်င်အ်ုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။်
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(၇.၂) ရပရ်ွာဦးးစဆွဲာငသ်ည့်စဉ်းဆ်ွဲကမ်ခပတ ်ပတဝ်န်းကျငစ်စာင့်ကကည့်
မှတတ်မး်တငခ်ြငး်

ဘာစကကာင့် ပတဝ်န်းကျင ်စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်လုပရ်သလဲ။

သယံဇံာာ���ူတွေ့�ာဖ်ြခုင်�်လပု်င််န်�်မိ်း ရွပ်ရွ်ွာလထူူးမု်းျာ� ခုစံွဲာ�ခု�ရ်ွသည််် အုက်ျ�ု�သက်တ်ွေ့ရွာက် ်

မ်းုမ်းျာ�၏ အုတွေ့သ�စွဲု�်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�နိုိင်် ် အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�က်ုု မ်းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်

အုဖြပ်င်၊် ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင််် လူမ်းုတွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု က်ာလအုလုုက် ်         

ပ်ုမံ်းိန််တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ရ်ွန်် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။် ၎င်�်သည် ် (၁) စွဲးမ်းုက်ုန်�်�စွဲခ်ုုအုာ� 

အုသုုင်�်အု�ုုင်�်�စွဲခ်ုုအုတွေ့ပ်် မ်းည်သ်ုု�သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုရွိုသည်က််ုု ပ်ုုမ်းုုတွေ့က်ာင်�်မ်းဲန်စ်ွဲဲာ

န်ာ�လည်တ်ွေ့စွဲသည်၊် (၂) ၎င်�်�ုု�အုာ� တွေ့ဖြ�ရွိင်�်ရွန်န််ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�က်ုု အုတွေ့လ�ထူးာ�ရွမ်းည််် 

က်စုွဲစရွပ်မ််းျာ�က်ု ုမ်းး�တွေ့မ်းာင်�်ထူးုု�ဖြပ်နိုုငု်ပ်ြီးပ်း� (၃) ဖြ�စွဲန်ိုုငု်တ်ွေ့ခုျရွိတုွေ့သာ �ုကု်�်နဲ််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�

အုလုပ်မ််းျာ�အု�ဲက် ် �ုက်ျရွိင်�်လင်�်သည်် ် သက်တ်ွေ့သအုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�မ်းျာ� 

�ည်တ်ွေ့ဆိုာက််တွေ့ပ်�သည်။် 

ဤစွဲာပ်ု�ု�်ငဲ် ်ရွပ်ရ်ွွာလထူူးအုုတွေ့ဖြခုဖြပ်� ပ်��်န််�က်ျင်တ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်ဖြခုင်�်

ဟူသည် ်အုဘာယံအ်ုရွာဖြ�စွဲသ်ည်၊် ၎င်�်က်ုု မ်းည်သ်ူတွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်သ်ည်၊် မ်းည်သ်ည်််အုခုျနု််

နိုငိ်််မ်းည်သ်ုု�လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်သ်ည်က််ု ုရွငိ်�်ဖြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။် ထူးုု�တွေ့န်ာက် ်ထူးုလုပု်င််န််�စွဲဉ်းက််ု ုCSO 

မ်းျာ�သည် ်မ်းည်က််�သ်ုု� ပ်ံ်ပ်ုု�နိုုုင်ပ်ြီးပ်း� အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�က်ုု တွေ့က်ာက်ယ်ံူစွဲုစွဲည်�်နိုုုင်သ်ည််

က်ုုလည်�် ရွိင်�်လင်�်ထူးာ�ပ်ါသည်။် 

ရွပ်ရ်ွွာလထူူးအုုတွေ့ဖြခုဖြပ်� ပ်��်န််�က်ျင် ်တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်သည် ်ဖြပ်ည်သ်ူ်သပု်ပ ံ

သုု�မ်းဟု� ် ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်တ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ဖ်ြခုင်�်ဟုလည်�် လူသုမ်းျာ�တွေ့သာ တွေ့�သနိုတရွ 

အုသပု်ည်ာ၊ အုတွေ့�ဲ�အုကြံက်�ံနိုငိ််် တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�က်ု ုအုသု�ံဖြပ်�၍ အုခုျက်အ်ုလက််

စွဲုတွေ့ဆိုာင််�ဖြခုင်�် အုတွေ့လအ်ုထူး�စွဲခ်ုုဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း�၊ သက်တ်ွေ့သအုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�မ်းျာ� 

�ည်တ်ွေ့ဆိုာက််ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ် တွေ့�သ�ဲင်�် ပ်��်န်�်က်ျင် ် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းုမ်းျာ�က်ုု ပ်ုုမ်းုု

ရိွင်�်လင်�်စဲွဲာ န်ာ�လည်သ်တွေ့ဘာာတွေ့ပ်ါက်တ်ွေ့စွဲရွန်အ်ု�ဲက် ်အုသု�ံဖြပ်�သည််် န်ည်�်န်ာ ဖြ�စွဲသ်ည်။် 
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ထူးုုတွေ့�သနိုတရွ အုသုပ်ည်ာ၊ တွေ့�သခုံ ဗျူဟုသု�နိုိင်် ်အုသုပ်ည်ာမ်းျာ�သည် ်အုလဲန်အ်ုစွဲဲမ်း�် 

ထူးက်ပ််ါသည်။် 

ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်ဆိုုုသည်မ််းိာ သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင််

ဆိုုုင်ရ်ွာဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု စွဲုစံွဲမ်း်�စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုမ်းျာ�ဖြပ်�လုပ်ဖ်ြခုင်�်မ်းျာ�က်ုု မ်းဆိုုုလုုပ်ါ၊ သုု�တွေ့သာ် 

ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွာတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းုမ်းျာ�နိုိင်် ် သယံဇံာာ�ထူးု�ယ်ံူသည််စ်ွဲးမ်းကံ်ုန်�်မ်းျာ�

တွေ့ကြက်ာင််် ထူးခုုုကု်သ်က်တ်ွေ့ရွာက်မ််းမု်းျာ�အုတွေ့ကြက်ာင်�်က်ု ုဖြပ်ည်််ဖြပ်ည်််စွဲုစံွဲု ံတွေ့ဖြပ်ာဖြပ်နိုုငု်မ််းည််် တွေ့န််စွဲဉ်း်

တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�နိုိင်် ် အုတွေ့�ဲ�အုကြံက်�ံမ်းျာ�က်ုု စွဲုတွေ့ဆိုာင်�်ဖြခုင်�် အုလုပ််�စွဲခ်ုုဟု 

ပ်ုု၍ဆိုုုရွတွေ့ပ်မ်းည်။်

ဘာစတွကုု စစာင့က်ကည့မ်ှတတ်မး်တင ်သင့်သလဲ။ 

• ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်သည် ် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုု

တွေ့ကြက်ာင််် ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့ဖြမ်းယံာနိုငိ််် သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းမု်းျာ�

နိုငိ်််ပ်�သ်က်၍် ရွပ်ရ်ွွာမ်း ိတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့လလ်ာမ်းမု်းျာ�က်ု ုစွဲန်စွဲ�်က်ျမ်း�ိ�်မ်း�်

�င်ဖ်ြခုင်�်ဖြ�စွဲသ်ည်။်

• အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ဆိုု�ံအုခုျက်မ််းိာ ထူးုုအုလုပ်သ်ည် ်စွဲုစံွဲမ်း်�စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုမ်းျာ� ဖြပ်�လုပ်ဖ်ြခုင်�်

ဟု မ်းဆိုုုလုုဘာ�၊ တွေ့န််စွဲဉ်း် လုပ််င်န်�်တွေ့ဆိုာင်�်ာမ်းျာ�မ်းိ�စွဲဆ်ိုင််် တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွို

ခုျက်မ််းျာ�က်ုု CSO မ်းျာ�၏ ပ်ံ်ပ်ုု�က်ူည်းမ်းုဖြ�င်် ် ပ်ုမံ်းိန််အုခုျနု်က််ာလမ်းျာ��ဲင် ်

မ်းိ��်မ်း်�ဖြပ်�စွဲုထူးာ�ဖြခုင်�်ဖြ�စွဲပ််ါသည်။်

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်လုပ်င််န်�်လည်ပ််�်တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်မ််းု နိုိင််် တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံရွသည််် လူမ်းုတွေ့ရွ�နိုိင်် ်

သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွာ ထူးုခုုုက််မ်းုအုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�မ်းျာ� အုတွေ့ပ်် မ်းူ�ည် ်

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်ရ်ွန််အု�ဲက် ် အုညွှှန််�မ်းျာ�က်ုု ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုက် 

ဆိုု�ံဖြ�� ်သင်််ပ်ါသည်။် ဥပ်မ်းာအုာ�ဖြ�င််် အုက်ယံ၍်ရွပ်ရွ်ွာ�စွဲခ်ုသုည် ်သ��ု�ဲင်�် 

မ်းိ တွေ့ရွတွေ့ခုျာင်�်ထူး�သုု� စွဲဲန်််ပ်စွဲ ်အုည်စွဲတ်ွေ့ကြက်�မ်းျာ� စွဲုမ်း််�င်တ်ွေ့န်ဖြခုင်�်က်ုု တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

တွေ့န်ပ်ါက်၊ တွေ့ခုျာင်�်ထူး�သုု� အုည်စွဲအ်ုတွေ့ကြက်� အုကြီးက်မု်းတ်ွေ့ရွမ်းည်မ််းှ စွဲနဲ်််ပ်စွဲသ်ည်၊် တွေ့ရွ၏ 

အုတွေ့ရွာင် ်သုု�မ်းဟု� ်ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ� ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�ခု�ရ်ွသည််် က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဆိုုုင်ရ်ွာ
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ� စွဲသည်�်ုု�က်ုု စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််န်ိုုုင်ပ််ါသည်။်

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်ထူးုခုုုက်မ််းုဖြပ် အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�သည် ် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်ရ်ွမ်းည်် ်

အုညွှှန်�်မ်းျာ�က်ုု ဆိုု�ံဖြ��ရ်ွာ�ဲင် ်က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

ဘ�သ်ူစတွက စစာင့က်ကည့မ်ှတတ်မး်တငရ်မလဲ

• တွေ့�သခုအံုသုငု်�်အု�န််�မ်းျာ�၊ တွေ့န်ထူးုငု်သ်မူ်းျာ�၊ အုမ်းျ�ု�သမ်းး�အုခုငဲ်််အုတွေ့ရွ�က်ာက်ယဲံ ်

သူမ်းျာ�၊ သုု�မ်းဟု� ်ထူးုခုုုက််ခုစံွဲာ�ရွတွေ့သာ ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�နိုိင်် ်ထူးုုအုန်း���ုုက်�်ဲင််

တွေ့န်ထူးုုင်သ်ည်် ်ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်� အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�။

• စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့လလ်ာရွာ�ငဲ် ်ရွပ်ရ်ွွာအု�ငဲ်�် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုငိ််် �ယံက််ျဉ်း်

ခုံအုုပ်စ်ွဲုမ်းျာ� ပ်ါ�င်တ်ွေ့ကြက်ာင်�် တွေ့သခုျာတွေ့စွဲရွန် ်အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။်

• စွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့လလ်ာဖြခုင်�်က်ု ုသး�ဖြခုာ�စွဲုု�ရွမု်းမ််းမု်းျာ�ရွိသုမူ်းျာ�မ်း ိမ်းမု်းဆုိုနိုဒဖြ�င််် 

အုလဲ�်သတွေ့ဘာာန်ည််�ဖြ�င်််လည််� လုပ််တွေ့ဆိုာင််နိုုုင််သည််၊ သုု�မ်းဟု�် ရွပ််ရွွာ

အုတွေ့ဖြခုဖြပ်� အု�ဲ��အုစွဲည်�်မ်းျာ�မိ်း�ဆိုင််် ပ်ုမု်းုနု်ည်�်လမ််း�က်ျစဲွဲာဖြ�င်််လည်�် တွေ့ဆိုာင်ရွ်ွက် ်

နိုုုင်သ်ည်။်

ရပရ်ွာခပညသ်မူျား စလလ့ာစစာင့်ကကည့်ခြငး်ကု ုဘ�န်စှက်ြိကမုလ်ပုစ်ဆွဲာငသ်င့်သလ။ဲ

• ဤက်�သ်ုု�တွေ့သာ ပ်��်န််�က်ျင်စ်ွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််ဖြခုင််�က်ု ုလမူ်းအုုသုငု်�်အု�ုငု်�်မ်းျာ�

�ဲင် ်ဆိုုု��ါ�သည်် ်ထူးုခုုုက်န််စွဲန််ာမ်းုမ်းျာ� ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့န်ခုျနု်�်ဲင်သ်ာ လုပ််တွေ့ဆိုာင််

ရွန်် လုုအုပ်ပ််ါသည်။်

• ရွငိ်�်လင်�်သည််် ပ်ုစံွဲနံ်မ်းနူ်ာမ်းျာ�နိုငိ််် အုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�အုတွေ့ဖြခုခုကံ်ု ုခုျမ်း�ိန်ိုုငု်တ်ွေ့စွဲ

ရွန်အ်ု�ကဲ် ်တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်က်ု ုပ်ုမံ်းနိ်ဖ်ြပ်�လပု်သ်င်််ပ်ါသည်။် ၎င်�်

သည် ်တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််် တွေ့န်သည်််က်ုစွဲစရွပ်မ််းျာ� တွေ့ပ်် မ်းူ�ည်၍် တွေ့န််စွဲဉ်း်၊ အုပ်�်စွဲဉ်း် 

သုု�မ်းဟု� ် လစွဲဉ်း် အုခုျနု်က််ာလမ်းျာ�အုလုုက် ် ဖြ�စွဲန်ိုုုင်သ်ည်။် ဥပ်မ်းာအုာ�ဖြ�င်် ်

ည်စွဲည််မ်း�်တွေ့သာတွေ့ရွတွေ့ကြက်ာင်် ် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ် အု�ုမ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်

တွေ့န်ထူးုငု်မ််းတွေ့က်ာင်�်ဖြ�စွဲမ််း ုကြံက်�ံတွေ့�ဲ�ရွသည််် အုကြီးက်မု်းအ်ုတွေ့ရွအု�ကဲ်က််ု ုလစွဲဉ်းစ်ွဲးစွဲစွဲ်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ဖ်ြခုင်�်ဖြ�င်် ် လုပ််တွေ့ဆိုာင်န်ိုုုင်သ်ည်။် ရွပ်ရ်ွွာဧရွုယံာဖြ��တ်ွေ့က်ျာဖ်ြ��်

သဲာ�လာတွေ့န်သည်် ် သစွဲခ်ုု�်က်ာ� အုတွေ့ရွအု�ဲက်က််ုုမ်းူ တွေ့န််စွဲဉ်းတ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

မ်းိ�သ်ာ�ရွန် ်လုုအုပ်ပ််ါသည်။်

ရပရ်ွာလူထုများ စစာင့က်ကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်ကုု ဘ�လ်ုုစလုပသ်င့်သလဲ။

• စစာင့်ကကည့်မှတ်တမး်တင်မည့်

အညွှှန်းများကုု စရွးြျ�ပ်ါ  - 

၎င်�်�ုု�သည် ်(၁) အုလဲယံ�်က်ူ 

ခုဲ�ဖြခုာ�နိုုငု်၊် အုလယဲံ�်က် ူဖြမ်းင်န်ိုုငု််

ရွနိုုုင်သ်ည်််အုရွာမ်းျာ� (၂) ရွပ််ရွွာ

လူထူးုမ်းျာ� ဖြမ်းင်တ်ွေ့�ဲ�တွေ့လလ်ာတွေ့န်

သည််် တွေ့န််စွဲဉ်းလ်မူ်းတုွေ့ရွ�နိုငိ််် သဘာာ

�ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မ််းု

မ်းျာ�နိုိင်် ် (၃) တွေ့န််စွဲဉ်း်ဓိူ� အုလုပ််

လုပ််တွေ့န်သည်််အုတွေ့�ာအု�ဲင််� 

အုလဲယံ�်က်ူ တွေ့က်ာက်ယ်ံူနိုုုင််

သည််် အုရွာမ်းျာ�ဖြ�စွဲသ်င်််သည်။် 

တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�် (၃) �ဲင် ်စွဲးစွဲစွဲ်

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််န်ိုုုင်သ်ည််် ထူးုခုုုက်မ််းု 

အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�အုမ်းျာ�စွဲုက်ုု တွေ့�ာဖ်ြပ်

တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။် CSO မ်းျာ�သည် ်

ရွ ပ်် ရွွာ မ်းျာ� က်ုု ၎ င်�် �ုု� နိုိ င်််

သက်ဆ်ိုုုင်မ််းည််် အုသင်််တွေ့�ာဆ်ိုုံ�

အုခုျက်မ််းျာ�က်ု ုတွေ့ရွွ�ခုျယံရ်ွန် ်က်ညူ်းနိုုငု်သ်ည် ်(စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်မ််းဖုြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�

က်ုုလည်�် က်ုု�က်ာ� အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်)်။

ပတဝ်န်းကျငထ်ုြုုကမ်ု စစာင့က်ကည့်
မှတတ်မး်တငခ်ြငး်အဆွဲင့်များ

(၁) ပ်��်န်�်က်ျင် ်နိုိင််် လူမ်းုတွေ့ရွ� ထူးုခုုုက််
တွေ့ရွ�ဆိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုတွေ့စွဲာင်််
ကြက်ည််မ််းိ��်မ်း�်�င်ရ်ွန်် အုညွှှန််�
က်ုန််�မ်းျာ�က်ုု တွေ့ရွွ�ခုျယံပ််ါ။ 

(၂) ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� ပ်ုမံ်းိန််တွေ့လလ်ာ
စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�နိုုုင််ရွန်် အုစွဲးစွဲဉ်း�်စွဲခ်ုု
တွေ့ရွ�ဆိုဲ�ပ်ါ။ (တွေ့န််စွဲဉ်း/်အုပ်�်စွဲဉ်း်/လ
စွဲဉ်း် စွဲသဖြ�င််)်

(၃) ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ် က်ူည်း
ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�တွေ့န်သည််် CSO မ်းျာ�ထူး ံ စွဲး
စွဲစွဲတ်ွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�က်ုု မ်းှတွေ့�တွေ့ပ်�ပ်ုု�
ရွန် ်န်ည််�လမ်း�်�စွဲခ်ုကု်ု ုသတွေ့ဘာာ�ူ
ထူးာ�ပ်ါ။ 

(၄) တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�က်ု ုစွဲတုွေ့ဆိုာင်�်
မ်းိ��်မ်း�်�င်ပ််ါ၊ ပြီးပ်း�လှင် ်
လုပ်င််န်�်စွဲဉ်းအ်ုာ� ပ်ုမံ်းိန်် အုက်�ဖြ��်
သု�ံသပ်ပ််ါ။
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

• အြျကအ်လကစ်ုစဆွဲာငး်ခြငး် - တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်သာ�မ်းည််စ်ွဲာရွင်�်�ဲင် ်

အုခုျက်အ်ုလက် ်စွဲတုွေ့ဆိုာင်�်သည််် န်ည်�်လမ်း်�မ်းျာ�စွဲဲာ တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပြီးပ်း� CSO မ်းျာ�

နိုိင််် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� တွေ့ရွွ�ခုျယံတ်ွေ့သာန်ည်�်လမ်း�်မ်းိာ လုံခြုံခု�ံတွေ့ရွ�အုခုက်အ်ုခု�၊ 

တွေ့�သအုာဏီာပ်ုုင်မ််းျာ�ရွိုတွေ့န်မ်းု၊ အုင်�်ာန်က်အ်ုဆိုက်အ်ုသဲယံ ် စွဲသည်််အုခုျက််

မ်းျာ�တွေ့ပ်် မ်းူ�ည်န်ိုုုင်ပ််ါသည်။်

• အုက်ယံ၍် မ်းလုံခြုံခု�ံပ်ါက် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ် ရွိာတွေ့�ဲတွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�

က်ု ုတွေ့ရွ�သာ�မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ထ်ူးာ�ရွန် ်မ်းလုပု်ါ။ ၎င်�်�ုု�အုတွေ့န်ဖြ�င််် တွေ့လလ်ာတွေ့စွဲာင်််

ကြက်ည််က််ာ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု CSOမ်းျာ�ထူးသံုု� ပ်ုမံ်းိန််အုခုျနု်�်ုုင်�် တွေ့ပ်�ပ်ုု�

ထူးာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ဆိုုုလုုသည်မ််းိာ လုံခြုံခု�ံသည်််တွေ့န်ရွာ�ဲင်ရ်ွိုတွေ့န်သည််် CSO 

မ်းျာ�သည် ် ထူးုခုုုက်ခ်ုပံ်�်�န်�်က်ျင်မ််းိ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိင်် ် ပ်ုမံ်းိန််ဆိုက်သ်ဲယံ်

က်ာ ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�က်ုု မ်းိ�သ်ာ�ထူးာ�ရွန်လ်ုုပ်ါသည်။်

• တွေ့အုာက်ပ််ါ�ုု�မ်းိာ ရွပ်ရ်ွွာအုသုငု််�အု�န််�မ်းျာ�၏ လုအုုပ်ခ်ုျက်န်ိုငိ်််က်ုကု်ည််းတွေ့စွဲရွန်် 

CSO မ်းျာ�ည်ုုယံူနိုုုင်သ်ည််် ဥပ်မ်းာမ်းျာ�ဖြ�စွဲပ််ါသည်။်

 ∘ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်Signal က်�သုု� လုခံြုံခု�ံသည််် အုပ်လးတွေ့က်�ရွငိ််�က်ု ုသု�ံ

က်ာ CSO မ်းျာ�နိုငိ််် �နု်�်ဖြ�င်််ဆိုက်သ်ယဲံဖ်ြခုင်�်တွေ့ပ်�ပ်ုု�ဖြခုင်�်ဖြ�င််် တွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�

က်ုု တွေ့ရွ�သာ�မ်းိ�သ်ာ� ထူးာ�ဖြခုင်�်အုာ� တွေ့ရွိာင်ရ်ွိာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ထူးုု�တွေ့န်ာက် ်

CSO မ်းျာ�မ်းိ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�၏ တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�က်ုု မ်းိ�်သာ�

ထူးာ�ပြီးပ်း� တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ�စွဲာရွင်�်နိုိင်််�ုုက်က််ာ တွေ့မ်း�ခုဲန််�မ်းျာ�တွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�်

နိုုုင်သ်ည်။်

 ∘ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်လုခံြုံခု�ံသည်ဟ်ု ယံူဆိုလှင် ်မ်းုမ်းု�ုု�အုုမ်း�်ဲင် ်ပ်ုမံ်းိန််

ဖြ�ည်််သငဲ်�်နိုုငု် ်သည််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််် တွေ့ရွ� စွဲာရွင်�်�စွဲခ်ုအုုာ� စွဲာရွကွ်�်ငဲ်ဖ်ြ�စွဲ်

တွေ့စွဲ မ်းုမ်းု�ုု�အုသု�ံဖြပ်သည်် ်စွဲက်ထ်ူး��ဲင်ဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲ သုမ်း�်ဆိုည်�်ထူးာ�နိုုုင်သ်ည်။် 

ထူးုစုွဲာရွင််�က်ု ုစွဲဉ်းဆ်ိုက်မ််းဖြပ်�ဖ်ြ�ည်််သငဲ်�် နိုုငု်သ်လု ု�စွဲလ်�စွဲခ်ုါသာဖြ�ည်််

သငဲ်�်မ်းည်ဟ်လု� သ�မ််း�ိထ်ူးာ�နိုုငု်သ်ည်။် ထူးုသုုု�မ်း�ိ�်မ်း�်မ်း�ိရ်ွာမ်းျာ�က်ုု 

သုမ်း�်ဆိုည်�်ထူးာ�ဖြခုင်�်မ်းိာ အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။် အုနိုတရွာယံက််ုု 

တွေ့လျာခ်ုျနိုုုင််ရွန်် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ�စွဲာရွင်�်က်ုု လှ�ု��ိ�်စွဲက်ာ�လု�ံမ်းျာ�ဖြ�င်် ်

မ်း�ိသ်ာ�ပြီးပ်း� လစွဲဉ်းမ််း�ိ�်မ်း�်က်ုဖုြ�ည်််က်ာ CSO မ်းျာ�ထူးတံွေ့ပ်�ပ်ုု�ပြီးပ်း� မ်းက်တ်ွေ့ဆို်



44

ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

နိုိင််် မ်းိ�်�မ်း်�မ်းျာ�က်ုု မ်းုမ်းု�ုု�စွဲက်ထ်ူး�မ်းိ ခုျက်ခ်ုျင်�်�ျက်ပ််စွဲရ်ွန်လ်ုုပ်ါသည်။်

 ∘ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်တွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�က်ု ုSignal ဖြ�င််် CSO မ်းျာ�

ထူးသံုု� တွေ့ပ်�ပ်ုု�နိုုုင်ပ်ြီးပ်း� တွေ့ပ်�ပ်ုု�ပြီးပ်း�တွေ့န်ာက် ်မ်းက်တ်ွေ့ဆို်မ်းျာ�က်ုု �ျက်ပ််စွဲပ််ါ။

 ∘ CSO မ်းျာ�သည် ်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုလုခံြုံခု�ံသည််် အုနဲ်လ်ုငု်�်ဆိုာဗျူာ�စွဲ်

ခုု�ဲင် ် သုမ်း်�ဆိုည်�်ထူးာ�ရွန် ် တွေ့ရွွ�ခုျယံန်ိုုုင်ပ်ြီးပ်း� မ်းုမ်းု�ုု�၏စွဲက်အ်ု�ဲင်�်မ်းိ 

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ပ်ုမံ်းိန််�ျက်ပ််စွဲ�်ုု�လုုပ်ါသည်။် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ

လည်�် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�အုာ� လုံခြုံခု�ံသည််် အုဲန်လ်ုုင်�်ဆိုာဗျူာ�ဲင် ်

သုမ်း�်ဆိုည်�်ထူးာ�ရွန် ်CSO မ်းျာ�ထူးသံုု� တွေ့ပ်�ပ်ုု�နိုုုင်သ်ည်။် 

 ∘ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်CSO မ်းျာ�သည် ်MAPEO  app က်�သ်ုု� အုခုျက် ်

အုလက်မ််းျာ�က်ု ုအုနဲ်လ်ုငု်�်�ငဲ်�်ုကု်ရ်ိုးုကု်သ်မု်း�်ထူးာ�နိုုငု်သ်ည််် mobile app 

က်ုုအုသုံ�ဖြပ်� နိုုုင်သ်ည်။် (တွေ့အုာက်ဇ်ာယံာ�က်ဲက်�်ဲင် ်��်ပ်ါ)။ 

 ∘ ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သအု�ငဲ်�်အုတွေ့ဖြခုဖြပ်�သည််် CSO မ်းျာ�သည် ်အုနိုတရွာယံက််ျတွေ့ရွာက် ်

နိုုုင်တ်ွေ့ဖြခုမ်းျာ�ပ်ါသည်။် ထူးုအုု�ဲ��မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�သည််် အုခုျက်အ်ုလက် ်

မ်းျာ�က်ုု လုခံြုံခု�ံစွဲဲာသုမ်း�်ထူးာ�ရွန် ် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််ဖံြပ်င်ပ််�ဲင်ရ်ွိုသည်် ်CSO မ်းျာ�

နိုိင််် INGO မ်းျာ�၏ အုက်ူအုည်းက်ုု ရွယံူနိုုုင်ပ််ါသည်။်

• CSO မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရ်ွွာသ၊ူသာ�မ်းျာ�က်ု ုရွိာတွေ့�တဲွေ့�ဲ�ရွိခုုျက်မ််းျာ�အုာ� ပ်ုမံ်းနိ်အ်ုခုျနု််

ဖြ�င််် (ဥပ်မ်းာ �စွဲလ်�စွဲက်ြီးက်မု်း ်သုု�မ်းဟ�ု ်နိုစိွဲလ်�စွဲက်ြီးက်မု်း)် အုက်�ဖြ��သ်ု�ံသပ််

ရွန်် က်ူည်းပ်ံပ််ုု�သင််ပ််ါသည်။်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ရပရ်ွာစစာင့က်ကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်- စစာင့်ကကည့မ်ှတသ်ားရမည့် ပတဝ်န်းကျင်

နငှ့်လမူစုရးဆွဲုငုရ်ာ ထြုုကုမ်မုျား ( မတှြ်ျက။် ။ စနာကဆ်ွဲကတ်ွ ဲ(၃)၏ စစာင့်ကကည့်

မတှသ်ားရနစ်ာရငး်တငွ ် ပုပုြီးပ�း စစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငမ်ည့် အရာများနငှ့်အညွှနှ်း

များကုု စဖာခ်ပထားပါသည)်။

စရ ။   ။ တွေ့ရွက် ဘာာအုတွေ့ရွာင်လ်�။ ရွပ််ရွွာလူထူးုက် တွေ့သာက်သ်ု�ံနိုုုင်ပ််ါသလာ�။ တွေ့ရွရွ�� 

စွဲး�ဆိုင်�်ပ်ုနံ်�် တွေ့ရွပ်မ်းာဏီက် ဘာယံလ်ုရုွိပု်ါသလ�။ သသုာဖြမ်းင်သ်ာတွေ့သာတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းမု်းျာ� 

ရွိုပ်ါသလာ�။ တွေ့ရွခုျ�ု�လုု� အုဆိုင်တ်ွေ့ဖြပ်တွေ့သ�လာ�။ င်ါ�အုတွေ့ရွအု�ဲက်တ်ွေ့ရွာ ဘာယံလ်ုုရွို

သလ�။ ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲ တွေ့ရွသု�ံစွဲဲ�ခုဲင်် ်ဆိုု�ံရိုးု�ံသဲာ�လ�။

သစ်စတာ၊ ဇာ�ဝမျ ုုးစုမံျ ုုးကွဲနှင့် စတာရိုုုငး်တုရစာာနမ်ျား။     ။ သစွဲတ်ွေ့�ာအုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န် 

ဘာယံလ်ုုရွိုလ�။ သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န််��း�မ်းုက်ုု သ�ုဖြပ်�မ်းုပ်ါသလာ�။ �ုရွုစွဲာာန်မ််းျာ� 

အုတွေ့ရွအု�ဲက် ် တွေ့လျာန််ည််�က်ျဆိုင်�်လာသည်က််ုု သ�ုဖြပ်�မ်းုပ်ါသလာ�။ တွေ့�ာမ်းး� 

တွေ့လာင်�်ူ�လာ�။ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� သစွဲတ်ွေ့�ာသုု� �င်တ်ွေ့ရွာက်ခ်ုဲင်််၊အုသုံ�ဖြပ်�ခုဲင်် ်ဆိုု�ံရိုးု�ံ

�ူ�ပ်ါသလာ�။

စခမ�ာ။      ။ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ အုရွည်အ်ုတွေ့သဲ� တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းုမ်းျာ�ကု်ု သ�ုဖြပ်�မ်းုပ်ါသလာ�။ 

အုခုျ�ု�အုပ်င်မ််းျာ� ကြီးက်း�ထူးဲာ�မ်းုန်ည်�်လာသလာ� သုု�မ်းဟု� ် တွေ့ပ်ါက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုက်ဲ�ဖြပ်ာ� 

သလာ�။ တွေ့ဖြမ်းမ်းျာ� က်ဲ�အုက်ဖ်ြခုင်�် သုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့ဖြခုာက်တ်ွေ့သဲ�ဖြခုင်�်က်ု ုသ�ဖုြပ်�မ်းပု်ါသလာ�။ 

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� တွေ့ဖြမ်းယံာအုသု�ံဖြပ်�ခုဲင်် ်ဆိုု�ံရိုးု�ံ�ူ�ပ်ါသလာ�။ တွေ့ဖြမ်းယံာပ်ုုင်ဆ်ိုုုင်ခ်ုဲင်််နိုိင််် 

သု�ံစွဲဲ�ခုဲင််မ််းျာ� မ်းည်သ်ုု�တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာပ်ါသလ�။ ၎င်�်သည် ်�ျန်�်ါ အုတွေ့ပ်် သက်တ်ွေ့ရွာက််

မ်းုရွိုပ်ါသလာ�။

စလ။      ။ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� တွေ့လထူးုည်စွဲည််မ်း�်မ်းု တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံရွပ်ါသလာ�။ အုန်ံ်ဆိုုု�

တွေ့�ဲ ရွိုလာ�။ မ်းး�တွေ့လာင်မ််းု ကြံက်�ံ�ူ�လာ�။ ရွပ်ရ်ွွာ�ဲင် ်�စွဲပ််�လ်ှင် ်ဘာယံန်ိုိစွဲက်ြီးက်ုမ်းမ််းှ 

အုန်ံ်ဆိုုု�မ်းျာ� တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံရွ��လ်�။ �ုန််မ်းုန်််အုကြွက်င်�် အုက်ျန်မ််းျာ�က်ျန်ခ်ု�် ရွိုပ်ါသလာ�။ 

ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ���င်မ််းျာ� အုသက်ရ်ိုးုလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်

အုသက်ရ်ှူိ�ရွန််ခု�မ်းုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� ကြံက်�ံတွေ့�ဲ��ူ�ပ်ါသလာ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ကျနး်မာစရး ။    ။ ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်ပ်ုမံ်းိန််မ်းဟု�တ်ွေ့သာ တွေ့��န်ာမ်းျာ� (ဥပ်မ်းာ 

-ယံာ�ယံသံည်််အု�ုမ်းျာ�၊ တွေ့က်ျာက်က််ပ်န််ာက်ျင်ဖ်ြခုင်�်၊ တွေ့ခုါင်�်က်ုုက်ဖ်ြခုင်�်၊ အုသက်ရ်ှူိ�

လမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာတွေ့��န်ာမ်းျာ�) က်ုု ခုစံွဲာ�တွေ့န်ရွပ်ါသလာ�။ �းဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲက်ုု 

ရွပ်ရ်ွွာထူး�မ်းိာ လဘူာယံန်ိုစိွဲတ်ွေ့ယံာက်တ်ွေ့လာက် ်ခုစံွဲာ�တွေ့န်ရွလ�။ က်ုယုံ�်န်တ်ွေ့ဆိုာင်မ််းခုုင်တ်ွေ့�ဲ

န်�် က်တွေ့လ�တွေ့�ဲမ်းိာ မ်း�ူည်း��် က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲ ရွိုပ်ါသလာ�။ ရွပ်ရ်ွွာမ်းိာရွို

�� ် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�တွေ့�ဲရွ�� မ်းုခုင််က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�က် ဘာယံလ်ုုလ�။ ယံခုုက်�သ်ုု� တွေ့န်ထူးုုင်မ််း

တွေ့က်ာင်�်ဖြ�စွဲမ််းမု်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််လာရွဖြခုင်�်အုတွေ့ပ်် ရွပ်ရ်ွွာလထူူးကု် ဘာယံလ်ုထုူးင်ဖ်ြမ်းင်ယ်ံဆူို

ပ်ါသလ�။

အရပဖ်ကအ်ဖွဲ့အစညး် (CSO) များနှင့ရ်ပရ်ွာလူထု စွမး်ရညခ်မုင့တ်ငစ်ရး

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်အုလုပ်မ််းျာ�သည် ် �စွဲခ်ုါ�စွဲရ်ွ�ံဲင် ် တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

မ်း�ိသ်ာ�တွေ့န်သည််် ရွပ်ရ်ွွာအု�ဲ��၀င်မ််းျာ�က် စွဲးမ်းကံ်နု်�်နိုငိ်််ပ်�သ်က်သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက််

မ်းျာ� ပ်ုုမ်းုုရွရွိုလာတွေ့သာအုခုါ�ဲင် ်ပ်ုုထူးုတွေ့ရွာက်မ််းုရွိုနိုုုင်ပ််ါသည်။် အုက်ယံ၍် သ��ု�ူ�

တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်စွဲဉ်းမ််းျာ� သုု�မ်းဟု� ်ဆိုက်စ်ွဲပ်သ်က် ်တွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု ရွွာသာ�မ်းျာ�

သုရွိုပ်ါက် ၎င်�်�ုု�၏ ပ်ုမံ်းိန််အုလုပ််မ်းျာ�က်ုု လုပ််တွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န်ရွင်�် အုဖြခုာ�ဆိုက်စ်ွဲပ်တ်ွေ့န်

သည််် ဖြပ်ဿန်ာလက်ခဏီာမ်းျာ�က်ုု ရွိာတွေ့�ဲနိုုုင်ပ််ါသည်။် ဥပ်မ်းာ ရွွာသာ��စွဲဦ်း�မ်းိ 

အုက်စ်ွဲစွဲမ််းုငု်�်တွေ့ရွနို�ုတ်ွေ့ဖြမ်းာင်�်က်ု ုအုနိုတရွာယံ�်စွဲခ်ုအုုဖြ�စွဲခ်ုဲ�ဖြခုာ�နိုုငု်ပ်ြီးပ်း� �ည်တ်ွေ့န်ရွာက်ုု

သုရွိုပ်ါက် ရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ သ�ုထူးာ�က်ာ ပ်ုုမ်းုုထူးုတွေ့ရွာက်စ်ွဲဲာ မ်းိ�်�မ်း�်�င်ထ်ူးာ�နိုုုင််

ပ်ါသည်။် သုု��ည််�မ်းဟု� ် ရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ သ��ု�ဲင််��စွဲခ်ုု၏ စွဲန်စွဲ�်က်ျ

အုည်စွဲအ်ုတွေ့ကြက်�စွဲနဲ်််ပ်စွဲတ်ွေ့ဖြမ်းစွဲာပ်ုသံဏ္ဍာန်က််ု ုသရုွိနု်ာ�လည်ထ်ူးာ�ပ်ါက် ၎င်�်�ုု�အုတွေ့န်ဖြ�င််် 

ပ်ုမု်းု�ုကု်ျယံုကံြက်ည်ရ်ွသည််် တွေ့လလ်ာမ်း�ိသ်ာ�ခုျက်မ််းျာ� ဖြပ်�လပု်န်ိုုငု်ပ််ါလမု်း််မ်းည်။် ဥပ်မ်းာ 

တွေ့ဖြမ်းစွဲာပ်ုသံည် ် မ်းက်တ်ွေ့စွဲာက်သ်ည်််အုဆိုင်််မ်းျာ� မ်းရွိုဖြခုင်�်၊ အုပ်င်မ််းျာ�စွဲုုက်ထ်ူးာ�ဖြခုင်�် 

သုု�မ်းဟု� ် တွေ့ဖြမ်းသာ�ထူးုန်�်အုက်ာ (Geotextile) ဖြ�င််�်ု�ံထူးာ�ဖြခုင်�်နိုိင််် တွေ့ဖြမ်းဆိုးတွေ့ဖြမ်းနိုိစွဲ်

မ်းျာ�ပ်ါ�င်သ်ည််် တွေ့ရွမ်းျာ� (တွေ့ဖြမ်းစွဲာပ်ုမံ်းကိ်ျသည်််တွေ့ရွ) စွဲသည််် မ်းုု�တွေ့ရွနိုငိ်််တွေ့မ်းျာပ်ါမ်းကု်ု ုစွဲန်စွဲ်

�စွဲက််ျ နိုုန်�်က်န်မ််းျာ�ထူးသံုု�တွေ့ဖြမ်းာင်�်လှ� ပ်ုု�လှ�ဖ်ြခုင်�် ပ်ုစံွဲမံ်းျာ�ရွိုရွမ်းည်။်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိာ ယံခုင်က််ပ်င် ်သ��ု�ဲင်�်ဆိုုုင်ရ်ွာ န်ည်�်ပ်ည်ာဗျူဟုသု�မ်းျာ�ရွို

တွေ့က်ာင်�်ရွိုတွေ့န်ပ်ါလုမ်း်မ််းည်။် ဥပ်မ်းာ ၎င်�်�ုု�သည် ်လက်လ်ုပ်လ်က်စ်ွဲာ� နိုိင််် သ��ု�ဲင်�်

�ဲင် ်အုလုပ်လ်ုပ််သူမ်းျာ�လည်�်ဖြ�စွဲန်ိုုုင််ပ်ါသည်။် 

အုဖြခုာ�သာဓိက်�စွဲခ်ုမု်းိာ က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�ဖြ�စွဲသ်ည်။် အုထူးက်�်ငဲ်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်

ခု�သ်ည်််အု�ုငု်�် သ��ုအုဆိုပု်မ််းျာ�မ်းိာ သသုာသည်််က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�ရွိသုည်။် 

တွေ့မ်းဲ�ရွာပ်ါခုျ�ု�ယံငဲ််�ဖြခုင််�၊ ဉာာဏီရ်ွည် ်တွေ့လျာန််ည်�်ဖြခုင််�၊ မ်းူ�တွေ့�ဖြခုင််�၊ အုာရိုးုမံ်းစွဲုကု်န်ိုုငု်ဖ်ြခုင််� 

စွဲသည််် က်တွေ့လ�သူင်ယံမ််းျာ��ဲင် ်အုဖြ�စွဲမ််းျာ���သ်ည််် အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာနိုိင််် ဆိုုုင်သ်ည်််

ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ� ဖြ�စွဲ�်�်ပ်ါသည်။် အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ��ဲင် ် က်ုုယံ�်န်ပ််ျက်က််ျနိုုန်�်နိုိင််် 

အုဖြခုာ�က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� ပ်ုမု်းုမု်းျာ�ဖြပ်ာ�နိုုငု်ပ််ါသည်။် အုက်ယံ၍် ရွွာသရူွွာသာ�

မ်းျာ�မ်းိာ ထူးုုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု သုရွိုန်ာ�လည်ထ်ူးာ�ပ်ါက် ထူးုုထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�က်ုု ခုျန်လ်ိန်် 

မ်းထူးာ�ခု�ပ််� မ်းိ��်မ်း်��င် ်ထူးာ�နိုုုင်မ််းည်ဖ်ြ�စွဲသ်ည်။် 

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်ဖ်ြခုင်�်လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န်သည််် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်

၎င်�်�ုု�က်ုု က်ူည်းပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�တွေ့န်သည်် ် CSO မ်းျာ�သည် ် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုုခုျင််�အုလုုက် ်

ဆိုက််စွဲပ်ပ်ြီးပ်း� န်ည်�်ပ်ည်ာ ဗျူဟုသု�မ်းျာ��ုု�လာတွေ့စွဲရွန် ်သင်�်န်�်မ်းျာ���တ်ွေ့ရွာက််

နိုုုင်ပ််ါသည်။်

ပတဝ်န်းကျင ် စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငစ်ရး အတွက ် အဓိုက ထည့်သွငး်စဉ်းး်စား

စရာများ

 Â စဘးကငး်စရးကု ုဦးးစားစပးပါ - CSO မ်းျာ�နိုငိ််် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့ခုါင်�်တွေ့ဆိုာင်မ််းျာ�သည် ်

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ� အုလပု်�်စွဲခ်ုမု်းလပု်ခ်ုင် ်အုပ်ု�ု ်( ၆ ) တွေ့ရွ�ထူးာ�

သည််် တွေ့ဘာ�အုနိုတရွာယံဆ်ိုုငု်ရ်ွာ သ�တုွေ့ပ်�ခုျက်မ််းျာ�က်ု ုအု��ူက်�ဲ�ရ်ိုး ုသု�ံသပ််

သင်််ပ်ါသည်။် ရွွာသမူ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် အုနိုတရွာယံမ််းျာ�က်ု ုအုက်�ဖြ��ပ်ြီးပ်း� လုခံြုံခု�ံသည််

ဟု မ်းခုစံွဲာ�ရွပ်ါက် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�စွဲုတွေ့ဆိုာင်�်ဖြခုင်�်၊ မ်းုမ်းု�ုု�၏မ်းုုဘာုုင်�်�ုန်�်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

မ်းျာ��ဲင် ် သုမ်း်�ထူးာ�ဖြခုင်�်မ်းျာ� မ်းလုပ်သ်င်််ပ်ါ။ အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�ပ်ျက်သ်ဲာ�

ပ်ါက် ဖြပ်န််လည်တ်ွေ့က်ာက်ယ်ံူနိုုုင််ပ်ါသည်။် သသံယံရွိုပ်ါက် အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�

က်ုု �ျက်လ်ုုက်ပ််ါ။ 

 Â အနတရာ�မ်ျားသည့စ်နရာများကုု စရှာငပ်ါ - ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ်

အုနိုတရွာယံမ််းျာ�တွေ့သာ တွေ့န်ရွာမ်းျာ��ငဲ် ်တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင််�က်ုမု်းလပု််

သင်််ပ်ါ။ ဥပ်မ်းာ လ��်တွေ့လာ �ုကု်ပ််ဲ�ဖြ�စွဲပ််ဲာ�တွေ့န်သည််် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�ပ်ါ�င်သ်ည်။်

 Â အမျ ုုးသမ�းများနငှ့်လနူညး်စအုပုစ်မုျားကု ုပါဝငစ်စပါ - CSO မ်းျာ�သည် ်ရွပ်ရ်ွွာ

တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်် ်မ်းိ�်�မ်း်��င်တ်ွေ့ရွ�က်ုု ပ်ံ်ပ်ုု�က်ူည်းသည််အ်ုခုါ အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုိင်် ်

လူန်ည်�်စွဲု အုုပ််စွဲုမ်းျာ�၏ အုသကံ်ုု လုပ််င်န်�်စွဲဉ်းအ်ု�ဲင်�်ပ်ါ�င်တ်ွေ့အုာင် ်တွေ့သခုျာ

စွဲဲာ လုပ််တွေ့ဆိုာင်ရ်ွပ်ါမ်းည်။် ၎င်�်�ုု�သည် ် အုခုျက်အ်ုလက််တွေ့က်ာက်ခ်ုခံုျနု်�်ဲင် ်

ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်ရ်ွန်န်ိုိင်် ်၎င်�်�ုု�အုတွေ့ပ်် သး�ဖြခုာ�သက်တ်ွေ့ရွာက် ်နိုုုင်သ်ည််် ထူးုခုုုက်မ််းု

မ်းျာ�က်ုု မ်းိ��်မ်း်��င်ရ်ွန်် တွေ့သခုျာတွေ့စွဲရွပ်ါမ်းည်။်

 Â စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငစ်ရး စညး်မျဉ်းး်များအား သစဘာတူြျမှတပ်ါ - 

တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင််�သည် ်တွေ့န််စွဲဉ်းလ်ပု်င််န််�တွေ့ဆိုာင်�်ာမ်းျာ�၏ �စွဲ်

စွဲု��်စွဲပ််ုုင်�် ဖြ�စွဲသ်င်််ပြီးပ်း� ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်၎င်�်�ုု�၏ လုပ််တွေ့န်က်ျပ်ုစံွဲံ

မ်းျာ�က်ုု သုသုသာသာ တွေ့ဖြပ်ာင်�်လုုက်ဖ်ြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ် တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်က််ဲင်�်ဆိုင်�် 

စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်မ်းျာ�က်ု ုမ်းလပု်သ်င်််ပ်ါ။ ဆိုုလုုသုည်မ််းိာ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် 

မ်းုမ်းု�ုု� ပ်ုမံ်းိန််သဲာ�တွေ့န်က်ျမ်းဟု�သ်ည််် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုု မ်းသဲာ�သင်််ပ်ါ သုု�မ်းဟု� ်

အုနိုတရွာယံမ််းျာ�သည််တ်ွေ့န်ရွာမ်းျာ� တွေ့ရွိာင်ပ််ါ။ �စွဲတ်ွေ့ယံာက်တ်ွေ့ယံာက်မ််းိ စွဲည်�်မ်းျဉ်း်�

မ်းျာ�က်ုတုွေ့က်ျာလ်နဲ်၍် အုနိုတရွာယံက််ျတွေ့ရွာက်န်ိုုငု်သ်ည််် အုလပု်က််ုလုပု်လ်ှင် ်အုဖြခုာ�

သူမ်းျာ� က်ုုလည်�် အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်တ်ွေ့ကြက်ာင်�် သ�ုထူးာ�မ်းိ�သ်ာ�ရွန််

အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ပတဝ်နး်ကျငထ်ုနး်သုမး်စရးသမားများအတွက ်အကုုးအကားများ - MAPEO

MAPEO သည် ် သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင််

ထူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ� မ်းုမ်းု�ုု�တွေ့�သ

�ဲင် ် ပ်��်န်�်က်ျင်န်ိုိင််် လူ်အုခုဲင််တ်ွေ့ရွ�

အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုမ်း�ိ�်မ်း�်�င်န်ိုုငု််

သည််် မ်းုုဘာုုင်�်�ုန််� app �စွဲခ်ုုဖြ�စွဲသ်ည်။် 

ထူးုု app သည် ်ပ်�်�န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်

တွေ့ရွ�သမ်းာ�က်ုု အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�သည်် ်သဘာာ�

သယံဇံာာ�ရုိွသည််် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ု ုမိ်း�သ်ာ� 

ထူးာ�ရွန်န်ိုိင််် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာမ်းုမ်းျာ�က်ုု 

မ်းိ��်မ်း�်�င်ရ်ွန်် အုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ူတွေ့ပ်�

ပ်ါသည်။် ထူးုု app က်ုု အုင်�်ာန်က််မ်းရွို

သည်််တွေ့န်ရွာ�ဲင်လ်ည်�် တွေ့က်ာင်�်စွဲဲာအုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်ပ်ြီးပ်း� အု�ဲ���င််မ်းျာ� အုခုျင််�ခုျင််�ကြက်ာ�

�ဲင် ် အုခုျက််အုလက်မ််းျာ�မ်းှတွေ့�ရွန် ် အုသုံ�ဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ထူးုု App သည် ် ဌာာတွေ့န်

�ုုင်�်ရွင်�်သာ�မ်းျာ�နိုိင််အ်ု�ူ�က်ဲ �ည်တ်ွေ့ဆိုာက်ထ်ူးာ�က်ာ ဖြမ်းန်မ််းာဘာာသာဖြ�င်််

လည်�် အုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးုန်�်သုမ်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�အုာ� ဤ app က်ုု အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ� 

မ်းိ��်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�် သုမ်း်�ဆိုည်�်ဖြခုင်�်မ်းျာ�အု�ဲက် ် အုသုံ�ဖြပ်�ရွန် ် �ုုက််�ဲန်�်လုု

ပ်ါသည်။်

https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/mapeo-monitor-and-

document-the-world-around-you/

https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/mapeo-monitor-and-document-the-world-around-you/
https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/mapeo-monitor-and-document-the-world-around-you/
https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/mapeo-monitor-and-document-the-world-around-you/
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ရပရ်ွာအစခြခပု စစာင့်ကကည့မ်ှတတ်မး်တငခ်ြငး်ကုု သုပံံနည်းကျစစာင့က်ကည့်

မှတတ်မး်တငခ်ြငး်ခဖင့ ်ခဖည့စ်ွကခ်ြငး်

ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်�တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�သည် ်ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�၏ ပ်ုမံ်းနိ်လ်ပု််

ရိုးုု�လုပ်စ်ွဲဉ်းမ််းိ တွေ့က်ျာလ်ဲန််က်ာ စွဲုစံွဲမ်း်�စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းုမ်းျာ�လုပ်ရ်ွန်မ််းလုုအုပ်ပ််ါ။ န်ည်�်ပ်ည်ာ

က်ံမ်း�်က်ျင်မ််း၊ု စွဲက်က််ရုွယုံာမ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်သင်�်န််��က်ထ်ူးာ�ရွန်လ်ည်�် မ်းလုအုုပ််

ပ်ါ။ သုု�တွေ့သာ် အုခုျ�ု�က်ုစွဲစမ်းျာ��ဲင် ် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်် ် မ်းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်က်ုု 

သပု်ပနံ်ည်�်က်ျတွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်မ််းဖုြ�င််် တွေ့ထူးာက်က််ဖူြ�ည်််စွဲကဲ်ရ်ွန် ်လပု်တ်ွေ့ဆိုာင််

နိုုုင်ပ််ါသည်။် ၎င်�်�ဲင် ် အုတွေ့��ထူးုန်�်စွဲန်စွဲဖ်ြ�င််တ်ွေ့ဖြခုရွာခုတံွေ့စွဲာင်််ကြက်ည််ဖ်ြခုင်�် (remote 

sensing) န်ည်�်စွဲန်စွဲလ်ည်�် ပ်ါ၀င်သ်ည်၊် ၎င်�်သည် ် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�အု�ဲက် ်

အုနိုတရွာယံမ််းရွိတုွေ့ကြက်ာင်�် တွေ့အုာက်�်ငဲ်ရ်ွငိ်�်လင်�်တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည်။် အုဖြခုာ�ဥပ်မ်းာမ်းျာ�

အုတွေ့န်ဖြ�င််် တွေ့ရွ၊ တွေ့ဖြမ်း၊ င်ါ�၊ စွဲုုက််ပ်ျ�ု�တွေ့ရွ�ထူးဲက်က််ုန်မ််းျာ�နိုိင်် ်တွေ့လန်မ်းူန်ာမ်းျာ�က်ုု ယံူက်ာ

စွဲမ်း�်သပ်စ်ွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်�ုု� ပ်ါ�င််ပ်ါသည်။် တွေ့သဲ�နိုိင်််ဆိုပံ်င််န်မ်းူန်ာမ်းျာ� ယံူက်ာ 

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�၏က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�က်ုု စွဲမ်း�်သပ်စ်ွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်သည်လ်ည်�် အုလဲန််

အုာ�တွေ့က်ာင်�်သည်် ်ဖြပ်ည််စ်ွဲုံသည်််အုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ� ရွရွိုနိုုုင်ပ််ါသည်။်

တွေ့ရွ နိုငိ််် တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာန်မ်းနူ်ာယံစူွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်က်ု ုရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် အုနိုတရွာယံ်

မ်းရွိဘုာ� လယံယ်ံာတွေ့ဖြမ်းနိုငိ််် တွေ့ရွတွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�က်ု ုသဲာ�တွေ့ရွာက်က််ာ လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု်သ်ည်။် 

(ဥပ်မ်းာ- တွေ့က်ျ�ရွွာမ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ်၎င်�်�ုု�၏ လယံတ်ွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�က်ုု ဖြ��သ်န်�်စွဲး�ဆိုင်�်

တွေ့န်တွေ့သာ တွေ့ခုျာင််�မ်းျာ�)။ CSO မ်းျာ�သည် ်န်မ်းူန်ာမ်းျာ�က်ုု စွဲုတွေ့ဆိုာင်�်သုမ်း�်ဆိုည်�်သည်် ်

န်ည်�်န်ာမ်းျာ�က်ုု ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု သင်�်န်�်တွေ့ပ်� (အုဲန််လုုင်�်ဖြ�င််လ်ည်�်လုပ််

နိုုုင်သ်ည်)် တွေ့လက််ျင်််ရွန်လ်ုုအုပ််ပ်ါသည်။် သုု�တွေ့သာ် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််�ံဲင် ်ထူးုုန်မ်းူန်ာမ်းျာ�

က်ုု ဓိါ�ခ်ုဲ�စွဲမ်း�်သပ်ရ်ွန်် အုခုက်အ်ုခု�ရွိုနိုုုင််ပ်ါသည်။် ရွန်က််ုန်က််�သ်ုု�တွေ့န်ရွာ�ဲင်ရ်ွိုသည်် ်

ဓိာ�ခ်ုဲ�ခုန်�်မ်းျာ�ထူးသံုု� န်မ်းနူ်ာမ်းျာ� စွဲတုွေ့ဆိုာင်�်ပြီးပ်း� တွေ့ပ်�ပ်ုု�ဖြခုင်�်သည် ်လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အု�ကဲ် ်

အုနိုတရွာယံ်မ်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်သ်ည်။် အုဖြခုာ�တွေ့ရွွ�ခုျယံစ်ွဲရွာ�စ်ွဲခုုမ်းိာ အုုမ်း်န်း�ခုျင်�်နိုုုင်င််ံ

မ်းျာ�၊ အုထူးူ�သဖြ�င််် ထူးုငု်�်နိုငိ််် အုနုိုဒယုံ�ုု�ရွိ ုCSO လပု်တ်ွေ့�ာက််ုငု်�်က်မ််းျာ�ထူးသံုု� န်မ်းနူ်ာ

မ်းျာ�က်ု ုတွေ့ပ်�ပ်ုု�ရွန် ်ဖြ�စွဲန်ိုုငု်သ်ည်။် ထူးုသုုု�စွဲမ်း�်သပ်မ််းမု်းျ�ု�သည် ်�ုကု်�်နဲ််�လုတံွေ့ဆိုာဖ်ြခုင်�်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

အု�ကဲ်သ်ာ အုသု�ံ�င်သ်ည်မ််းဟ�ုပ််ါ။ ၎င််�သည် ်တွေ့ရွအုရွင််�အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ��ငဲ် ်သ��ု

အုဆိုုပ်မ််းျာ�က်�သ်ုု�တွေ့သာ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�ရွသည််် က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�အုနိုတရွာယံ်

မ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�်ရွန်် က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ၎င်�်သည် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�က်ုု 

အုနိုတရွာယံမ််းျာ� တွေ့လျာပ််ါ�တွေ့စွဲရွန် ်က်ညူ်းတွေ့ပ်�နိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ တွေ့�သဆိုုငု်ရ်ွာအုာဏီာပ်ုငု်မ််းျာ�က်ုု 

စွဲည်�်ရိုးု�ံလုံ်တွေ့ဆိုာရ်ွာ�ဲင် ်ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က် စွဲဲန်််စွဲာ�လုုသည်််အု�ုုင််�အု�ာက်ုု

လည်�် သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းရုွိနုိုုငု်သ်ည်။်  တွေ့ရွတွေ့ခုျာင််�အုခုျ�ု�မ်းတိွေ့ရွက်ုတုွေ့သာက်သ်ု�ံ ပြီးပ်း�တွေ့န်ာက် ်

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ် အုုမ်း်တွေ့မ်းဲ��ုရွုစွဲာာန်မ််းျာ� တွေ့န်မ်းတွေ့က်ာင်�်ဖြ�စွဲလ်ာသည် ်

သုု�မ်းဟု� ် တွေ့ရွသည် ် မ်းသန်််ရွိင်�်ဟု ရွပ််ရွွာမ်းိတွေ့�ဲ�ရွိုပ်ါက် ထူးုုက်ုစွဲစက်ုု ရွပ်ရ်ွွာတွေ့စွဲာင်််

ကြက်ည််မ််းိ��်မ်း်��င်မ််းုမ်းိ�စွဲ်ဆိုင််် အု�ုုင််�အု�ာ�စွဲခ်ုုအုထူးု တွေ့ဖြ�ရွိင်�်ပြီးပ်း�တွေ့က်ာင်�်

လည်�် ပြီးပ်း�တွေ့န်ပ်ါလုမ်း်မ််းည်။်

တွေ့လန်မ်းနူ်ာယံစူွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်မိ်းာ စွဲက်က််ရုွယုံာမ်းျာ� ပ်ုမု်းုလုုအုုပ်ပ်ြီးပ်း� အုခုျနု်က်ြက်ာဖြမ်းင်််စဲွဲာ 

အုခုျက် ် အုလက်မ််းျာ� စွဲတုွေ့ဆိုာင်�်ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် ပ်ုမု်းုခုုက်ခ်ု�ပ်ါသည်။် ယံခုအုုခုျနု်�ဲ်င် ်

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုငု်င််ရုိံွ ရွပ်ရွ်ွာဖြပ်ည်သ်မူ်းျာ� လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု်ရ်ွန် ်ဖြ�စွဲန်ိုုငု်တ်ွေ့ဖြခုအုလဲန်န််ည်�်ပ်ါသည်။်

တွေ့သဲ�န်မ်းနူ်ာစွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ဖြခုင်�်သည် ်အုထူးူ�စွဲက်က််ရွယုံာမ်းျာ�၊က်ံမ်း�်က်ျင်မ််း၊ုဓိါ�ခ်ုဲ�ခုန်မ််းျာ�

နိုိင််် န်မ်းူန်ာမ်းျာ�က်ုု အုတွေ့အု�ခုန်�်�ဲင်ထ်ူးာ�ရွန် ်စွဲသည်််လုုအုပ်ခ်ုျက်မ််းျာ�တွေ့ကြက်ာင်် ်၎င်�်

မ်းိာ ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင််င်အံုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်နိုိင်််လက်တ်ွေ့�ဲ� မ်းက်ျပ်ါ။ သ��ုအုဆိုုပ်သ်င်််ဖြခုင်�်က်ုု ဖြပ်

နိုုုင်သ်ည််် ဆိုပံ်င်န််မ်းူန်ာစွဲမ်း်�သပ်ဖ်ြခုင်�်မ်းိာ န်မ်းူန်ာမ်းျာ�က်ုု အုတွေ့အု�ခုန်�်�ဲင် ်သုမ်း�်ထူးာ�

ရွန်မ််းလုအုုပ်သ်ည်််အု�ဲက် ်ပ်ု၍ုလက်တ်ွေ့�ဲ�က်ျသည်ဟ်ဆုိုုရုွပ်ါမ်းည်။် က်ုယုံတ်ွေ့ရွ�က်ုယုံ�်ာ 

က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုယုံသူည််် မ်းည်သ်ည််် န်မ်းနူ်ာစွဲမ််း�သပ်မ််းအုု�ကဲ််

မ်းဆိုုု CSO မ်းျာ�သည် ် ထူးုုအုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု မ်းည်သ်ုု�က်ုုင်�်ဲယံအ်ုသု�ံဖြပ်�မ်းည််

က်ုု ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိင်် ်အုတွေ့လ�ထူးာ� တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ� �ုုင်ပ််င်ရ်ွန်လ်ုုပ်ါသည်။် ဥပ်မ်းာ 

ဓိါ�ခဲ်ု�ခုန်�်အုတွေ့ဖြ�မ်းျာ�က်ု ုအုမ်းည်�ိ်က်ဖ်ြ�င်််ထူးာ� မ်းည်လ်ာ� သုု�မ်းဟ�ု ်ထူးုအုုခုျက်အ်ုလက် ်

မ်းျာ�က်ုု CSO မ်းျာ�ထူး ံ တွေ့ပ်�လုု�ရွနိုုုင်လ်ာ�၊ တွေ့ပ်�လုု�ရွနိုုုင်ပ််ါက် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု 

ဘာယံလ်ုုဖြပ်န်ပ်ြီးပ်း� ဆိုက်သ်ဲယံမ််းလ� စွဲသည််အ်ုခုျက််မ်းျာ�က်ုု တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ�သင််ပ််ါသည်။်
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ထူးုုသုု� သုပ်ပနံ်ည််�က်ျ စွဲမ်း�်သပ်မ််းုမ်းျာ�အု�ဲက် ် CSO မ်းျာ�သည်် စွဲမ်း�်သပ်မ််းည်််န်ည်�်

မ်းျာ�ရွိာတွေ့�ဖဲြခုင်�်၊ န်မ်းနူ်ာတွေ့က်ာက်ယ်ံသူည််် န်ည်�်ပ်ည်ာသင်�်န််�နိုငိ်််စွဲက် ်က်ရုွယုံာမ်းျာ�

နိုငိ််် က်နု်က််ျစွဲရွ�ုမ််းျာ�က်ု ုအုဖြခုာ� မ်း�ု�်က်က််နဲ်ယ်ံက်မ််းျာ�ထူး�ံငဲ် ်အုက်ညူ်းတွေ့�ာင်�်ခုံ

နိုုုင်သ်ည်။် စွဲမ်း�်သပ်မု််းလပု်ရ်ွန်ဖ်ြ�စွဲန်ိုုုင်သ်ည်််အုခုါ�ဲင် ်CSO မ်းျာ�သည် ်ဤသုု�သပု်ပနံ်ည်�်က်ျ 

စွဲမ်း�်သပ်မ််းုသည် ် ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ဖြခုဖြပ်�တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်၏ ပ်န်�်�ုုင်န်ိုိင်််

တွေ့�ဲ�ရွိုခုျက်မ််းျာ�က်ုု မ်းည်သ်ုု�မ်းည်ပ််ုံ ဖြ�ည်််စွဲဲက်ပ််ံ်ပ်ုု�နိုုုင်မ််းလ�ဆိုုုသည်် ်အုခုျက်က််ုု စွဲု�်

ထူး�မ်းိ�သ်ာ�ထူးာ�က်ာ ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�ရွနိုုုင်သ်ည်််အုနိုတရွာယံမ််းျာ�က်ုု ရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိင်််

တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ�ရွိာတွေ့�ဲနိုုုင်ပ််ါ သည်။် ဤက်�သ်ုု� စွဲမ်း�်သပ်မ််းုမ်းျာ�သည်် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င်် ံန်ယံစ်ွဲပ််

အုန်း���ုုက်�်ဲင််ရွိုသည်် ်စွဲးမ်းံက်ုန်�်မ်းျာ�အု�ဲက် ်ပ်ုု၍လက်တ်ွေ့�ဲ�က်ျနိုုုင်ပ််ါသည်။်

(၇.၃) ပူးစပါငး်ပါဝငမ်ူခဖင့် စခမပုစံရးဆွဲွဲမှတတ်မး်တငခ်ြငး် 
(Participatory Mapping)

ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်မ််းဖူြ�င််် တွေ့ဖြမ်းပ်ုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�် န်ည််�သည် ်ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု 

မ်းုမ်းု�ုု�ပ်ုုင်ဆ်ိုုုင်သ်ည်် ်သယံဇံာာ�နိုိင််် တွေ့ဖြမ်းယံာမ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�်ရွန််၊ မ်းုမ်းု�ုု�န်ယံ်တွေ့ဖြမ်းထူး�

က်ုု က်ျ��တွေ့က်ျာမ််းုမ်းျာ�နိုိင်် ်ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�်ရွန်် နိုိင််် ထူးုုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်ုု မ်းုမ်းု

�ုု�က်ုုယံ�်ုုင်အ်ုတွေ့ဖြ�ရွိာနိုုုင်ရ်ွန်် ထူးုတွေ့ရွာက်စ်ွဲဲာ ပ်ံ်ပ်ုု�က်ူည်းနိုုုင််သည်််န်ည်�်န်ာ�စွဲခ်ုု ဖြ�စွဲ်

ပ်ါသည်။် တွေ့ဖြမ်းပ်ုမံ်းျာ��ဲင် ်မ်း�ကူ်ဲ�ဖြပ်ာ�သည်််အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�စွဲဲာ ပ်ါနိုုငု်ပ််ါသည်။် ၎င်�်

�ုု��ငဲ် ်တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်တ်ွေ့န်အုထူးာ�လက်ခဏီာမ်းျာ�၊ အုတွေ့ဖြခုခုအံုတွေ့ဆိုာက်အ်ုအုုနံိုငိ််် အုတွေ့ဆိုာက်အ်ုဦး�

မ်းျာ�၊ တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင်် ် သယံဇံာာ�အုသုံ�ဖြပ်�မ်းု ဧရွုယံာ၊ နိုုုင််င်တံွေ့ရွ�နိုိင််အ်ုုပ််ခုျ�ပ််တွေ့ရွ�န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်း     

စွဲသည်််အုရွာမ်းျာ� ပ်ါ�င်န်ိုုုင်သ်ည်။် ထူးုု�အုဖြပ်င် ် သယံဇံာာ�ရွယံူအုသု�ံဖြပ်�ခုဲင််ရ်ွိုသူမ်းျာ�၊ 

တွေ့ဖြမ်းယံာနိုငိ်််သယံဇံာာ�မ်းျာ� တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာမ်းပု်ုစံွဲမံ်းျာ�နိုငိ််် သ��ု�ူ�တွေ့�ာလ်ပု်င််န်�်က်�သ်ုု� 

က်ျ��တွေ့က်ျာ�်င််တွေ့ရွာက်လ်ာသည်် ်ပြီးခုုမ်း်�တွေ့ဖြခုာက်မ််းုမ်းျာ� စွဲသည််် အုခုျက်မ််းျာ� လည်�်ပ်ါ�င််

နိုုုင်ပ််ါသည်။် 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်မ််းူဖြ�င်် ် တွေ့ဖြမ်းပ်ုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�ဖြခုင်�် �ဲင် ် ပ်ုမံ်းိန််အုာ�ဖြ�င််် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သ�စွဲခ်ုု၏        

န်ယံန််မ်း�ုမ််းျာ�က်ု ုသ�မိ််း�ပ််ုတံွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�ဆဲို�ဖြခုင်�်၊ အုဓိကု်အုသဇံာာ�မ်းျာ�နိိုင်််တွေ့ဖြမ်းအုသု�ံခုျမု်း 

န်ယံ်န်မ်းု�မ််းျာ�က်ုု တွေ့�ာထ်ူးု�်ဖြခုင်�် စွဲသည်�်ုု�က်ုု အု�ူ�က်ဲ ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်က်ြက်

ဖြခုင်�်�ုု�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။် CSO မ်းျာ�သည် ်ရွွာသာ�ရွွာသာ�မ်းျာ�မိ်း မ်းမု်း�ုုု�တွေ့�သ၏ န်ယံန််မ်း�ု ်

�ဲင်�်ရွို တွေ့ရွတွေ့ဖြမ်းသဘာာ�သယံဇံာာမ်းျာ�နိုိင်််အုဖြခုာ� ထူးင်ရ်ွိာ�သည်််အုရွာမ်းျာ�က်ုု ပ်ု�ံူထူးပ််

ဆိုဲ�သည်််ဆိုးစွဲမု်းစ်ွဲာရွကွ်တ်ွေ့ပ််�ငဲ် ်တွေ့ဖြမ်းပ်ုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�ရွန် ်က်ညူ်းပ်ံ်ပ်ုု�နိုုငု်သ်ည်။် အုက်ယံ၍် လက််

ဖြ�င််ဆ်ိုဲ�ထူးာ�တွေ့သာတွေ့ဖြမ်းပ်ုမံ်းျာ�သည် ် ရိုးုုက်န်ိုိုပ််ထူးု�်တွေ့�ထူးာ�သည်် ် တွေ့ဖြမ်းမ်းျက်န်ိုိာဖြပ်င်တ်ွေ့ဖြမ်းပ်ု ံ

(cadastral maps) မ်းျာ�မ်းိ ပ်ုံကြက်မ်း�်တွေ့က်ာက်ယ်ံူထူးာ�ပ်ါက် ၎င်�်�ုု�က်ုု ပ်ထူး�းအုက်ုု�         

အုက်ာ�မ်းျာ�ဖြ�င််် �စွဲ�်ျစွဲပ််ုသံငဲ််�က်ာ ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�က်ု ုသစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န််��း�လာသည်််

ဧရွယုံာမ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်အုဖြခုာ�တွေ့ဖြမ်းအုသု�ံခုျမ်းပု်ုစံွဲမံ်းျာ�နိုငိ််် ထူးပ်တ်ွေ့န်ဖြခုင်�်�ုု�က်ု ုဖြပ်န်က်ြက်ည်််

နိုုုင်ရ်ွန်် က်ူည်းနိုုုင်သ်ည်။် အုဖြခုာ�အုက်ုု�အုက်ာ�မ်းျာ�က်ုု တွေ့အုာက််�ဲင် ် တွေ့�ာဖ်ြပ်တွေ့ပ်�ထူးာ�

ပ်ါသည်။် 

တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင််သ်ယံဇံာာ�အုသုံ�ခုျမ်းုက်ုု တွေ့ဖြမ်းပ်ုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�သည််အ်ုခုါ အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�နိုိင်််

လနူ်ည်�်စွဲအုုပု်စ်ွဲမု်းျာ�၏ အုသကံ်ု ုအုတွေ့လ�ထူးာ�ရွန် ်အုလနဲ်အ်ုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�ပ်ါသည်။် တွေ့ယံဘာယုံျ

အုာ�ဖြ�င်် ် ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့ဖြမ်းယံာလုပ်ပ််ုုင်ခ်ုဲင်််မ်းျာ�မ်းိာ အုဖြင်င်�်ပ်ဲာ�ခုရံွဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်

ပြီးခုုမ်း�်တွေ့ဖြခုာက်ခ်ုရံွဖြခုင်�်�ုု�နိုိင်််ရွင်ဆ်ိုုုင်တ်ွေ့န်ရွပ်ါသည်။် CSO မ်းျာ�သည် ် မ်း�ူက်ဲ�ဖြပ်ာ�သည်််

အု�ဲ��မ်းျာ��ဲင် ်မ်း�ူသည်် ်လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ပ််ုမံ်းျာ�သု�ံဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်မ်း�ူည်းသည်် ်အုုပ်စ်ွဲု

မ်းျာ�ကြက်ာ� က်ဲ�ဖြပ်ာ�မ်းုမ်းျာ�က်ုု တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ��ုုင်ပ််င်ဖ်ြခုင်�်�ုု�က်ုု လုပ််တွေ့ဆိုာင်သ်င်််ပြီးပ်း� မ်း�ူ

က်ဲ�ဖြပ်ာ�သည်် ်အုဖြမ်းင်မ််းျာ�က်ုု မ်းိ��်မ်း်��င်ထ်ူးာ�ရွန် ်လုုအုပ်ပ််ါသည်။် 

စခမပုစံရးဆွဲွဲခြငး်ကုု ရွာသူရွာသားစတွ ဘာစကကာင့န်ှင့်ဘ�အ်ြျနုမ်ှာ အသုးံခပုကက

မလဲ။

တွေ့ဖြမ်းပ်ုတံွေ့ရွ�ဆိုဲ�ဖြခုင်�်မ်းိာ ရွပ်ရ်ွွာအုသုငု်�်�န််�မ်းျာ�နိုငိ််် ပ်��်န််�က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�

အု�ကဲ် ်အုတွေ့ရွ�ပ်ါထူးတုွေ့ရွာက်သ်ည််် န်ည်�်လမ်း�်�စွဲခ်ုဖုြ�စွဲရ်ွသည််် အုဓိကု်အုတွေ့ကြက်ာင််�ရွင််�

အုခုျ�ု�ရွိုပ်ါသည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

 Â တွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ဖြခုင်�်သည် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုအုာ� ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင််် သယံဇံာာ� 

ပ်ုငု်ဆ်ိုုငု်မ််း၊ု လက်လ်မိ်း�်မ်းးမ်းနုိုငိ််် အုသု�ံဖြပ်�ပ်ုငု်ခ်ုငဲ်််မ်းျာ�က်ု ုမ်း�ိ�်မ်း�်�င်ရ်ွန် ်က်ညူ်း

တွေ့ပ်�နိုုုင်သ်ည်။် ၎င်�်သည် ် ရွပ််ရွွာလူထူးုအုာ� ၎င်�်�ုု�၏ တွေ့ဖြမ်းယံာပ်ုုင်ဆ်ိုုုင်ခ်ုဲင်််၊

လပု်ပ််ုငု်ခ်ုငဲ်််�ုု�က်ု ုသက်တ်ွေ့သဖြပ်ရွန်န်ိုငိ််် ၎င်�်�ုု�၏ န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်းအု�ငဲ်�်သုု� က်ျ��တွေ့က်ျာ်

�င်တ်ွေ့ရွာက်ဖ်ြခုင်�်က်ုု �ဲန််�လိန်ရ်ွန်် က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

 Â တွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ဖြခုင်�်သည် ်ရွပ်ရ်ွွာ၏န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်းအု�ဲင်�် ပြီးခုုမ်း်�တွေ့ဖြခုာက်မ််းုမ်းျာ�နိုိင်် ်တွေ့ဖြမ်းယံာ

က်ျ��တွေ့က်ျာမ််းုမ်းျာ�က်ုု ဖြပ်သရွန် ် က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ သယံဇံာာ�ထူးု�်ယံူသည်််

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုုသည် ် ရွပ်ရ်ွွာ�စွဲခ်ုုအုာ� မ်းည်က််�သ်ုု� ထူးုခုုုက်သ်က်တ်ွေ့ရွာက််

နိုုုင်သ်ည် ်(ဥပ်မ်းာ တွေ့ရွထူးုည်စွဲည််မ်း�်တွေ့စွဲဖြခုင်�်)၊ နိုိင််် ထူးုုဖြပ်ဿန်ာက်ုု တွေ့ဖြ�ရွိင်�်နိုုုင််

မ်းည််် ဖြ�စွဲန်ိုုုင်တ်ွေ့ဖြခုမ်းျာ�က်ုု ရွိင်�်ရွိင်�်လင်�်လင်�်ဖြပ်သတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

 Â တွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ဖြခုင်�်သည် ်ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုအုာ� ၎င်�်�ုု�၏ န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�အု�ဲင််� တွေ့ရွရွိည််

�ည်�်ံ်တွေ့သာ သယံဇံာာ� စွဲးမ်းခံုန်််ခုဲ�မ်းအုု�ကဲ် ်အုစွဲးအုစွဲဉ်းတ်ွေ့ရွ�ဆိုဲ�ရွန် ်က်ညူ်းတွေ့ပ်�

နိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ ရွပ်ရ်ွွာလထူူးအုုာ� သယံဇံာာ�အုသု�ံဖြပ်�မ်းဖုြပ်ဿန်ာမ်းျာ�ရွိသုည်််တွေ့န်ရွာမ်းျာ�

က်ုု စွဲုတွေ့ပ်ါင််�ကြက်ည််ရ်ိုးုနိုုုင််တွေ့စွဲရွန်န်ိုိင််် ထူးုုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�အုာ� တွေ့ဖြ�ရွိင်�်ရွန် ် န်ည်�်

လမ်း�်မ်းျာ�က်ုု ရွိာတွေ့�ဲရွန် ်က်ူည်းနိုုုင်ပ််ါသည်။် 

ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်ပ်ါ�င်မ််းဖုြ�င်််တွေ့ဖြမ်းယံာအုသု�ံခုျမ်းတုွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ဖြခုင်�်သည် ်အုမ်းျာ�အုာ�ဖြ�င််် တွေ့ပ််တွေ့ပ််ထူးင််

ထူးင်ဖ်ြပ်�လုပ်ရ်ွသည်် ်လုပ််င်န်�်စွဲဉ်း်ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မိ်း အု�ူ�က်ဲတွေ့�ဲ�ဆိုုကံ်ာ  

၎င်�်�ုု�၏တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင်် ် သယံဇံာာ�အုသုံ�ဖြပ်�မ်းုဆိုုုင်ရ်ွာ အုတွေ့လအ်ုထူးမ်းျာ�က်ုု မ်းိ�်�မ်း�်

�င်ရ်ွန်် လုုအုပ်ပ််ါသည်။် အုက်ယံ၍် ထူးုုသုု�ဖြပ်�လုပ်ရ်ွန်် မ်းလုံခြုံခု�ံပ်ါက် သုု�မ်းဟု� ်တွေ့ဖြမ်းပ်ုံ

တွေ့ရွ�ဆိုဲ�ရွန်မ််းဖြ�စွဲန်ိုုုင်ပ််ါက် CSO မ်းျာ�သည် ်တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်�်ဲင် ်ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ� က်ဲင်�်ဆိုင်�်

လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင််စွဲရွာမ်းျာ� လုပ််တွေ့ဆိုာင်ရ်ွန််မ်းလုုဘာ� အုလာ��ူ အုခုျက်အ်ုလက််အုခုျ�ု�က်ုု 

မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ရ်ွန်အ်ု�ကဲ် ်တွေ့အုာက်�်ငဲ်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည််် အုတွေ့��ထူးနု််�စွဲန်စွဲဖ်ြ�င်််တွေ့ဖြခုရွာ

ခုတံွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််ဖ်ြခုင်�် (remote sensing) န်ည်�်ဖြ�င်် ်လုပ််တွေ့ဆိုာင်ရ်ွန်် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုအုာ� 

က်ူည်းနိုုုင်ပ််ါသည်။်
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ကိုးကားရာန်း်အရာင်း်းအပြမစီ်မ့ား

MRLG. (2017). ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််၏ံ 
မ်းုရိုးုု��လာတွေ့ဖြမ်းယံာလုပ်ပ််ုုင်ခ်ုဲင်််က်ုု 
မ်းိ��်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�် လမ်း�်ညွှှန််
စွဲာအုုပ််

ဖြမ်းန်မ််းာဘာာသာဖြ�င််တ်ွေ့ရွ�ထူးာ�သည်် ် မ်းုရိုးုု��လာတွေ့ဖြမ်းယံာ
လပု်ပ််ုငု်ခ်ုငဲ််် မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ လမ်း�်ညွှနှ်စ်ွဲာအုပု်။် 
ဤစွဲာအုပု်�်ငဲ် ်GIS ပ်ုဆံိုဲ�န်ည်�်မ်းျာ�မ်းလုပု်� တွေ့ဖြမ်းယံာလပု်ပ််ုငု် ်
ခုဲင်််က်ုု ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�်မ်းိ�်�မ်း�်�င် ်နိုုုင်သ်ည်် ်န်ည်�်လမ်း�်မ်းျာ�
က်ုု ဖြပ်ည််ဖ်ြပ်ည််စ်ွဲုစံွဲုံ တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။် 

Mapping for Rights Mapping For Rights �ငဲ် ်အုသုံ�ဖြပ်�သမူ်းျာ�အု�ကဲ် ်GIS 
တွေ့ဖြမ်းပ်ုထံူး�ုယ်ံသူည််် န်ည််�သင်ခ်ုန််�စွဲာမ်းျာ�က်ု ုဗျူဲး�းယံု ု/PDF 
�ုုင်မ််းျာ�ဖြ�င်် ်တွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။်

MAPEO တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင််သ်ယံဇံာာ�မ်းျာ�က်ုု တွေ့ဖြမ်းပ်ုဖံြ�င််မ််းိ��်မ်း�်�င််
နိုုငု်ရ်ွန် ်ဌာာတွေ့န်�ုငု်�်ရွင်�်သာ�ပ်��်န််�က်ျင်ထ်ူးနု််�သမု်း�်တွေ့ရွ�
သမ်းာ�မ်းျာ�မ်း ိ�းထူးငဲ်�်ည်တ်ွေ့ဆိုာက်ထ်ူးာ�သည််် မ်းုဘုာုငု်�်�နု်�် 
အုပ်လးတွေ့က်ရွိင်�် �စွဲခ်ုု ဖြ�စွဲသ်ည်။် 

Map Builder Map Builder သည် ်အုသုံ�ဖြပ်�သူမ်းျာ�က်ုု Global Forest 
Watch၏ remote sensing န်ည်�်ဖြ�င်် ် အုသုံ�ဖြပ်�
သူမ်းျာ�၏အုခုျက်အ်ုလက််က်ုု တွေ့ပ်ါင််�တွေ့ပ်�သည်် ် သု�ံရွ
လဲယံ်က်ူသည်် ်န်ည်�်�စွဲခ်ုုဖြ�စွဲသ်ည်။် 

FAO rapid appraisal for land 
and forest tenure 

တွေ့ဖြမ်းယံာနိုိင်် ်သစွဲ်တွေ့�ာ အုသု�ံဖြပ်�ခုဲင်််ဆိုုုင်ရ်ွာ သုတွေ့�သန် 
လုပ််င်န်�်မ်းျာ� လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန်် လက်တ်ွေ့�ဲ�အုသု�ံဖြပ်သူမ်းျာ� 
အု�ကဲ် ်FAO မ်း ိဖြပ်�စွဲတုွေ့ရွ�သာ�ထူးာ�သည််် လမ်း�်ညွှနှ်ခ်ုျက််
စွဲာအုုပ်။်

Terrastories Terrastories သည် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထုူးမ်းျာ�မ်းိ ၎င်�်�ုု�၏တွေ့ဖြမ်း
အုတွေ့ကြက်ာင်�်က်ု ုတွေ့ဖြမ်းပ်ုဆံိုဲ�ရွန်၊် က်ာက်ယဲံရ်ွန်န်ိုငိ််် သ�င်�်မ်းျာ�
က်ုု မ်းှတွေ့�ရွန်အ်ု�ဲက် ် �ဘာအ်ုပ်လးတွေ့က်�ရွိင်�်�စွဲခ်ုု
ဖြ�စွဲသ်ည်။် အုသ�ံုုင် ်သုု�မ်းဟု� ်ဗျူး�းယံုု�ုုင် ်မ်းျာ�က်ုု တွေ့ဖြမ်းပ်ုံ
တွေ့ပ််ရွို တွေ့န်ရွာမ်းျာ�နိုိင်် ် ခုျ�ုဆ်ိုက််လုုတွေ့သာ �စွဲဦ်း�ခုျင်�် 
သုု�မ်းဟု� ် ရွပ်ရ်ွွာအုလုုက် ် ၎င်�်�ဘာဆ်ိုုု�်က်ုု အုသုံ�ဖြပ်�
နိုုုင်သ်ည်။်

https://www.mrlg.org/publications/documenting-customary-tenure-in-myanmar-a-guidebook-myanmar-version/
https://www.mappingforrights.org/participatory-mapping/
https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/mapeo-monitor-and-document-the-world-around-you/
https://mapbuilder.wri.org/
https://www.fao.org/3/t7540e/T7540E00.htm
https://www.earthdefenderstoolkit.com/toolkit/terrastories-a-tool-for-place-based-storytelling/
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(၇.၄) အစဝးထုနး်စနစခ်ဖင့စ်ခြရာြစံစာင့်ကကည့ခ်ြငး် (Remote 
Sensing)  

အစဝးထုနး်စနစ်ခဖင့စ်ခြရာြစံစာင့်ကကည့ခ်ြငး် (Remote Sensing) ဆွဲုုတာ ဘာလဲ။

Remote Sensing ဆိုုုသည််မ်းိာ ပြီး�ု�လ်

� ုသုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့လယံာဉ်းမ််းျာ�မိ်း စွဲတုွေ့ဆိုာင်�် 

ထူးာ�တွေ့သာ ပ်ုမံ်းျာ�က်ု ုအုသု�ံဖြပ်�၍ ဧရွယုံာ 

သုု�မ်းဟု� ် ရိုးုခုင်�်မ်းျာ�က်ုု တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််

မ်းိ�သ်ာ�ဖြခုင်�် လုပ််င်န်�်စွဲဉ်းဖ်ြ�စွဲသ်ည်။် 

ပြီး��ုလ�်မု်းျာ�သည် ်က်မ်းာ့တွေ့ဖြမ်းမ်းျက်နိ်ိုာဖြပ်င် ်

�စွဲတ်ွေ့လှာက် ်ပ်ုရံွပု်မ််းျာ�က်ု ုပ်ုမိံ်းန်ရ်ိုးုကု်က််�ူ 

ထူးာ�က်ာ က်ံနို်ုပ်�်ုု�အုာ� တွေ့န်ရွာရိုးုခုင်�်

မ်းျာ�၏ တွေ့န်ာက်ဆ်ိုု�ံတွေ့ပ််ပ်ုမံ်းျာ� (၂ မ်းိ ၃ 

ရွက်အ်ု�ဲင်�်ရုိုးကု်ထ်ူးာ�သည်််) ထူး�ုတ်ွေ့ပ်� 

နိုုုင်ပ််ါသည်။်  ပြီး�ု�လ�်ုပ်ုမံ်းျာ�က်ုု ပ်ုမံ်းိန််

အုာ�ဖြ�င််် အုခုမ်း� ်ရွယံနူိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ ၃-၄ မ်းး�ာ 

ဖြပ်�သ်ာ�မု်း (ရိုးပု်ပ််ု၏ံ ရိွင်�်လင်�်ဖြပ်�သ်ာ� 

မ်းု) ဖြ�င််် က်ုန်�်တွေ့ဖြမ်း၊ သစွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ�နိုိင်် ်

သမ်းု�ဒရွာမ်းျာ�၏ အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�မ်းျာ�က်ုု ဖြမ်းင်န်ိုုုင်ပ်ြီးပ်း� တွေ့ဖြခုရွာခုံနိုုုင်ရ်ွန်် က်ံနို်ုပ်�်ုု�အုာ� 

က်ူည်းတွေ့ပ်�ပ်ါသည်။် Remote Sensing က်ုု လက်ရ်ွိုအုသုံ�ခုျတွေ့န်သည်််အုရွာမ်းျာ��ဲင် ်

တွေ့�ာမ်းး�မ်းျာ�က်ုု တွေ့ဖြခုရွာခုဖံြခုင်�်နိုိင််် သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န်�်�း�မ်းုဧရွုယံာ သုု�မ်းဟု� ်သ��ု�ူ�

တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်လုပ်င််န်�် ဧရွုယံာမ်းျာ�၊ ရွာသးဥ�ုတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းုမ်းျာ�က်ုု ကြီးက်ု��င်ခ်ုန်််မ်းိန််�ဖြခုင်�် 

သုု�မ်းဟ�ု ်အုခုျနု်ပ််ုကုြက်ာလာသည်န်ိုငိ်််အုမ်းှ တွေ့ဖြမ်းယံာရိုးခုုင်�်မ်းျာ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းမု်းျာ�က်ု ုတွေ့စွဲာင်််

ကြက်ည််ဖ်ြခုင်�်�ုု� ပ်ါ�င်သ်ည်။်  
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ပတဝ်န်းကျင ်စစာင့်ကကည့်မတှတ်မး်တငခ်ြငး်အတကွ ်အစဝးထနု်းစနစခ်ဖင့်စခြရာြံ

စစာင့်ကကည့ခ်ြငး် (Remote Sensing) နညး်ကုု ဘာစကကာင့် အသုးံခပုရလဲ။

ပ်��်န််�က်ျင် ်တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မ်း�ိ�်မ်း�်�င်ဖ်ြခုင်�်လပု်င််န််�စွဲဉ်းအ်ု�ကဲ် ်ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�နိုငိ််် CSO 

မ်းျာ��င်တ်ွေ့ရွာက်ခ်ုဲင်််မ်းရွတွေ့သာ တွေ့န်ရွာမ်းျာ�က်ုုကြက်ည််ရ်ိုးုဖြခုင်�် (ဥပ်မ်းာ ပ်ဋိုပ်က်ခဖြ�စွဲတ်ွေ့န်သည်််

တွေ့န်ရွာမ်းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်လုခံြုံခု�ံတွေ့ရွ�အုဖြပ်ည််် ခုျထူးာ�သည််် သ��ု�ငဲ်�်မ်းျာ�) နိုငိ််် အုခုျနု်က်ြက်ာ

လာသည်န်ိုိင်််အုမ်းှ တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာသည်် ်တွေ့ဖြမ်းယံာပ်ုသံဏ္ဍာန်မ််းျာ� (ဥပ်မ်းာ တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာ်

တွေ့ရွ� လုပ်င််န်�်မ်းျာ� �ုု�ခုျ��လာဖြခုင်�်က်ုု ကြက်ည််ရ်ွန််) က်ုု တွေ့ဖြခုရွာခုရံွန်် ရွိာတွေ့�ဲရွန်အ်ု�ဲက် ်

remote sensing န်ည်�်မ်းိာ အုသု�ံ�င်န်ိုုုင်သ်ည်။် ၎င်�်သည် ် ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုုင်ရ်ွာ 

ထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ�၏ ခုုုင််မ်းာတွေ့သာ သက်တ်ွေ့သအုတွေ့ထူးာက်အ်ုထူးာ�မ်းျာ�က်ုု တွေ့ပ်�စွဲဲမ်း�်နိုုုင်ပ်ြီးပ်း� 

တွေ့�သဆိုုငု်ရ်ွာလပု်င််န််� အုစွဲးအုစွဲဉ်းမ််းျာ�ဆိုဲ�ဖြခုင်�် နိုငိ််် �ုကု်�်နဲ််�လုတံွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�လပု်င််န််�စွဲဉ်း်

မ်းျာ�က်ုု အုတွေ့ထူးာက်အ်ုက်ူ ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင််ပ်ါသည်။် 

Example of tracking mine expansions over time (Tanintharyi Township):

               

Figure 1: December 2019  Figure 2: February 2021  Figure 2: April 2022

Remote Sensing ကု ုဘ�လ်ုသုုးံမလ၊ဲ ဘ�စ်နရာစတကွရနုငုသ်လ၊ဲ ဘာအြကအ်ြဲ

စတွရှုနုုငလ်ဲ။

 Â Remote sensing သည် ် အုတွေ့�ာအ်ု�န်တ်ွေ့က်ာင်�်မဲ်းန်တ်ွေ့သာ အုင်�်ာန်က််

ခုျ�ုဆ်ိုက်မု််း လုအုုပ်တ်ွေ့သာတွေ့ကြက်ာင််် ဖြမ်းန်ဆ်ိုန်တ်ွေ့သာအုင်�်ာန်က်အ်ုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်သ်ည်််

တွေ့န်ရွာမိ်း လပု်တ်ွေ့ဆိုာင် ်သင်််ပ်ါသည်။် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််၏ံ ဖြပ်င်ပ််�ဲင်သ်ာ လပု်တ်ွေ့ဆိုာင််
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ရွန် ်ဖြ�စ်ွဲနိုုုင်တ်ွေ့ပ်လမု်း််မ်းည်။် လှ�ု��ိက်ဆ်ိုာဗျူာ သုု�မ်းဟ�ု ်VPN က်ု ုအုသု�ံဖြပ်�၍ တွေ့ဘာ�

က်င်�်လုခံြုံခု�ံတွေ့သာ တွေ့န်ရွာမ်းျာ�မိ်းသာ ဖြပ်�လုပ်သ်င်််ပ်ါသည်။် 

 Â အုခုျ�ု�တွေ့သာ တွေ့န်ရွာမ်းျာ�မိ်းာ အုလဲယံ�်က်ရူွယူံအုသု�ံဖြပ်�နိုုုင်တ်ွေ့သာလ်ည်�် တွေ့န်ရွာ

အုမ်းျာ�စွဲမို်းာ အုသု�ံဖြပ်�ရွန် ်န်ည်�်ပ်ည်ာဗျူဟသု�ုရုိွရွန်လ်ုပု်ါသည်။် remote sensing 

န်ည်�်ပ်ည်ာမ်းျာ�ကု် ုတွေ့လလ်ာရွန်အ်ု�ဲက် ်ရွပ်ရွ်ွာအုသုငု်�်အု�န်�်မ်းျာ�နိိုင််် CSO မ်းျာ�

က်ု ု ပ်ံ်ပ်ု�ုက်ညူ်းနိုုငု်သ်ည််် က်ု�ုက်ာ�မိ်းးဖြင်မ််း�စွဲရွာ (တွေ့အုာက်�ဲ်င်အ်ုတွေ့သ�စွဲ�ုတ်ွေ့�ာဖ်ြပ်

ထူးာ�သည်)် အုခုျ�ု�ရုိွပ်ါသည်။် န်ည်�်ပ်ည်ာ က်ံမ်း�်က်ျင်သ်ည်််သမူ်းျာ� မ်းရုိွသည်််တွေ့န်ရွာ

�ဲင် ်CSO မ်းျာ�သည် ်န်ည်�်ပ်ည်ာက်ံမ်း�်က်ျင်သ်မူ်းျာ�ထူးမိံ်း အုကူ်အုည်းတွေ့�ာင်�်ခုနံိုုငု််

ပ်ါသည်။်

 Â Remote Sensing လပု်ရ်ွန်အ်ု�ဲက် ် Global Forest Watch (GFW) သည် ်

အုသု�ံဖြပ်�ရွန် ် အုလဲယံက််ဆူိုု�ံ တွေ့န်ရွာဖြ�စ်ွဲပြီးပ်း� ၎င်�်�ဲင် ် သစွဲတ်ွေ့�ာနိိုင််် တွေ့ဖြမ်းယံာ

အုသု�ံခုျမု်း အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�မ်းျာ�က်ု ုလစွဲဉ်းပ််ုမိံ်းန် ်တွေ့ဖြခုရွာခုရံိုးုကု်က််�ူထူးာ�သည််် ပြီး��ုလ်

�ဓုိါ�ပ််ုမံ်းျာ�ရုိွပ်ါသည်။် ထူးု�ုဘာဆ်ိုု�ု�ဲ်င် ် လဲန်ခ်ု�သ်ည််် ၄-၅နိိုစွဲ ် က်ာလ�

တွေ့လှာက် ် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာသည််် တွေ့ဖြမ်းဖြပ်င်ပ််ုသံဏ္ဍာန်မ််းျာ�ကု် ု တွေ့ဖြခုရွာခုရိံွာတွေ့�ဲနိုုုင််

ပ်ါသည်။်

 Â GWF သည် ်သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န်�်�း�မု်းမ်းျာ�ကု် ုအုခုျနု် ်၁၀ နိိုစွဲက်ြက်ာကြက်ာအုထူးမို်း�်�မ််း�

ယံထူူးာ�ခုါ သသုာထူးင်ရိ်ွာ�သည််် သစွဲတ်ွေ့�ာပ်ျက်စ်ွဲး�မု်းတွေ့န်ရွာမ်းျာ�ကု် ုတွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�

ပ်ါသည်။် ထူးု�ုဘာဆ်ိုု�ု ်�ဲင် ် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််၏ံ ဖြပ်ည်န််ယံ၊်ခုရိုးုငု်နိ်ိုင်််ပြီးမ်း�ု�န်ယံအ်ုလုကု် ်

သစွဲတ်ွေ့�ာပ်ျက်စ်ွဲး�မု်းမ်းျာ�ကု် ုက်နု်�်�ဏီန်�်မ်းျာ�ဖြ�င််် ခဲု�ဖြခုမ်း�်စွဲ�ုဖ်ြ�ာက်ာ တွေ့�ာဖ်ြပ်တွေ့ပ်�

ထူးာ�ပ်ါသည်။် 

 Â GWF သည် ်သစ်ွဲတွေ့�ာဖြပ်�န်�်�း�မု်းတွေ့န်ရွာ�စ်ွဲခုကု်ု ုတွေ့ဖြခုရွာခုလံှင် ်အုသတုွေ့ပ်�ခုျက််

မ်းျာ�တွေ့ပ်�ပ်ုု�ပ်ါသည်။် ဥပ်မ်းာအုာ�ဖြ�င််် ဤတွေ့န်ရွာ�ဲင် ် ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််ရုိံွ သစွဲတ်ွေ့�ာ

ဖြပ်�န်�်�း�ရွာ တွေ့န်ရွာမ်းျာ�ကုု် တွေ့�ဲ�ဖြမ်းင်န်ိုုုင်ပ််ါသည်။် 

 Â GWF �ဘာဆ်ိုု�ု�ဲ်င် ် အုသု�ံဖြပ်�သူမ်းျာ�အု�ဲက် ် �ဘာဆ်ိုု�ုအ်ုာ� အုသု�ံဖြပ်�ရွန် ်           

န်ည်�်န်ာမ်းျာ� က်ုလု� ထူးည််�တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။်

 Â ဖြမ်းန်မ််းာစွဲာ�မ််း�ထူးု�ုဖြ�င်််ဖြပ်ထူးာ�သည််် အုသု�ံဖြပ်�န်ည်�်န်ာကု် ုဤတွေ့န်ရွာ�ဲင် ်ကြက်ည်််ရုိုး

နိုုငု်ပ််ါသည်။် 

https://www.globalforestwatch.org
https://www.globalforestwatch.org/map/?map=&mapMenu=eyJkYXRhc2V0Q2F0ZWdvcnkiOiJmb3Jlc3RDaGFuZ2UifQ%3D%3D
https://www.globalforestwatch.org/help/forest-watcher/
https://www.facebook.com/MONRECNUGMyanmar/videos/822644502193069/
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

 Â

�ံ ု(၃) Remote sensing with Planet/GFW 

�ံ ု(၄) GFW allows us to look at satellite imagery over 4-5 years
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

�ံ ု(၅)  Global Forest Watch deforestation analysis
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

Remote Sensing အတွက ်ကုုးကားရနအ်ရငး်အခမစမ်ျား

GIS တွေ့ဖြမ်းပ်ုမံ်းျာ�ထူး�ုတ်ွေ့ပ်�သည််် အုဖြခုာ� �ဘာဆ်ိုု�ုမ််းျာ�လ� ရွိပု်ါသည်။် ၎င်�်�ုု��ငဲ် ်တွေ့အုာက််

ပ်ါ �ဘာဆ်ိုုု�်မ်းျာ�ပ်ါ ပ်ါသည်။်  

Global Land Analysis and 
Discover (GLAD)  (အုခုမ်း�အ်ုသုံ�ဖြပ်�
နိုုုင်သ်ည်)် 

GLAD သည် ်Hansen တွေ့��ာအုခုျက််အုလက််မ်းျာ�က်ုု 
အုသုံ�ဖြပ်�၍ သစွဲတ်ွေ့�ာဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ ခုဲ�ဖြခုမ်း�်စွဲ�ုဖ်ြ�ာ
မ်းကု်ု ုတွေ့က်ာင်�်စွဲဲာဖြပ်�လပု် ်ထူးာ�ပြီးပ်း� လနဲ်ခ်ု�သ်ည််် ဆိုယံန်ိုစိွဲ်
�ာက်ာလအု�ငဲ်�် သစွဲတ်ွေ့�ာပ်ျက်စ်ွဲး�မ်းနုိုငိ််် ဆိုု�ံရိုးု�ံမ်းမု်းျာ�
က်ု ု�ကဲ်ခ်ုျက်န်ိုုငု်သ်ည်။် GLAD သည် ်တွေ့ဖြမ်းယံာအုသုံ�ဖြပ်�
မု်းနိိုင််် တွေ့ရွတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မု်းမ်းျာ�က်ု ုခဲု�ဖြခုမ်း�်စွဲ�ုဖ်ြ�ာပြီးပ်း� သစွဲတ်ွေ့�ာ 
ဖြပ်�န်�်�း�မ်းု သ�ုတွေ့ပ်�ခုျက်မ််းျာ�က်ုုလည်�် တွေ့ပ်�ပ်ါသည်။်

Map Hubs (အုသု�ံဖြပ်�တွေ့ကြက်�တွေ့ပ်�ရွ
သည်)်

Map Hubs သည် ်ဆိုးအုုန််�စွဲုုက်ခ်ုင်�်မ်းျာ�နိုိင်် ်စွဲး�ပ်ဲာ�ဖြ�စွဲ်
စွဲုကု်ပ််ျ�ု�တွေ့ရွ� စွဲးမ်းကံ်နု်�်မ်းျာ� ခုျ��ထူးငဲ်လ်ာဖြခုင်�်နိုငိ််် က်နု်စ်ွဲည််
စွဲး�ဆိုင်�်မ်းုသု�ံသပ်ဖ်ြခုင်�် (ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းုပ်န်ိုိံသူ၊ �ယံယ်ံူသုံ�စွဲဲ�
သူ) စွဲသည်�်ုု�က်ုု အုခုတွေ့ကြက်�တွေ့င်ဲယံူက်ာ တွေ့ဖြမ်းပ်ုအံုခုျက် ်
အုလက်မ််းျာ� ထူး�ုတ်ွေ့ပ်�သည််် �ဘာဆ်ိုု�ု�်စွဲခ်ုဖုြ�စွဲသ်ည်။် 
၎င်�်�ဲင် ် သစွဲတ်ွေ့�ာ အုခုျက်တ်ွေ့ပ်�စွဲန်စွဲ ် �စွဲခ်ုုလ�ပ်ါ�င််
ပ်ါသည်။် Map Hubs သည် ်က်မ်းာ့�စ်ွဲလှာ�မ်း ိ�က်က်ြွက် 
လုပ််ရွိာ�သူမ်းျာ�၊ CSO မ်းျာ�နိုိင်် ် ပ်ူ�တွေ့ပ်ါင်�် တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက််
သည်။်

https://glad.earthengine.app/view/global-forest-change#dl=1;old=off;bl=off;lon=98.93414812384056;lat=11.83907659921159;zoom=10;
https://glad.earthengine.app/view/global-forest-change#dl=1;old=off;bl=off;lon=98.93414812384056;lat=11.83907659921159;zoom=10;
https://www.maphubs.com/about
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(၇.၅) ရငး်နှ�းခမုုပန်ှံမုစ�မကံုန်းနှင့် ပါဝင်ဆွဲကစ်ပ်သူများ၏ အြျက ်
အလကမ်ျား  သုစတသန (Desktop Stakeholder Research) 

မ်းုမ်းု�ုု�၏ န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်း�ဲင် ် ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲက် စွဲး�ပ်ဲာ�တွေ့ရွ�လုပ်တ်ွေ့န်လ�၊ ပ်ု�ုလုက်ပ်ုုင်က််ုမ်းပဏီး

တွေ့�ဲလာ�၊ က်ုမ်းပဏီးက်ုု ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲ စွဲးမ်းံခုန်််ခုဲ�လ�၊ ဘာယံသ်ူပ်ုုင်�်ာလ�၊ သူ�ုု�ဆိုးမ်းိာ 

နိုုုင်င််ဖံြခုာ�က် ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်း�ပ်န်ိုိံ��သ်ူတွေ့�ဲရွိုလာ�၊ ထူးု�်ယံူ��သ်ယံဇံာာ�တွေ့�ဲက်ုု သူ�ုု� 

ဘာယံက််ု ုပ်ုု�လ�၊ က်မု်းပဏီး သုု�မ်းဟု� ်ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိသံူတွေ့�ဲမ်းိာ  အုက်ာအုက်ဲယံတ်ွေ့ပ်�သည်််/

အုရွည််အုခုျင်�်သ�မ််းိ�်ခုျက် ်စွဲံနိုုန််�တွေ့�ဲရွိုလာ�။ 

ထူးုုတွေ့မ်း�ခုဲန်�်မ်းျာ�မ်းိာ စွဲးမ်းံက်ုန်�်လုပ်င််န်�်အုတွေ့ကြက်ာင်�်၊ လုပ််င်န်�်လည်ပ််�ပ််ု၊ံ ရွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�

ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�နိုုုင်သ်ည််် အုနိုတရွာယံမ််းျာ�နိုိင်် ် ဖြပ်ဿန်ာတွေ့ဖြ�ရွိင်�်တွေ့ရွ�န်ည်�်လမ်း�် စွဲသည်�်ုု�က်ုု 

ရွပ်ရ်ွွာလထူူးမု်း ိန်ာ�လည်ထ်ူးာ�ရွန် ်အုတွေ့ရွ�ကြီးက်း�သည််် တွေ့မ်း�ခုနဲ််�မ်းျာ�ဖြ�စွဲသ်ည်။် က်နဲ်ပ််ျ��ာ

တွေ့ပ််မ်းိ အုခုျက်အ်ုလက်ရ်ွိာတွေ့�ဲဖြခုင်�်သည် ် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းိ က်ုမ်းပဏီး�စွဲခ်ုု သုု�မ်းဟု� ်

လပု်င််န််�စွဲးမ်းကံ်နု််��စွဲခ်ုအုုတွေ့ပ်် ပ်ုမု်းုဩုဇာာလမှ်း်�မ်းုု�နိုုငု်ရ်ွန် ်လုအုုပ်သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက််

မ်းျာ�က်ုု ထူးု�တ်ွေ့�ာတ်ွေ့ပ်�နိုုုင်သ်ည်။် ရွပ်ရ်ွွာအုသုုင်�်အု�န်�်မ်းျာ�နိုိင်် ် CSO မ်းျာ� သ�င်�်

အုခုျက်အ်ုလက်ပ််ုုမ်းုုရွရွိုရွန် ်က်ုု�က်ာ�မ်းိးဖြင်မ်း�်နိုုုင်သ်ည််် တွေ့န်ရွာအုခုျ�ု�ရွိုပ်ါသည်။်

• Google အုသု�ံဖြပ်�ရွိာတွေ့�ဲ
ဖြခုင်�်

စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုုနိုိင်််၎င်�်၏ လုပ်င််န်�်ရွိင်မ််းျာ�အုတွေ့ကြက်ာင်�်က်ုု 
ရွိာတွေ့�ဲမ်းည်ဆ်ိုုုလှင် ် ထူးုုလုပ်င််န်�်အုတွေ့ကြက်ာင်�် ရွွာသူရွွာသာ�
မ်းျာ� သုထူးာ�သည််် အုခုျက််အုလက််မ်းျာ�မ်းိ စွဲ�င်ရ်ွိာတွေ့�ဲ
နိုုုင်သ်ည်။်

• �ျာန်ယံမ််းျာ� နိုိင်် ်
သ�င်�်စွဲာမ်းျာ�

�ျာန်ယံန်ိုိင်််သ�င်�်စွဲာတွေ့စွဲာင်မ််းျာ� ��ရ်ိုးုဖြခုင်�်ဖြ�င်် ် လုပ်င််န်�်
စွဲးမ်းကံ်ုန်�် သုု�မ်းဟု� ် က်ုမ်းပဏီးမ်းျာ� သုု�မ်းဟု� ် ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံ
သူမ်းျာ�၏ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ရွရွိုနိုုုင်ပ််ါသည်။် 
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• က်ုမ်းပဏီး �ဘာဆ်ိုုု�မ််းျာ� က်ုမ်းပဏီး�ဘာဆ်ိုုု�မ််းျာ�သည် ် က်ုမ်းပဏီး�စွဲခ်ုု၏ လုပ်င််န်�်
တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်မ််းုမ်းျာ�၊ ၎င်�်က်ုု စွဲးမ်းခံုန်််ခုဲ�သူမ်းျာ�နိုိင််် ၎င်�်၏ 
ပ်ုုင်ဆ်ိုုုင်မ််းု �ဲ��စွဲည််�ပ်ုံဆိုုုင်ရ်ွာ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ပ်ုုမ်းုု
ရွိာတွေ့�ဲရွန် ်န်ည်�်လမ်း�်တွေ့က်ာင်�် �စွဲခ်ုုဖြ�စွဲသ်ည်။် ၎င်�်�ုု��ဘာ်
ဆိုု�ု�်ငဲ် ်မ်း�ု�်က်မ််းျာ�က်မု်းပဏီးမ်းျာ�၊ ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်း�ပ်န်ိုိသံမူ်းျာ�နိုငိ််် 
အုဖြခုာ�လုပ်င််န်�် တွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်မ််းုမ်းျာ�အုတွေ့ကြက်ာင်�် အုခုျက် ်
အုလက််မ်းျာ� ရွိုနိုုုင််ပ်ါသည်။် က်ုမ်းပဏီး�စွဲခ်ုုသည် ် ၎င်�်၏          
�ဘာဆ်ိုုု�်မ်းျာ�က်ုု ဖြ���ခ်ုျထူးာ�ပ်ါက် ၎င်�်အုာ�  အုဲန်လ်ုုင်�်မ်းိ  
�ဆိုင််် wayback machine က်ုုအုသု�ံဖြပ်�၍ �င်တ်ွေ့ရွာက််
ကြက်ည််ရ်ိုးုနိုုုင်ပ််ါတွေ့သ�သည်။်

• DICA registration ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််�ံဲင် ် က်ုမ်းပဏီး�စွဲခ်ုု မ်းိ�ပ််ု�ံင််ပ်ါက် ရွင်�်နိုိး� 
ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံမ်းုနိုိင််် က်ုမ်းပဏီးမ်းျာ�ညွှှန်က်ြက်ာ�မ်းုဦး�စွဲး�ဌာာန် (DICA) �ဘာ်
ဆိုု�ု�်ငဲ် ်က်မု်းပဏီး၏ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုမ်း�ိ�်မ်း�်�င််
ထူးာ�ပ်ါသည်။် ၎င်�်�ဲင် ်က်ုမ်းပဏီး၏ �ါရိုးုုက်�်ာမ်းျာ�နိုိင််အ်ုစွဲု
ရွိယံရ်ွိာရွိင် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� လ�ရွိုသည်။် နိုုုင််င်ဖံြခုာ�
က်မု်းပဏီးမ်းျာ�၏ အုတွေ့သ�စွဲ�ုအ်ုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� က်ု ု၎င်�်�ုု�
မ်းုခုင်န်ိုုုင််င်ရံွို အုလာ��ူ �ဘာဆ်ိုုု�်မ်းျာ��ဲင် ်ရွိာတွေ့�ဲတွေ့�ဲ�ရွိုနိုုုင် ်
ပ်ါသည်။်

• Social Media (Linked 
In, facebook ect.)

ဆိုုုရွိယံ်မ်းး�းယံာ၊ အုထူးူ�သဖြ�င်် ်Linked In သည် ်က်ုမ်းပဏီးနိုိင်် ်
ပ်�သ်က်သ်ည််် အုဖြခုာ�လပု်င််န်�်အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�မ်းျာ�အုပ်ါအု�င် ်
က်မု်းပဏီး �န်ထ်ူးမ်း�်မ်းျာ�အုတွေ့ကြက်ာင်�် အုခုျက်အ်ုလက်ပ််ုမု်းုရုွိာတွေ့�ဲ
ရွန်် က်ုု�က်ာ�နိုုုင် ်သည််် တွေ့န်ရွာတွေ့က်ာင်�်မ်းျာ�ဖြ�စွဲသ်ည်။်

• Open Data Sites Open data sites and resources including:

• Open Development Mekong
• Open Corporates
• Myanmar EITI reports
• UNCOMTRADE

https://web.archive.org
https://www.myco.dica.gov.mm/corp/search.aspx
https://www.linkedin.com/
https://www.linkedin.com/
https://opendevelopmentmyanmar.net/
https://opencorporates.com/
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• စွဲတွေ့�ာအ်ုုပ််ခုျနု်�် (Stock 
Exchange)

နိုုုင်င််ဖံြခုာ�က်ုမ်းပဏီး�စွဲခ်ုု ပ်ါ�င််တွေ့န်ပ်ါက် ၎င်�်က်ုမ်းပဏီးသည် ်      
စွဲတွေ့�ာအ်ုပု်ခ်ုျနု်�်�စွဲခ်ု�ဲုင်အ်ုမ်းျာ�ပ်ုငု်�်စွဲခ်ုအုုဖြ�စွဲ ်မိ်း��်မ််း� 
�င်ထ်ူးာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် က်ုမ်းပဏီးဘာဏ္ဍာတွေ့ရွ�၊ ရွင်�်နိုိး� ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံမ်းု
နိုိင််် အုတွေ့ရွာင်�် အု�ယံ်လုပ်င််န်�် စွဲသည်််အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�
က်ုု စွဲတွေ့�ာအ်ုုပ်ခ်ုျနု်�်�ဲင် ်ရွနိုုုင်ပ််ါသည်။်

(၇.၆) စငွစကကးစ�းဆွဲငး်မုကုု စနာကစ်�ာငြ်ခံြငး် (Follow the 
Money)

ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ိုမု်းစွဲးမ်းကံ်နု်�်နိိုင််် ပ်ါ�င်ဆ်ိုက်စ်ွဲပ်သ်မူ်းျာ�၏ အုခုျက် ်အုလက်မ််းျာ�  သတုွေ့�သန်

က်ု ုတွေ့ငဲ်တွေ့ကြက်�စွဲး�ဆိုင်�်မု်းက်ု ုတွေ့န်ာက်တ်ွေ့ယံာင်ခ်ုဖံြခုင်�် (follow the money) န်ည်�်န်ဿုယံမ်းျာ�

ဖြ�င််် ပ်ု၍ု ခုျ��က်ာ�လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု် ်ပ်ါသည်။် Follow the Money သည် ်ရွပ်ရွ်ွာလူထူးမု်းျာ�

အုာ� ၎င်�်�ုု�အုတွေ့ပ််ထူးခုုုကု်တ်ွေ့န်သည််် ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ိုမု်း စွဲးမ်းကံ်နု်�်မ်းျာ�က်ု ုခဲု�ဖြခုမ်း�်စွဲ�ုဖ်ြ�ာရွန်နိ်ိုင််် 

ပ်ါ�င်ပ််�သ်�သ်မူ်းျာ�ကု် ုရိွာတွေ့�ဲရွန်နိ်ိုင််် ပ်စွဲမိ််း�ထ်ူးာ� လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်န်ိုုငု်ရ်ွန် ်ပ်ံ်ပ်ု�ုက်ညူ်းတွေ့ပ်�

နိုုုင်သ်ည််် န်ည်�်န်ာမ်းျာ�ဖြ�စွဲသ်ည်။် စွဲးမ်းကံ်နု်�်လပု်င််န်�်မ်းျာ��ဲင် ်တွေ့ယံဘာယုံျ အုာ�ဖြ�င််် တွေ့ရွာင်�်

သနိူိုင်််�ယံသ် ူစွဲသည််် ကဲ်�ဖြပ်ာ�တွေ့သာ ရိွယံယ်ံာရိွင်မ််းျာ�ရုိွပ်ါသည်။် ၎င်�်�ုု�ထူး��ဲင် ်အုခုျ�ု�တွေ့သာ

ရိွယံယ်ံာရိွင်မ််းျာ��ဲင် ်ရွပ်ရွ်ွာလထူူးမု်းျာ�အု�ဲက် ်တွေ့က်ာင်�်မဲ်းန်သ်ည််် အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�က်ု ုတွေ့�ာ်

တွေ့ဆိုာင်လ်ပု်က််ုငု်တ်ွေ့စွဲရွန် ်�အုုာ�တွေ့ပ်�တွေ့�ာင်�်ဆိုုုနိုုုင်သ်ည််် အုခုျက်မ််းျာ�ကု် ုရိွာတွေ့�ဲတွေ့�ဲ�ရုိွနိုုုင််

ပြီးပ်း� ယံင်�်�ုု�က်ု ုအုသု�ံခုျက်ာ ထူးခုုုကု်မု််းမ်းျာ�တွေ့လျာခ်ုျတွေ့ရွ� နိိုင််် ထူးခုုုကု်ခ်ုရံွပ်ရွ်ွာအုသုငု်�်အု�န်�်

မ်းျာ�အု�ဲက် ်န်စွဲန််ာမု်းတွေ့လျာတ်ွေ့ကြက်� ရွရုိွတွေ့ရွ��ုု�အုထူး ုတွေ့ဆိုာင်ရွ်ွက်န်ိုုငု်ပ််ါသည်။် ၎င်�်�ုု�ထူး��ဲင် ်

ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ိုသ၊ူ �ယ်ံယံသူနိူိုင််် က်န်ထ်ူးရုိုးကု်�်ာမ်းျာ� ပ်ါ�င်ပ်ြီးပ်း� နိုုငု်င််ဖံြခုာ�မိ်းဖြ�စွဲပ််ါက် �အုုာ�

တွေ့ပ်�နိုုုင်သ်ည်််တွေ့ပ်ျာကဲ််က် ်ရိွာရွန် ်ပုု်မ်းုလဲုယံက်် ူပ်ါသည်။် 
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

Development
Banks

Financing
Danish Private

Equity Fund
U.S. Energy
Company

Kenyan Energy
Company

Kenyan 
Conglomerate

Joint Venture
Developers

Kenyan Bank

Project LoanSeed Money Kenyan Joint
Venture

Electricity
Sales

Drilling Insurance

German
Insurance
Company

“Green”
Investment

Funds

Kenyan
Electricity

Utility

Regional African
Bank

Pension
Funds

Shareholders

�ံ ု(၆) ကမုပဏီတီစီ်ချ၏ု လျော့�ာက်�ံ�လျော့ရားကငွ်း်းဆက် (supply chain) ပြ��ံ၊ု အကိုးအကား IDI 

Follow the Money သည် ် ရွွာအုသုငု်�်အု�န်�်မ်းျာ�ကု် ု စွဲးမ်းကံ်နု်�်�စွဲခ်ု၏ု ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ို

သမူ်းျာ�၊ တွေ့ခုျ�တွေ့ငဲ်ထုူး�တ်ွေ့ပ်�သူမ်းျာ�၊ က်နု်�်ယံသ်၊ူ �ဆိုင်််က်န်ထ်ူးရိုးုကု်ယ်ံသူမူ်းျာ�နိိုင််် မ်းခုုင််

က်မု်းပဏီးမ်းျာ�စွဲသည််် စွဲး�ပဲ်ာ�တွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်ကဲ်င်�်ဆိုက်�်စွဲခ်ုလုု�ံကု် ုတွေ့�ာထ်ူး�ု ်ကြက်ည်််ရုိုးနိုုုင််

ရွန် ်က်ညူ်းတွေ့ပ်�ပ်ါသည်။် ဤအုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုအုတွေ့ဖြခုခုကံ်ာ ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးနု်�်သမု်း�်

တွေ့ရွ�သမ်းာ�မ်းျာ�သည် ်စွဲးမ်းကံ်နု်�်မ်းျာ��ဲင် ်အုဓိကု်ပ်�သ်က်သ်မူ်းျာ�ကု် ုက်ုငု်�ဲ်ယံတ်ွေ့ဖြ�ရိွင်�်

မ်းည််် �ကု်ျသည်််စွဲည်�်ရိုးု�ံလံုတွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�ဗျူျ�ဟာမ်းျာ�ကု် ု ခုျမိ်း�န်ိုုုင်သ်ည်။် တွေ့န်ာက်ဆ်ိုု�ံ�ဲင် ်

စွဲည်�်ရိုးု�ံလံုတွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ�က်မ်းပ််နု်�်လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ဖ်ြခုင်�်၊ န်စွဲန််ာမု်း�ုငု်က်ြက်ာ�စွဲာမ်းျာ�ပ်ုု�ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်

ပ်ါ�င်ပ််�သ်က်သ်မူ်းျာ�ကု် ုအုဖြခုာ�နိုုုင်င််�ဲံင်�်ရွာ�စဲွဲ�ဆိုုုဖြခုင်�် မ်းျာ�လုပ်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန် ်ဖြ�စွဲန်ိုုုင််



67
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ပ်ါသည်။် Follow the Money/ ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ိုမု်းကဲ်င်�်ဆိုက်က််ု ုပ်ုတံွေ့�ာဖ်ြခုင်�် န်ည်�်လမ််း��စွဲ်

ခုကု်ု ုဤတွေ့န်ရွာ�ဲင် ်��ရု်ိုးနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ ဤန်ည်�်လမ််း�ကု်တုွေ့�ာဖ်ြပ်ထူးာ�သည််် အုဖြခုာ�အုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာ 

�စွဲတ်ွေ့စွဲာင်က််ုလု� ဤတွေ့န်ရွာ�ဲင် ်��ရု်ိုးနိုုုင်ပ််ါသည်။် �ုကု်�ဲ်န်�်လံု်တွေ့ဆိုာတ်ွေ့ရွ� ပ်စ်ွဲမိ်း�မ််းျာ�

က်ု ုတွေ့�ာထ်ူး�ုထ်ူးာ�သည််် Follow the Money သု�ံသပ်ခ်ုျက် ်�စွဲခ်ုသုည် ်ရွပ်ရွ်ွာအုသုငု်�်

အု�န်�်�စွဲခ်ုမို်း တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််မိ်း��်မ်း�်�င်တ်ွေ့ရွ�လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန် ်ဆိုု�ံဖြ��်ရွာ�ဲင် ်အုခုျက် ်

အုလက်မ််းျာ�ဖြ�င််် ပ်ံ်ပ်ု�ု က်ညူ်းနိုုငု်ပ််ါသည်။်  
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

ခဖစရ်ပစ်လ့လာမု - ဘနး်စြျာငး်စကျာကမ်�းစသွးမုုငး် 

ယံာ�က်�်ဲင်ဖ်ြပ်ထူးာ�သည်် ် ပ်ု�ံဲင် ်

ထူးာ��ယံခ်ုရိုးုငု်�်ငဲ်�်ည်ရ်ွိသုည််် ဧက် 

၂၁၀၀ က်ျယံ�်န်�်သည်် ်ဘာန်�်တွေ့ခုျာင်�်

တွေ့က်ျာက််မ်းး�တွေ့သဲ�မ်းုုင််�စွဲးမ်းံက်ုန််��ဲင် ်

ပ်ါ�င်သ်ည််် အုပု်စ်ွဲမု်းျာ�ဆိုက်န်ိုယဲံပ််ုကံ်ုု

ဖြပ်ထူးာ�ပ်ါသည်။် Follow the Money 

န် ည်�် ဖြ� င််် အု ခုျ က်် အု လ က်် ရွိာ တွေ့�ဲ

ရွာ�ငဲ် ်ထူးုတုွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ�စွဲးမ်းကံ်နု််�

မ်းိာ ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင််င် ံ �ုုင််�တွေ့�သအုစွဲုု�ရွ၊

ဗျူဟုုအုစွဲုု�ရွနိုိင်် ် က်ရွင်အ်ုမ်းျ�ု�သာ�

အုစွဲည််� အုရိုးုံ� (KNU) �ုု�မ်း ိခုငဲ်််ဖြပ်�မ်းနု်််

တွေ့ပ်�က်ာ ထူးုုင််�နိုုုင်င််မံ်းိ ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံ

သည််် က်ုမ်းပဏီး ၂ ခုုနိုိင််် �ဆိုင်််ခုံ

က်န်ထ်ူးရိုးုုက်ယ်ံူထူးာ�သည်် ် က်ုမ်းပဏီး

မ်းျာ� ပ်ါ�င်တ်ွေ့ကြက်ာင်�်တွေ့�ဲ�ရွိုခု�ရ်ွပ်ါသည်။် တွေ့�သခုံရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ် တွေ့င်ဲတွေ့ပ်�တွေ့ခုျမ်းု

မ်းျာ�ရွပ်�်န်််ထူးာ�ရွန် ် ထူးုုင််�နိုုုင််င်အံုတွေ့ဖြခုစွဲုုက် ် ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံသူမ်းျာ�နိုိင််ည််ုုနိုုင်�်နိုုုင်ခ်ု�်

ပ်ါသည်။် ထူးုု�တွေ့န်ာက််�ဲင် ် စွဲးမ်းံက်ုန်�်မ်းိာ ဆိုုုင််�င်ခံုရံွပြီးပ်း�၊ က်န်ဦး�ရွင်�်နိုိး�လုပ်က််ုုင်သ်ည််် 

က်ုမ်းပဏီးလည်�် �ျက်သ်ုမ်း်�ခု�ရ်ွပ်ါသည်။်

Web of Corporate Abuse

Ministry of Mines

Mayflower Mining
Company

East Star Mining
Company

Energy Earth
Company

Thai Asset Mining
Company

Permit to mine 1,500 acres

Permit to mine 2,100 acres

Permit for road 
construction

Unclear business
partnership with two
foreign companies
operation on the

ground.

Joint Operation Agreement

Remarks
on permit

Tanintharyi Regional
Government

KNU Mergui-Tavoy
District
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းအတွက် နည်းလမ်းများ

တရိုုတက်ုမံဏီ�များ၏ အြျကအ်လကက်ုုရှာစဖွခြငး်

�ရိုး�ုက််မု်းပဏီးမ်းျာ�သည် ် အုတွေ့န်ာက်န်ိုုငု်င််ကံ်မု်းပဏီးမ်းျာ�နိိုင််် လပု်က််ုငု်လ်ည်ပ််�ပ််ုကဲံ်�ဖြပ်ာ�

ပ်ါသည်။် ထူးုု�တွေ့ကြက်ာင််် ၎င်�်�ုု�၏အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�ရိွာတွေ့�ဲရွန် ် ပ်ုမု်းုခုုက်ခ်ု�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

သုု�တွေ့သာဖ်ြင်ာ�လည်�် အုခုျက်အ်ုလက် ် ရိွာတွေ့�ဲရွန်နိ်ိုင််် က်မု်းပဏီးမ်းျာ�နိိုင်််အုစွဲု�ုအု�ဲ��မိ်း�က်စ်ွဲပ််

လပု်က််ုငု်တ်ွေ့န်သမူ်းျာ�နိိုင််် ထူးတုွေ့�ဲ�ဆိုက်ဆ်ိုရံွန် ် န်ည်�်ဗျူျ�ဟာမ်းျာ�ရုိွပ်ါတွေ့သ�သည်။်                          

ဤအုစွဲးရွင်ခ်ုစံွဲာ�ဲင် ် �ရိုး�ုက််မု်းပဏီးမ်းျာ�၏ ရွင်�်နိိုး�ဖြမု်း�ပ်နံိ်ိုသ ူ ကဲ်င်�်ဆိုက်ရိ်ွာဖြခုင်�် 

လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�ပ်ါ�င်ပ်ြီးပ်း�၊ �ုကု်�ဲ်န်�်လံုတွေ့ဆိုာသ်မူ်းျာ�မိ်း �ရိုး�ု်

က်မု်းပဏီးမ်းျာ�နိိုင််် ထူးတုွေ့�ဲ�ဆိုက်ဆ်ိုနံိုုုင်မ််းည််် န်ည်�်န်ာအုခုျ�ု�ကု်လုည်�် တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။်

https://www.inclusivedevelopment.net/wp-content/uploads/2020/01/2019_idi_china-safeguards-guide-final.pdf
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စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

စနာကဆ်ွဲကတ်ွဲ (၁) မလုြခမစတ်ွငး်မှ စရေတူးစဖာစ်ရးလုပင်န်း
များကုု စလလ့ာခြငး်

တွေ့အုာက်တ်ွေ့�ာဖ်ြပ်ပ်ါ ဖြ�စွဲရ်ွပ်တ်ွေ့လလ်ာမ်းသုည် ်ဤလက်စ်ွဲဲ�စွဲာအုပု်၏်ရွည်ရ်ွယွံခ်ုျက်အ်ု�ကဲ် ်
�းထဲူးင်တ်ွေ့ရွ�သာ�ထူးာ�ဖြခုင်�်သာဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� တွေ့က်ျ�ရွွာအုမ်းည်မိ််းန်မ််းျာ�၊ဖြ�စွဲရ်ွပ်မိ််းန်မ််းျာ�က်ု ုက်ုယုံစ်ွဲာ� 
မ်းဖြပ်�ပ်ါ။ ဤဖြ�စွဲရ်ွပ်တ်ွေ့လလ်ာမ်းသုည် ်ရိုးုု�ရွငိ်�်သည််် စွဲးမ်းကံ်နု်�်ထူးခုုုကု်မ််းဖုြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ��စွဲ်
ခုုက်ုု ပ်ုတံွေ့�ာဖ်ြပ်န်ရ်ွန််နိုိင််် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ တွေ့က်ာက်ယ်ံူသင််သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက််
အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�မ်းျာ�က်ုု တွေ့�ာဖ်ြပ်ရွန်ရ်ွည်ရ်ွွယံ ် ပ်ါသည်။် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိင်် ် CSO မ်းျာ� 
တွေ့က်ာက်ယ်ံူရွန််ဆိုု�ံဖြ��သ်ည်် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�သည် ် စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�စွဲခ်ုုခုျင််�စွဲး၏ 
အုတွေ့သ�စွဲု�အ်ုခုျက််အုလက်မ််းျာ�တွေ့ပ််�ဲင် ်မ်းူ�ည်န်ိုုုင်ပ််ါသည်။်  

စနာက်ြံအစကကာငး်ရာ  

ရွွာသစွဲသ်ည် ်မ်းလခုုဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ဘာ��ဲင်�်ည်ရုိ်ွသည််် ရွွာတွေ့လ�ဖြ�စ်ွဲသည်။် တွေ့�သခုရွံွာသရွူွာသာ� 

မ်းျာ�မ်းိာ ဖြမ်းစွဲန်ိုငိ်််၎င်�်၏ဖြမ်းစွဲလ်��င််ယံမ််းျာ�က်ု ုအုဓိကု်တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲအ်ုသု�ံဖြပ်�ကြက်ပြီးပ်း� 

ဆိုန််စွဲပ်ါ�နိုိင်််သး�နိုိမံ်းျာ�က်ုု လည်�် ဖြမ်းစွဲက််မ်း�်တွေ့ဘာ�တွေ့�ဲ စွဲုုက်ပ််ျ�ု�လုပ််က်ုုင်က်ြက်ပ်ါသည်။်     

ရွွာ��ုကု်ပ််��်န်�်က်ျင်�်ငဲ် ်တွေ့နိုရဲွာသး တွေ့ရွာက်လ်ှင်ရ်ွွာသာ�မ်းျာ�က်ုယုံ�်ုငု်တ်ွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာ်

ဖြခုင်�် အုပ်ါအု�င် ်နိုိစွဲတ်ွေ့ပ်ါင််�မ်းျာ�စွဲဲာ တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာ ်လုပ််က်ုုင်က်ြက်သည််် သမ်းုုင်�်တွေ့ကြက်ာင်�်ရွိုခု�်

တွေ့သာ်လည်�် ၂၀၂၁ ခုုနိုိစွဲ်မ်းိစွဲ�င်က််ာ ရွွာပ်��်န်�်က်ျင်�်ဲင် ်တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာမ််းုမ်းျာ� သုသု

သာသာ�ုု�မ်းျာ�လာခု�ပ််ါသည်။် ထူးုုတွေ့�သမ်းိ လုပ််က်ုုင်ခ်ုဲင်််တွေ့ပ်�ထူးာ�တွေ့သာ တွေ့ရွေ�ဲင်�်မ်းျာ�

မ်းိာ  စွဲက်ယ်ံနိုတရွာ�ကြီးက်း�မ်းျာ�နိုငိ််် စွဲက်ပ််စွဲစည်�်မ်းျာ�အု�ကဲ် ်က်မု်းပဏီးကြီးက်း�မ်းျာ�မ်း ိအုရွင်�်အုနိုိး�

တွေ့ပ်�ထူးာ�ကြက်သည်။် 

ရွွာအုန်း� ဖြမ်းစွဲက််မ်း�်တွေ့ဘာ��ငဲ်ရ်ွိသုည််် တွေ့ရွေ�ငဲ်�်�စွဲခ်ုသုည် ်မ်းး�စွဲက်အ်ုသု�ံဖြပ်�က်ာ တွေ့ရွပ်ုကု််

ဖြ�င််် နိုနု်�်န်ယံမ််းျာ�က်ု ုဖြမ်းစွဲက််မ်း�်န်တွေ့ဘာ��ငဲ်တ်ွေ့ဆို�ပြီးပ်း� တွေ့ရွေ�ူ�ပ်ါသည်။် တွေ့ရွေလပု်က််ကဲ်�်ငဲ် ်

လပု်သ်ာ� ၂၀ �န််�က်ျင်ခ်ုန်််ရွိပုြီးပ်း� ရွွာသရူွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိာ ဆိုုု�က်ျ�ု�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ� ခုစံွဲာ�လာ

ခု�်ရွပ်ါသည်။် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ် ၎င်�်�ုု�၏ စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်းမ်းျာ��ဲင် ် တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ
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စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

�ုကု်စ်ွဲာ�မ်းဖုြပ်ဿန်ာမ်းျာ�လာဖြခုင်�်၊ ဖြပ်�ါ�သု�ံစွဲဲ�မ်းတုွေ့ကြက်ာင််် ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ရွ ည်စွဲည််မ်း�်လာဖြခုင်�်နိုငိ််် 

ရွပ်ရွ်ွာအု�ဲင်�် မ်း�ူယံစွဲတ်ွေ့ဆို��ါ�သု�ံစဲွဲ�မု်းတွေ့ကြက်ာင််် လမုူ်းတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� မ်းျာ�လာသည်က််ုု 

သုရွိုလာခု�ရ်ွပ်ါသည်။် 

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ် န်ည်�်ပ်ည်ာအုတွေ့ထူးာက်အ်ုပ်ံ်မ်းျာ�တွေ့ပ်�သည်် ် CSO �စွဲ�်ဲ��၏ 

အုက်အူုည်းက်ုယုံကူ်ာ တွေ့ရွေ�ငဲ်�်၏ ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုစွဲးစွဲစွဲတ်ွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််ရွန်န်ိုငိ််် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�

မ်းုမ်းျာ�က်ုု မ်းိ��်မ်း်��င်ရ်ွန်် ဆိုု�ံဖြ��လ်ုုက်က်ြက်သည်။်

စ�မကံုနး်အြျနု်ဇာ�ား 

နိုုု�င်ဘ်ာာလ ၂၀၂၁ က်ုမ်းပဏီး�ါရိုးုုက်�်ာမ်းျာ�၊ က်ုုယံစ်ွဲာ�လိယံမ််းျာ�သည် ် အုဆိုုုပ်ါတွေ့န်ရွာသုု� 
သဲာ�တွေ့ရွာက်က်ြက်ည်််ရိုးုကြက်သည်။် လာမ်းည််ရ်ွက်သ်�ပု်� ် အုန်ည်�်င်ယံ်
အု�ဲင်�် သ��ုမ်းုုင်�်�စွဲခ်ုုလုပ်င််န်�် စွဲ�င်�်ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့�ာမ််းည်ဟ်ူတွေ့သာ 
သ�င်�်က်ုု တွေ့က်ျ�ရွွာအုုပ်ခ်ုျ�ပ်တ်ွေ့ရွ�မ်းိ��က် ရွရွိုသည်။်

�းဇာင်ဘ်ာာလ ၂၀၁၂ လုပ််င်န်�်ခုဲင်�်ဲင် ်လုပ််င်န်�်စွဲ�င်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွွက်သ်ည်။် အုလုပ်သ်မ်းာ� ၁၅ 
တွေ့ယံာက်တ်ွေ့ရွာက်လ်ာက်ာ ယံာယံးစွဲခုန််�မ်းျာ�တွေ့ဆိုာက်သ်ည်။် လုပ်င််န်�်
�ဲင် ် ဘာ�ဟ်ုု��စွဲစ်ွဲး�နိုိင််် အုကြီးက်း�စွဲာ�တွေ့ရွထူးုု�ပ်ုုက် ် ၅ခုု၊ ၆ခုု ခုန်််နိုိင််် 
အုဖြခုာ�စွဲက်က်ြီးက်း�လည်�်ပ်ါပ်ါသည်။် 

ဇာန််န်�ါရွး ၂၀၂၂ သ��ုမ်းုငု်�်၏ ဆိုုု�က်ျ�ု�ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ�က်ု ုရွပ်ရ်ွွာလထူူးမု်းျာ�စွဲ�င်ခ်ုစံွဲာ�လာ
ရွသည်။် ၎င်�်�ုု�အုသုံ�ဖြပ်�တွေ့န်သည်် ် ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းိာ တွေ့ရွမ်းကြက်ည်တ်ွေ့�ာပ််� 
သစွဲတ်ွေ့�ာအုခုျ�ု�လ� ခုု�လ်�ခုရံွပြီးပ်း� ည်�က်ဆ်ိုုုလှင် ်လုပ်င််န်�်ထူး�မ်းိ စွဲက််
သဆံိုူည်သံမံ်းျာ�လ� ကြက်ာ�လာရွပ်ါသည်။် 

မ်း�လ် ၂၀၂၂ သ��ုမ်းုငု်�်ခုျ��ထူးငဲ်လ်ာသည်န်ိုငိ်််အုမ်းှ ရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်၎င်�်�ုု� စွဲုကု်ပ််ျ�ု�
တွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�မ်းိာ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာမ်းျာ� �ုကု်စ်ွဲာ�လာသည်က််ု ုသ�ဖုြပ်�မ်းလုာသည်။် 
စွဲုကု်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�မ်းိာ တွေ့ဖြခုာက်တ်ွေ့သဲ� က်ဲ�အုပ်လ်ာက်ာ သး�နိုိမံ်းျာ�ပ်ျက်စ်ွဲး�လာ
ကြက်သည်။် င်ါ�အုတွေ့ရွအု�ကဲ်လ်� တွေ့လျာန််ည်�်လာသည်က််ု ုရွွာသရူွွာသာ�
မ်းျာ�တွေ့�ဲ�လာရွပ်ါသည်။် င်ါ��မ်း�် အုသက်တ်ွေ့မ်းဲ� သမူ်းျာ� ပ်ုမု်းုခုုက်ခ်ု�လာကြက်
သည်။် 
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စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

ဧပြီးပ်းလ ၂၀၂၂ သ��ုမ်းုငု်�်အုန်း��စွဲ�်ုကု် ်စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�တွေ့ရွ���ုမ််းျာ�ခုျထူးာ�သည်။် ��ု�်စွဲ်
ခုုမ်းိာ ရွွာအု�င်လ်မ်း�်က်ုု ဖြ��က််ာ ခုျထူးာ�တွေ့သာတွေ့ကြက်ာင်် ်ရွွာသူရွွာသာ�
မ်းျာ� သဲာ�လာရွန်န်ိုိင််် က်ုန််ပ်စွဲစည်�်မ်းျာ�သဲာ�တွေ့ရွာက် ် တွေ့ရွာင်�်ခုျရွန် ် ပ်ုုမ်းုု
ခုက်ခ်ု�လာပြီးပ်း� ရွွာသာ�အုမ်းျာ�စွဲုမ်းိာလည်�် တွေ့ကြက်ာက်ရ်ွွလံာကြက်ပ်ါသည်။် 

ဇာဲန််လ ၂၀၂၂ တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�မ်းုဖြ�စွဲက််ာ ရွွာ၏ စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်း ၁၀ ဧက် ပ်ျက်စ်ွဲး�သဲာ�သည်။် 
န်စွဲန််ာတွေ့ကြက်� မ်းတွေ့ပ်�သည်် ်အုဖြပ်င် ်မ်းုု��ဲင်�်မ်းိာ ပ်ုု၍ကြီးက်း�လာပ်ါသည်။် 

ဩ�ု�လ် ၂၀၂၂ မ်းုု�ရွာသး�ဲင် ်တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�မ်းုမ်းျာ�က်ုု၍ဖြ�စွဲလ်ာသည်။် တွေ့ရွဆိုုု�က်န််မ်းျာ�တွေ့ပ်ါက််
ထူးဲက်က််ာ စွဲပ်ါ�ခုင်�်မ်းျာ�နိုိင််သ်း�နိုိစံွဲုုက်ခ်ုင်�်မ်းျာ� တွေ့ရွလှမ်း�်မ်းုု�ခုရံွသည်။် 
တွေ့ရွလှမ်း�်မ်းုတွေ့ကြက်ာင်် ် စွဲုုက်ပ််ျ�ု�ခုင်�်မ်းျာ� ပ်ျက်စ်ွဲး�ခု�ရ်ွပြီးပ်း�၊ န်စွဲန််ာမ်းုအု�ဲက် ်
တွေ့လျာတ်ွေ့ကြက်��စွဲစ်ွဲု�ံစွဲ်ရွာမ်းိမ်းရွရွိုကြက်တွေ့ပ်။

တွေ့အုာက်�်ုုဘာာ ၂၀၂၂ ရွွာမ်းိ က်တွေ့လ�င်ယံ ်၄ ဦး� မ်းကြက်ာခုဏီ တွေ့ခုါင််�က်ုုက်မ််းူ�တွေ့�သည်် ်တွေ့��န်ာ 
ခုစံွဲာ�လာရွသည်။် ၎င်�်သည် ်တွေ့ရွေ�ဲင်�်မ်းိ ဖြပ်�ါ�မ်းျာ� ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ရွနိုိင််် င်ါ�မ်းျာ�
�ဲင်ပ််ါရွိုတွေ့န်တွေ့သာတွေ့ကြက်ာင််ဟ်ု ရွပ်ရ်ွွာမ်းိ သသံယံရွိုလာကြက်သည်။် 

နိုုု�င်ဘ်ာာ ၂၀၂၂
ဆိုုု��ါ�သည််တ်ွေ့ခုါင်�်က်ုုက်တ်ွေ့��န်ာတွေ့ကြက်ာင်် ် က်တွေ့လ�င်ယံ�်စွဲဦ်း� တွေ့ဆို�ရိုးုံ
�င်လ်ုုက်ရ်ွသည်။်

�းဇာင်ဘ်ာာ ၂၀၂၂ ရွွာ၏အုဖြခုာ��စွဲ�်က်�်ဲင် ် တွေ့ရွေမ်းုုင်�်အုသစွဲ်�စွဲခ်ုု စွဲ�င်�်ူ�တွေ့�ာလ်ာ
သည်။် သး�နိုိအံုထူးကဲ်န်ိုနု်�်မ်းိာ အုရွင်န်ိုစိွဲမ််းျာ�ထူးက် ်တွေ့လျာန််ည်�်လာသည််
က်ုု ရွွာသာ�မ်းျာ� သ�ုဖြပ်�မ်းုလာသည်။်
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

စီဉ််ဆက်မပြ�တ်လျော့စီာင်း�်ကြကည့်�်မတှ်တမ်းတင်း်ပြချင်း်းလျော့မးချနွ်း်းမ့ား

�စီဉ်် ရာ�်ရာာာလျော့စီာင်း�်ကြကည့်�်မတှ်တမ်းတင်း်ပြချင်း်း လျော့���ာချ့က်မှတ်တမ်း။ လျော့ကာက်ယ်သူည့်�်
ရာက်စီွ� ( ……………. )

ပြ�ဿန်းာ အညွှှန်း်းကနိ်း်း

လျော့���ာလျော့တ�ွရာှိချ့က်မ့ား 
(သက်ဆိုင်း်ရာာ

အချ့က်အ�က်အလျော့သးစီတိ်
မ့ားကို�ည့်�်လျော့ရား�ါ)

တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ�ုုက်စ်ွဲာ� 
ဖြခုင်�်နိုိင််် တွေ့ဖြမ်းယံာ
ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

ထူးုခုုုက်ပ််ျက်စ်ွဲး�သဲာ�သည်် ် တွေ့ဖြမ်းဧရွုယံာ 
စွဲ�ုရွန်�်တွေ့ပ် (တွေ့ဖြခုာက်တ်ွေ့သဲ�၊က်ဲ�အုက််
လာသည််တ်ွေ့ဖြမ်း)

တွေ့ဖြမ်းပြီးပု်�မု်းအုသစွဲဖ်ြ�စ်ွဲပဲ်ာ�သည်််အုကြီးက်မု်းတ်ွေ့ရွ

တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု�မ်းုမ်းျာ�တွေ့ကြက်ာင်် ်ဆိုု�ံရိုးု�ံသဲာ�သည်် ်
တွေ့ဖြမ်းဧရွုယံာစွဲ�ုရွန်�်တွေ့ပ် 

စွဲပ်ါ�နိိုင်််သး�နံိိုအုထဲူးက််နုိုန်�်တွေ့လျာ်လာ
သည်ဟ် ုတွေ့ဖြပ်ာလာသည််် အုမု်းတ်ွေ့ထူးာင်စ်ွဲု 
အုတွေ့ရွအု�ဲက််

မ်းုုင်�်လုပ်င််န်�် ခုျ��ထူးဲင် ်လာဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင်် ်
ဆိုု�ံ ရိုးု�ံ သဲာ� သ ည််် တွေ့ဖြမ်း ဧ ရွု ယံာ နိုိ င််် 
အုုမ်း်တွေ့ထူးာင်စ်ွဲု အုတွေ့ရွအု�ဲက််
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

တွေ့ရွ၏အုရွည်အ်ုတွေ့သဲ�/ 
ပ်မ်းာဏီ

တွေ့ရွ၏အုတွေ့ရွာင််

တွေ့ရွအု�ုမ်း်အုန်က်် (ခုန်််မ်းိန််�တွေ့ပ်)

ရွပ်ရ်ွွာမ်း ိတွေ့ရွက်ု ုတွေ့သာက်ရ်ွန်၊် ခုျက်ဖ်ြပ်��်
ရွန််၊တွေ့လှာ�်ဲ�်ရွန်် အုသု�ံဖြပ်�၍ရွတွေ့သ�
သည််ဟု သ�မ််းိ�ပ််ါသလာ�။

လစွဲဉ်း် တွေ့ရွကြီးက်း� တွေ့ရွလှမ်း�်သည်် ်အုကြီးက်ုမ်း ်
အုတွေ့ရွအု�ဲက််

င်ါ�တွေ့ရွအုတွေ့ရွအု�ဲက် ် တွေ့လျာန််ည်�်လာ
သည်ဟ် ုတွေ့ဖြပ်ဆိုုုလာသည််် င်ါ��မ််း�သမ်းာ� 
အုတွေ့ရွအု�ဲက််

မ်းုုင်�်�ဲင်�်မ်းိ တွေ့ရွဆိုုု�မ်းျာ� ဖြမ်းစွဲထ်ူး�က်ုု 
ဘာယံ်နိုိစွဲက်ြီးက်ုမ်းစ်ွဲဲန်််ပ်စွဲပ်ြီးပ်း�ပြီးပ်းလ�။

က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�
ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

အုသက််ရိုးုလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်တွေ့��န်ာက်ုု 
အုတွေ့ကြက်ာင်�်ကြက်ာ� လာသည်် ် လူအုတွေ့ရွ
အု�ဲက််

တွေ့ခုါင်�်က်ုုက်တ်ွေ့��န်ာက်ုု အုတွေ့ကြက်ာင်�် 
ကြက်ာ�လာသည်် ်လူအုတွေ့ရွအု�ဲက််

မ်း�ူတွေ့�သည််် တွေ့��န်ာက်ု ုအုတွေ့ကြက်ာင်�်ကြက်ာ� 
လာသည်် ်လူအုတွေ့ရွအု�ဲက််

ယံာ�ယံဖံြခုင်�်နိုိင်််အုတွေ့ရွဖြပ်ာ� တွေ့��န်ာက်ုု 
အုတွေ့ကြက်ာင်�်ကြက်ာ� လာသည်် ် လူအုတွေ့ရွ
အု�ဲက််

ရွပ််ရွွာအု�ဲင်�် သာ��ဲာ�က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�
ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�နိုိင်် ် က်ုုယံ�်န်ပ််ျက်က််ျ
သည််် အုမ်းျ�ု�သမ်းး� အုတွေ့ရွအု�ဲက််
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲစာစု (၁) - မလိြခမစ်တွင်းမှ စရှေတူးစဖာ်စရးလုပ်ငန်းများကို စလ့လာခြင်း

သယံဇံာာ�    
ထူးု�ယ်ံူမ်းု

စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�တွေ့ရွ� (သုု�) အုခုဲန််တွေ့က်ာက်ခ်ုံ
သည်််�ု�အ်ုတွေ့ရွအု�ဲက််

တွေ့ရွေသ��ုရိုးုု င််�မ်းျာ��င််တွေ့ဆိုာင််သဲာ�
သည််် ထူးရွပ်က််ာ� အုတွေ့ရွအု�ဲက််

သစွဲလ်ု�ံမ်းျာ��င်တ်ွေ့ဆိုာင်က််ာ ရွွာက်ုု
ဖြ��သ်ဲာ�သည်် ် ထူးရွပ်က််ာ� အုတွေ့ရွ 
အု�ဲက််

လူမ်းုတွေ့ရွ�       
ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

ရွပ်ရ်ွွာအု�ငဲ်�် မ်းူ�ယံစွဲတ်ွေ့ဆို�မ်းျာ�သုံ�စွဲဲ�ရွ
နိုုငု်သ်ည််် အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်/ သရုွိထုူးာ�သည််် 
က်ုစွဲစ အုတွေ့ရွအု�ဲက််

Remote sensing images (GFW)

           

FIGURE 1: FEB 2021              FIGURE 2: FEB 2022          FIGURE 3: JAN 2023
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

စနာကဆ်ွဲကတဲွ် (၂) စ�မကံနုး်ထြုုကုမု်ခပအြျနုဇ်ာ�ားတစ်ြခုပုစုရန ်
လုုအပသ်ည့် အြျကအ်လကမ်ျားစာရငး်

ဤစွဲာရွင်�်သည် ် အုထူးက်�်ဲင် ် တွေ့�ာဖ်ြပ်ခု�သ်ည််် 

အုခုန်�် (၇.၂)၏ စွဲးမ်းကံ်နု်�်ထူးခုုုကု်မ််းဖုြပ်အုခုျနု်ဇ်ာယံာ�

�စွဲခ်ုု �န််�း�ရွန် ်ပ်ံ်ပ်ုု�တွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

CSO မ်းျာ�သည် ် အုခုျက်အ်ုလက်တ်ွေ့က်ာက်ခ်ုရံွန်် 

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�နိုိင်် ် တွေ့�ဲ�ဆိုုတံွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�်မ်းည်ဆ်ိုုု

လှင် ် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�က်ုု စွဲးမ်းံက်ုန်�်နိုိင်််၎င်�်၏ 

ထူးုခုုုက်မ််းုအုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ကြက်ာ�ဖြ��မ််း

တွေ့မ်း�ဘာ� မ်းှတွေ့�တွေ့စွဲဖြခုင်�်ဖြ�င်် ် စွဲ�င်သ်င်််ပ်ါသည်။် 

ရွွာသ ူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်း ိခြုံခု�ံင်ုသံု�ံသပ်တ်ွေ့ဖြပ်ာဆိုုပုြီးပ်း�မ်း ိCSO မ်းျာ�မ်း ိဤစွဲာရွင်�်က်ုအုုသုံ�ဖြပ်�က်ာ 

အုတွေ့သ�စွဲ�ုတ်ွေ့မ်း�ခုနဲ််�မ်းျာ�က်ု ုထူးပ်မ််းတံွေ့မ်း�ဖြမ်းန််�နိုုငု်ပ််ါသည်။် ထူးုသုုု�လပု်တ်ွေ့ဆိုာင်ရ်ွန် ်တွေ့�ဲ�ဆိုုံ

မ်းအုုခုျ�ု�ဖြပ်�လပု်ရ်ွန်လ်ုပု်ါမ်းည်၊် သုု�မ်းဟ�ု ်ပ်ုလုုခံြုံခု�ံလှင် ်လုခံြုံခု�ံသည်််အုပ်လးတွေ့က်�ရွငိ်�်�စွဲ်

ခုုသု�ံက်ာ �ုန်�်တွေ့ခု်ဆိုုုမ်းုမ်းျာ�လုပ်န်ိုုုင််ပ်ါမ်းည်။် အုဖြခုာ��စွဲန််ည်�်မ်းိာ လုံခြုံခု�ံမ်းည်ဆ်ိုုုပ်ါက် 

ရွပ်ရ်ွွာတွေ့ခုါင်�်တွေ့ဆိုာင်မ််းျာ� က်ုုယံ�်ုုင် ်ဤစွဲာရွင်�်က်ုု အုသု�ံဖြပ်�မ်းိ�သ်ာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

ဤစွဲာရွင််�က်ုအုုသုံ�ဖြပ်�က်ာ အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ� တွေ့က်ာက်ယ်ံမူ်း�ိသ်ာ�ဖြခုင််� သုု�မ်းဟ�ု ်

CSO မ်းျာ�နိုိင်် ် အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�မ်းှတွေ့�တွေ့ပ်�ပ်ုု�ဖြခုင်�်မ်းျာ� လုပ််တွေ့ဆိုာင်တ်ွေ့န်သည််် ရွွာသူ 

ရွွာသာ�မ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ုု ရွနိုုုင်သ်မ်းှအုတွေ့သ�စွဲု� ်ထူးည်််တွေ့ရွ�သင်််

ပ်ါသည်။် ဥပ်မ်းာအုာ�ဖြ�င်် ် တွေ့မ်း�ခုဲန််�သည် ် “တွေ့ရွအုရွည်အ်ုတွေ့သဲ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်လာ�ာရွိုလာ�” 

ဟုဆိုုုလှင် ်ယံခုင်က််တွေ့ရွအုရွည််အုတွေ့သဲ�က် ဘာယံလ်ုုလ�၊ ဘာယံအ်ုခုျနု်စ်ွဲတွေ့ဖြပ်ာင်�်လာလ�၊ 

အုခုျနု်က်ြက်ာလာ�ာန်�်အုမ်းှဘာယံလ်ုုတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�သဲာ�လ�၊ ဘာယံတ်ွေ့န်ရွာတွေ့�ဲမ်းိာ အုဆိုုု�ဆိုုံ�

ထူးုခုုုက်လ်�၊ စွဲသည််် အုတွေ့သ�စွဲု�အ်ုခုျက်အ်ုလက််မ်းျာ�က်ုု ထူးည်််သဲင်�်တွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�်ပ်ါ။           

ထူးုုအုထူး��ဲင် ် တွေ့ရွ၏အုတွေ့ရွာင််၊ အုန်ံ် ၊ အုရွသာနိုိင််် အုန်ည်အ်ုနိုိစွဲပ််မ်းာဏီ စွဲသည််် 

အုတွေ့သ�စွဲု�ခ်ုျက်မ််းျာ�လ� ပ်ါ�င်န်ိုုုင််ပ်ါသည်။် 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

CSO မ်းျာ�သည် ်တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ�တွေ့မ်း�ခုဲန််�မ်းျာ�တွေ့မ်း�ဖြခုင်�်ဖြ�င်် ်ဤလုပ်င််န်�်စွဲဉ်းက််ုု ပ်ံ်ပ်ုု�နိုုုင််

ပ်ါသည်။် အုက်ယံ၍်စွဲာရွင််��ငဲ်ပ််ါသည်််တွေ့မ်း�ခုနဲ််��စွဲခ်ုကု် “ဟ�ု�်ယံ”် ၊ “မ်းဟ�ုဘ်ာူ�” 

အုတွေ့ဖြ�သာရွသည်် ်တွေ့မ်း�ခုဲန်�်ဆိုုုပ်ါက် CSO မ်းျာ�မ်းိ ဘာယံအ်ုခုျနု်လ်�၊ ဘာယံလ်ုုဖြ�စွဲ�်ာလ�၊ 

ဘာယံသ်ူလ�၊ ဘာာတွေ့�ဲဖြ�စွဲ�်ာလ�၊ ဘာယံတ်ွေ့န်ရွာမ်းိာဖြ�စွဲ�်ာလ� စွဲသည််် တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ�

တွေ့မ်း�ခုဲန်�်မ်းျာ�တွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�်နိုုုင်ပ််ါသည်။် ၎င်�်�ုု�မ်းိာ အု�ဲင်််တွေ့မ်း�ခုဲန််�ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� အုခုျက််အုလက််

မ်းျာ�ပ်ုုမ်းုုရွရွိုရွန် ်က်ူည်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်

ဤစွဲာရွင်�်�ဲင်ပ််ါ�င်သ်ည််် အုခုျက်အ်ုလက်အ်ုာ�လုံ�က်ုု ထူးုခုုုက််ခုရံွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�ထူးမံ်းိ 

တွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�် တွေ့က်ာက်ယ်ံူနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ ထူးုုသုု�တွေ့က်ာက်ယ်ံူရွန် ်ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�သည် ်သ��ုမ်းုုင််�

လုပ်င််န်�်ခုဲင်သ်ုု�သဲာ�တွေ့ရွာက်ရ်ွန်် သုု�မ်းဟု� ် မ်းလုံခြုံခု�ံသည််် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�သုု�သဲာ�တွေ့ရွာက် ်       

မ်းလုုအုပ်တ်ွေ့ပ်။ (အုခုန်�် ၆ �ဲင် ်ကြက်ည််ပ််ါ)

စ�မအံုပြ်ျုပစ်ရး  

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်�ည်ရ်ွိုရွာတွေ့န်ရွာက်ုု ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲက် စွဲးမ်းအံုုပ်ခ်ုျ�ပ််တွေ့န်လ�။

• အု��်းစွဲးမ်းကံ်နု််�က်ု ုဘာယံသ်တူွေ့�ကဲ် ခုငဲ်််ဖြပ်�ထူးာ�ပ်ါသလ�။ ဘာယံလ်ုခုုငဲ်််ဖြပ်�မ်းနု်််အုမ်းျ�ု�

အုစွဲာ�ဆိုုု�ာ သင်သ်ုပ်ါသလာ�။ က်မု်းပဏီးမ်းိာ လုပ်ပ််ုငု်ခ်ုဲင််် ပ်ါမ်းစွဲရ်ွိုလာ�။ ရွိုမ်းည််

ဆိုုုလှင် ်ဘာယံလ်ုုပ်ါမ်းစွဲ်အုမ်းျ�ု�စွဲာ�လ�။

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်က်ု ုလပု်က််ုငု်စ်ွဲးမ်းတံွေ့န်�� ်က်မု်းပဏီးန်�် ခုငဲ်််ဖြပ်�သတူွေ့�နဲ်�် ဘာယံလ်ုဆုိုက်န်ိုယဲံ်

မ်းုမ်းျ�ု�ရွိုလ�။

• �းတွေ့န်ရွာမ်းိာ လက်န််က်က််ုုင် ်ပ်ဋိုပ်က်ခတွေ့�ဲဖြ�စွဲ�်ာရွိုလာ�။

• သ��ုမ်းုုင်�်လုပ်င််န်�်�င်လ်ာပြီးပ်း� အုဖြခုာ�စွဲက်ရ်ိုးုလံုပ်င််န်�်တွေ့�ဲ�င်လ်ာ�ာရွိုလာ�။ 

ဘာယံလ်ုုစွဲက်ရ်ိုးုတံွေ့�ဲလ�။  



78

ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

လုပင်န်းလညပ်တမ်ု

• ဘာယံလ်ုုစွဲးမ်းကံ်ုန်�်အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�လ�။

• က်ုမ်းပဏီးပ်ုုင်ရ်ွိင်က််ုု သင်သ်ုပ်ါသလာ�၊ အုဖြခုာ�အုတွေ့ရွ�ပ်ါ��လ်ူတွေ့�ဲရွိုတွေ့သ�လာ�။

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်မ်းိာ ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲပ်ါလ�၊ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲလုပ်က််ုုင်တ်ွေ့န်လ�၊ ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲ 

ရွင်�်နိုိး�ဖြမ်းု�ပ်န်ိုိံထူးာ�လ�၊ �ါက် �စွဲဦ်း��စွဲ်တွေ့ယံာက်လ်ည်�်ဖြ�စွဲန်ိုုုင်သ်လုု က်ုမ်းပဏီး

မ်းျာ�လည်�်ဖြ�စွဲန်ိုုုင််ပ်ါသည်။်

• လုပ်င််န်�်က် ဘာယံတ်ွေ့လာက်က်ြီးက်း�လ�၊ ခုန်််မ်းိန််�တွေ့ဖြခု ဧက် ဘာယံတ်ွေ့လာက်ရ်ွိုမ်းလ�။

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်က် အုခုဘုာယံအ်ုဆိုင်််တွေ့ရွာက်ပ်ြီးပ်းလ�၊ (ဥပ်မ်းာ စွဲမ်း�်သပ်က််ာလာ၊ လည်ပ််� ်

က်ာလ၊ ပ်ု�သ်ုမ်း�်က်ာလ) ။ 

• အုခုျနု်က််ာလ�တွေ့လှာက် ်စွဲးမ်းကံ်ုန်�်က် ဘာယံလ်ုုတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာလ�၊                      

(ဘာယံအ်ုခုျနု်မ််းိာ ဘာယံလ်ုုခုျ��ထူးဲင်လ်ာလ� အုပ်ါအု�င်)် 

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�် အု�ဲက် ်လှပ်စ်ွဲစွဲဘ်ာယံက််ရွလ�။

• သ��ု�ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�စွဲးမ်းကံ်ုန်�်မ်းျာ�အု�ဲက််

 ∘ ဘာယံလ်ုုသ��ု/သယံဇံာာ�အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�ထူးု��်ာလ�။

 ∘ ဘာယံလ်ုုစွဲက်တ်ွေ့�ဲအုသုံ�ဖြပ်�တွေ့န်လ� (အုရွွယံအ်ုစွဲာ�၊အုမ်းျ�ု�အုစွဲာ�၊

အုတွေ့ရွအု�ဲက်)်။

 ∘ ဓိါ�ုပ်စွဲစည််�တွေ့�ဲ၊ ဆိုင်််�က််ဖြပ်�ဖြပ်င်�်�ပ််စွဲစည်�်တွေ့�ဲအုသု�ံဖြပ်��ာရွိုလာ�။     

ရွိခုု�လ်ှင် ်ဘာာတွေ့� ဲသု�ံလ� (ဥပ်မ်းာ ဖြပ်�ါ�၊ဆိုုငု်ယ်ံာနိုုကု်၊်ဆိုာလ�ာ�ုငု်တ်ွေ့အုာက််

ဆိုုု�်)။

ကုနစ်ညစ်�းဆွဲငး်မုကွငး်ဆွဲက်

• သယံဇံာာ�တွေ့�ဲက်ုု ဘာယံက််ုု�င်ပ််ုု�တွေ့ရွာင်�်ခုျ�ာလ�။

• သယံဇံာာ�တွေ့�ဲက်ုု ဘာယံလ်ုုသယံတ်ွေ့ဆိုာင်က်ြက်လ�။

• �င်ပ််ုု�တွေ့ရွာင်�်ခုျရွာမ်းိာ ဘာယံသ်ူတွေ့�ဲပ်ါလ�။

• သယံဇံာာ�တွေ့�ဲက်ုု ဘာယံတ်ွေ့��န်�်တွေ့ရွာင်�်�ာလ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

ကြိကုုတငအ်စကကာငး်ကကား ညုနုငုး်တုငုပ်ငခ်ြငး် Free, Prior and Informed Consent 

(FPIC)၊ နှင့ ်ရပရ်ွာပဋိုပကခများ  

• က်မု်းပဏီးက်ုယုံစ်ွဲာ�လယိံမ််းျာ� သုု�မ်းဟ�ု ်တွေ့�သအုာဏီာပ်ုငု်မ််းျာ�က် ရွပ်ရ်ွွာလထူူးု

နိုိင််် ည်ုုနိုုင််��ုုင်ပ််င်�်ာတွေ့�ဲ လုပ်ခ်ု�်ပ်ါသလာ�။

• ပ်��်န််�ထူးခုုုကု်မ််းဆုိုန််�စွဲစွဲဖ်ြခုင်�် (EIA) လပု်ခ်ု��်ာရွိလုာ�။ လပု်ခ်ု�လ်ှင် ်ဘာယံလ်ုု

ပ်ုစံွဲံလုပ််ခု�်ပ်ါသလ�။

• ရွပ်ရ်ွွာမ်းိ သုု�မ်းဟု� ်န်း�န်ာ��န်�်က်ျင်မ််းိ လူတွေ့�ဲန်�် က်ုမ်းပဏီးက်ုုယံစ်ွဲာ�လိယံမ််းျာ� 

သုု�မ်းဟု� ် တွေ့�သအုာဏီာပ်ုုင်မ််းျာ� အုကြက်ာ� သတွေ့ဘာာ�ူည်းခုျက်တ်ွေ့�ဲ ခုျခု�်ကြက်

�ာရွိုလာ�။ ရွိုခု�လ်ှင် ်သတွေ့ဘာာ�ူည်းခုျက်အ်ုတွေ့သ�စွဲု�က််ုုတွေ့ဖြပ်ာဖြပ်ပ်ါ။

• ရွွာသူရွွာသာ� မ်းည်သ်ူမ်းဆိုုု စွဲးမ်းံက်ုန်�်က်ုု သတွေ့ဘာာ�ူ�ုု� အုက်ျပ်က််ုုင်ခ်ုရံွ�ာရွို

လာ�။

• ရွွာသရူွွာသာ�တွေ့�အဲုတွေ့န်န်�် စွဲးမ်းကံ်နု််�အု�ကဲ် ်မ်းမု်း�ုုု� သတွေ့ဘာာဆိုနိုဒက်ု ုလ�ဲလ်ပ််

စွဲဲာ တွေ့ပ်�နိုုုင်�်ယံလ်ုု�ခုံစွဲာ�ရွလာ�။

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်တွေ့ကြက်ာင််် ရွပ်ရ်ွွာအု�ငဲ်�် အု�ဲ��က်ဲ��ာ ပ်ဋိပု်က်ခတွေ့� ဲဖြ�စွဲလ်ာ�ာရွိလုာ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

သစ်စတာများ

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်က် ဘာယံလ်ုသုစွဲတ်ွေ့�ာ

အု မ်းျ�ု� အု စွဲာ� ထူး� မိ်းာ ရုိွ �ာ လ� ၊ 

(ဥပ်မ်းာ၊ ကြီးက်�ု��ုငု်�်တွေ့�ာ၊အုစွဲအုု�ဲ��

ပ်ုု င်် သ စွဲ် တွေ့�ာ ၊ က်ာ ကဲ်ယံ် တွေ့�ာ 

သုု�မ်းဟ�ု ်ဓိတွေ့လထ်ူးု�ံ�မ်း�်အုရွ စွဲးမ်းံ

ခုန်််ခဲု�တွေ့သာ သစွဲတ်ွေ့�ာ)။

• ရွပ်ရွ်ွာအု�ဲက် ်သစွဲတ်ွေ့�ာ၏ အုတွေ့ရွ� 

ပ်ါမု်းက် ဘာာတွေ့�ဲလ�။ တွေ့�သခုတံွေ့�ဲရွ�� 

အုသက်တ်ွေ့မဲ်း��မ််း�တွေ့ကြက်ာင်�်ကု် ု ပ်ံ်ပ်ု�ု

တွေ့ပ်�သလာ� ။ ရွွာသူ ရွွာသာ�တွေ့�ဲ 

သစွဲတ်ွေ့�ာထူး�က် ဘာယ်ံအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲ ်

တွေ့�ဲ  ထဲူးက်က််နု်တ်ွေ့�ဲ စွဲတုွေ့ဆိုာင်�်ကြက်လ�၊ ယံုကံြက်ည်က််ု�ုကဲ်ယံမု််းဆိုုငု်ရ်ွာ အုတွေ့ရွ�ပ်ါမု်း 

စွဲသည်�်ုု�ရုိွပ်ါသလာ�။

• သစွဲတ်ွေ့�ာမိ်း ဘာယံလ်ုသုယံဇံာာတွေ့�ဲက်ု ုထူး�ုယ်ံကူြက်လ� (က်ံန်�်သစွဲ၊် ပ်ျဉ်း�်က်�ု�ု၊ 

�မ်းလန်�်သစွဲ ်တွေ့ခု် သစွဲနိ်ိုင်�်ဆိုး၊ အုဖြခုာ�သယံဇံာာ�မ်းျာ�)။

• �းတွေ့�သတွေ့န် သစွဲလ်ု�ံ�င်က််ာ� (�စ်ွဲရွက် ်သုု�မ်းဟ�ု ်�စွဲပ််�)် မိ်းာ ဘာယံနိ်ိုစွဲစ်ွဲး�

တွေ့လာက် ်ထဲူးက်သဲ်ာ�ပြီးပ်းလ�။

• ထူးရွပ်က််ာ�တွေ့�ဲ ဘာယံ�်က်က််ု ု တွေ့မ်းာင်�်သဲာ�ကြက်�ာလ�၊ သစ်ွဲတွေ့�ဲက်ု ု ဘာယံက််ုု 

သယံသဲ်ာ�လ�ဆိုုု�ာ သလုာ�။

• ရွွာသရွူွာသာ�တွေ့�ဲအုတွေ့န်န်�် သစွဲတ်ွေ့�ာထူး�မိ်းာ ဘာယံလ်ုထုူးခုုုကု်သ်က်တ်ွေ့ရွာက်မု််းတွေ့�ဲ

တွေ့�ဲ�ရွပ်ါသလ�၊ သက်ရုိ်ွမ်းျ�ု�စွဲ�ုတ်ွေ့�ဲ တွေ့ပ်ျာက်လ်ာ�ာတွေ့�ဲ ဇား�မ်းျ�ု�ကဲ်�တွေ့�ဲ ပ်ျက်စ်ွဲး� 

တွေ့ပ်ျာက်ဆ်ိုု�ံလာတွေ့�ဲရုိွလာ�။

• က်မု်းပဏီးရွ��စွဲးမ်းကံ်နု်�်သည် ်ရွပ်ရွ်ွာလထူူးကု် သစွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ�ထူး��င်တ်ွေ့ရွာက်ခဲ်ုင်််အုသု�ံဖြပ်�

ခဲုင််် အုတွေ့ပ်် ဘာယ်ံလု ုအုက်ျ�ု�သက်တ်ွေ့ရွာက်မု််းတွေ့�ဲရုိွလ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

စရ

• ရွပ််ရွွာက်ဘာယံ်တွေ့ရွအုရွင််�အုဖြမ်းစွဲ်

တွေ့�ဲက်ုအုုသု�ံဖြပ်�ကြက်လ� (ပုု်က်တ်ွေ့ရွ၊

တွေ့ရွ�ဲင်�်၊ မ်းုု�တွေ့ရွ၊ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ရွ၊အုဖြခုာ�)

• က်ုမ်းပဏီးက် အု��်းတွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲ်

တွေ့�ဲက်ုုအုသု�ံဖြပ်��ာ၊ အု��းထူး�က်ုု 

စွဲဲန်််ပ်စွဲစည်�်တွေ့�ဲ စွဲဲန်််ပ်စွဲ�်ာတွေ့�ဲ 

တွေ့�ဲ��ူ�လာ�။

• �ဲ င်�် ၊ ဖြမ်း စွဲ် တွေ့ခုျာ င်�် သုု� မ်း ဟု � ်

အုင်�်အုုငု်မ််းျာ�မ်းိ တွေ့ရွတွေ့�ဲရွ�� အုရွည် ်

အုတွေ့သဲ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်လာ�ာရွိုလာ�။ 

ဘာယံလ်ုုတွေ့ဖြပ်ာင်�်လာလ� ( အုန်ည််

အုန်စွဲမ််းျာ�၊တွေ့ရွအုတွေ့ရွာင်၊်အုန်ံ် ၊အုရွသာ စွဲသည်�်ုု�က်ုုမ်းိ�သ်ာ�ပ်ါ)။

• တွေ့ရွစွဲး��ာ၊တွေ့ရွအု�ုမ်းအ်ုန်က်် တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာတွေ့�ဲရွိုပ်ါသလာ� (တွေ့ရွစွဲး�တွေ့ကြက်ာင်�်

တွေ့�၊ဲ တွေ့ရွအု�မု်းအ်ုန်က်၊် နိုနု်�်အုန်ယံအ်ုနိုစိွဲ ်နိုငိ်််တွေ့ရွကြီးက်း�တွေ့ရွလှသံည််် တွေ့န်ရွာမ်းျာ�

က်ုု ရွိာတွေ့�ဲမ်းိ�သ်ာ�ပ်ါ)။

• တွေ့ရွတွေ့ခုျာင်�်တွေ့�ဲက်ုု ဘာာအု�ဲက်အ်ုသုံ�ဖြပ်�ကြက်လ� (တွေ့သာက်တ်ွေ့ရွ၊တွေ့လှာ�်ဲ�ရ်ွန််၊ 

လမ်း�်ပ်န်�် ဆိုက်သ်ဲယံတ်ွေ့ရွ� စွဲသဖြ�င််)်။

• တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲတ်ွေ့�ဲမ်းိာ တွေ့ရွတွေ့မ်းိာတ်ွေ့ရွည်ုု စွဲသည်််အုပ်င်မ််းျာ�တွေ့ပ်ါက်လ်ာဖြခုင်�်၊င်ါ� 

သုု�မ်းဟု� ်အုဖြခုာ�တွေ့ရွတွေ့န်သ��ုါမ်းျာ� အုတွေ့ရွအု�ဲက် ်တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�လာ�ာတွေ့�ဲ

ရွိုလာ�၊ ဘာယံလ်ုုအုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�တွေ့�ဲ တွေ့�ဲ�ဖြမ်းင်ရ်ွပ်ါသလ�။ 

• ရွွာသရူွွာသာ�တွေ့� ဲတွေ့ရွသု�ံစွဲဲ��ုု� အုခုက်ခ်ု�ကြံက်�ံရွ�ာရွိလုာ� (တွေ့ရွမ်းလုတံွေ့လာက်�်ာ၊ 

တွေ့ရွက်ုု တွေ့သာက်ရ်ွန််၊ ခုျ�ု�ရွန်၊်စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ရွ�အု�ဲက် ် အုသု�ံဖြပ်�၍မ်းရွတွေ့�ာဖ်ြခုင်�်        

စွဲသဖြ�င််)်။

• ရွပ်ရ်ွွာက် တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲတ်ွေ့�ဲက်ုု အုသုံ�ဖြပ်�လုု�ရွတွေ့န်ဆို�လာ�၊ မ်းရွတွေ့�ာလ်ှင် ်

အုဖြခုာ�ဘာယံလ်ုု တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲတ်ွေ့�ဲ သုံ�တွေ့သ�လ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

စွန််ပစပ်စစညး် စ�မြံန််ြွဲမု

• သ��ုမ်းုငု််�စွဲနဲ်််ပ်စွဲတ်ွေ့ရွတွေ့�နဲ်�်အုဖြခုာ� စွဲနဲ်််ပ်စွဲစည်�်တွေ့�ကဲ်ု ုက်မု်းပဏီးက် ဘာယံတ်ွေ့န်ရွာ

မ်းိာ စွဲဲန်််ပ်စွဲသ်လ�။

• စွဲဲန်််ပ်စွဲစည်�် စွဲဲန်််ပ်စွဲမ််းုတွေ့ကြက်ာင်် ်တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲ ်သုု�မ်းဟု� ်စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်းတွေ့�ဲက်ုု 

ထူးုခုုုက်�်ာရွိုပ်ါသလာ�။

• အုမ်းုက်ပ််ု ံသုု�မ်းဟ�ု ်မ်းုုင်�်မ်းိတွေ့ရွဆိုုု�စွဲဲန်််�ာတွေ့�ဲက် ရွပ်ရ်ွွာတွေ့�သရွ�� တွေ့ဖြမ်းယံာ၊တွေ့ရွ၊

တွေ့လ အုရွည်အ်ုတွေ့သဲ�က်ုု ထူးုခုုုက်လ်ာ�ာရွိုပ်ါသလာ�။

• သ��ု�ငဲ်�်မ်း ိတွေ့ရွဆိုုု�မ်းျာ�နိုငိ််် စွဲနဲ်််ပ်စွဲစည်�်မ်းျာ�က်ု ုစွဲနဲ်််ပ်စွဲရ်ွန် ်က်မု်းပဏီးမ်းိာ ဘာယံလ်ုု

အုစွဲးအုစွဲဉ်း်၊ ပ်ုမံ်းိန််လုပ််တွေ့ဆိုာင်�်�အ်ုရွာ တွေ့�ဲရွိုပ်ါသလ�။

စလအရညအ်စသွးနှင့်ဆွဲူညံသံ

• �နု်မု််းန်််  သုု�မ်းဟ�ု ်အုန်ံ်ဆိုု�ုမ်းျာ�က်�သ်ုု� တွေ့လအုရွည်အ်ုတွေ့သဲ� ဘာယံလ်ုတုွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�

လာပ်ါသလ�။

• လပု်င််န်�်ခဲုင်မိ််း ဆိုညူ်သံတံွေ့�ဲက် ရွပ်ရွ်ွာလထူူးကု်ု ုဘာယံလ်ုသုက်တ်ွေ့ရွာက်တ်ွေ့စွဲပ်ါသလ�။

စခမအရညအ်စသွး

• စွဲးမ်းကံ်နု်�်က် ဘာယံလ်ုတုွေ့ဖြမ်းအုမ်းျ�ု�စွဲာ� 

တွေ့ပ်် �ည်ရ်ွို�ာလ� (စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်း၊ 

တွေ့က်ျ�ရွွာတွေ့ဖြမ်း၊ သစွဲတ်ွေ့�ာတွေ့ဖြမ်း စွဲသဖြ�င်််)။

• ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့န်န်�် ဘာယံလ်ုု တွေ့ဖြမ်း�ုုင်�်

�ာမ်းိ�်သာ��ာတွေ့�ဲလုပ််ထူးာ�

ပြီးပ်းလ�။

• တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာအုရွည်အ်ုတွေ့သဲ� တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ� 

လာတွေ့�ဲရွိုပ်ါလာ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

• တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ�ုကု်စ်ွဲာ�မု်းတွေ့�ဲ တွေ့�ဲ�ရွပ်ါသလာ� (မ်းု�ုတွေ့ရွ သုု�မ်းဟ�ု ်ဖြမ်းစွဲတ်ွေ့ရွ�ုကု်စ်ွဲာ� 

သဲာ�ဖြခုင်�်)။

• တွေ့ဖြမ်းတွေ့�ဲ တွေ့ဖြခုာက်တ်ွေ့သဲ�က်ဲ�အုက်လ်ာတွေ့�ဲ တွေ့�ဲ�ရွပ်ါလာ�။

• တွေ့ဖြမ်းပြီးပ်ု��ာတွေ့�ဲ တွေ့ဖြမ်းန်ုမ်း်က််ျသဲာ��ာတွေ့�ဲ ရွိုပ်ါသလာ�။

• စွဲုုက်ပ််ျ�ု�တွေ့ဖြမ်းတွေ့�ဲမ်းိာ သုသာထူးင်ရ်ွိာ��� ် ထူးုခုုုက််မ်းုတွေ့�ဲတွေ့�ဲ�ရွပ်ါသလာ�။ ၎င်�်

�ဲင် ်စွဲုုက််ပ်ျ�ု�သး�နိုိမံ်းျာ� တွေ့သတွေ့ကြက်ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်အုထူးဲက်န်ိုုန််�တွေ့လျာ်

လာဖြခုင်�်�ုု�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။်

စခမအသုးံခပုမု နှင့ ်အသုးံြျြွင့်

• ရွွာသရူွွာသာ�တွေ့� ဲအု�င်�် အုဓိမ်းမ

တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွေ�ခုံရွ�ာရွိုပ်ါသလာ� 

သုု�မ်းဟု� ် က်ုမ်းပဏီး/ အုာဏီာပ်ုုင််

တွေ့�ဲက် တွေ့ဖြမ်းယံာသုမ်း�်ဆိုည်�်�ာ

တွေ့�ဲရွိုပ်ါသလာ�။

• ဘာယံလ်ုုတွေ့ဖြမ်းတွေ့�ဲ ဆိုု�ံရိုးု�ံသဲာ�ရွလ� 

(စွဲုုက််ပ်ျ�ု�တွေ့ဖြမ်း၊ရွွာတွေ့ဖြမ်း၊သစွဲ်တွေ့�ာ

တွေ့ဖြမ်း စွဲသဖြ�င််)်။

• တွေ့ဖြမ်းသုမ်း�်�ုု�အု�ဲက် ် ဘာာမ်းူ�ါ�

တွေ့�၊ဲလပု်ထ်ူးု�ံလပု်န််ည််�တွေ့�ကဲ်ု ုသူ

�ုု�သု�ံခု�က်ြက်လ�။

• ရွပ်ရ်ွွာက် အုသုံ�ဖြပ်�ခုငဲ်််ဆိုုံ�ရိုးု�ံမ်းတုွေ့�တဲွေ့ဖြမ်းတွေ့�အဲု�ကဲ် ်တွေ့လျာတ်ွေ့ကြက်�တွေ့ပ်��ာတွေ့�ဲ

ရွိုလာ�။ တွေ့လျာတ်ွေ့ကြက်�က်ုု ဘာယံလ်ုု�ဲက််ခုျက်ခ်ု�်�ာလ�၊ ရွွာသာ�တွေ့�ဲက် 

တွေ့လျာတ်ွေ့ကြက်� အုတွေ့ပ််တွေ့က်ျန်ပ်မ််းုရွိုရွ��လာ�။

• ရွွပ်ရ်ွွာက် ဘာုပံ်ုုင်တ်ွေ့ဖြမ်းမ်းျာ�၊သစွဲတ်ွေ့�ာမ်းျာ�၊အုင်�်မ်းျာ� အုပ်ါအု�င် ်အုဖြခုာ�န်ယံတ်ွေ့ဖြမ်း

တွေ့�ဲ ဆိုု�ံရိုးု�ံခု�ရ်ွ�ာရွိုပ်ါသလာ�။  

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်လုပ်င််န်�်တွေ့ကြက်ာင်် ် ရွွာသူရွွာသာ�မ်းည်သ်ူမ်းဆိုုု တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွေ�သဲာ�ရွ�ာ၊ 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

သုု�မ်းဟု� ်တွေ့ဖြမ်းအုသု�ံဖြပ်�မ်းုပ်ုစံွဲ ံတွေ့ဖြပ်ာင်�်လုုက်ရ်ွ�ာတွေ့�ဲ ရွိုပ်ါသလာ�။

• ရွွာသူရွွာသာ�တွေ့�ဲက် သူ�ုု�တွေ့ဖြမ်းတွေ့�ဲက်ုု အု�င်�်အုက်ျပ် ်တွေ့ရွာင်�်�ုု� �ုအုာ�တွေ့ပ်�

တွေ့စွဲခုုုင််�ခုရံွ�ာတွေ့�ဲရွိုပ်ါသလာ�။

ရပရ်ွာစ�သကျနး်မာစရး

• စွဲး မ်းံ က်ု န်�် စွဲ လာ သ ည််် အု ခုျ ုန်် မိ်း            

စွဲပြီးပ်း� ရွွာသရွူွာသာ�တွေ့�ဲ ဘာယံလ်ုု

က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ� ဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲ တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံ 

ရွလ�။

• သူ �ုု� ဆိုး မ်းိာ ဘာ ယံ် လုု တွေ့ရွာ �ါ

လက်ခဏီာ တွေ့�ဲတွေ့�ဲ�ရွလ�။

 ∘ အုသက်ရု်ိုးရွခုက်ခ်ု��ာလာ�။

 ∘ အုာရိုးုံတွေ့ကြက်ာဆိုုုင််ရွာဖြပ်ဿန်ာ

မ်းျာ� (တွေ့မ်းတ်ွေ့လျာလ်ာဖြခုင်�်၊

တွေ့ခုါင်�်က်ုကု်ဖ်ြခုင်�်၊ မ်းူ�တွေ့�ဖြခုင်�် 

နိိုင််် စွဲ�ု�်စုွဲး�မု်းစွဲသည်််ဖြပ်ဿန်ာ 

မ်းျာ�ပ်ါ�င်ပ််ါသည်)်။

 ∘ တွေ့က်ျာက်က််ပ်န််ာက်ျင်ဖ်ြခုင်�် သုု�မ်းဟ�ု ်ဆိုး�သဲာ�ခုျနု်န််ာက်ျင်ဖ်ြခုင်�်။

 ∘ ယံာ�ယံဖံြခုင်�်၊အုတွေ့ရွဖြပ်ာ�တွေ့ရွာ�ါဖြ�စ်ွဲဖြခုင်�်။

 ∘ က်ုယုံ�်န်ပ််ျက်က််ျဖြခုင်�် သုု�မ်းဟ�ု ်က်ုယုံ�်န်နိ်ိုင်််ဆိုုငု်သ်ည်််ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�။

• ရွွာသရွူွာသာ� ဘာယံနိ်ိုစွဲတ်ွေ့ယံာက်တ်ွေ့လာက် ်က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာန်�်ရွင်ဆ်ိုုုင်တ်ွေ့န်ရွလ�။ 

သ�ူုု�က် လပု်င််န်�်စွဲးမ်းကံ်နု်�်တွေ့န်ရွာ သုု�မ်းဟ�ု ် စဲွဲန်််ပ်စွဲစည်�် စဲွဲန်််ပ်စွဲ�်�တ်ွေ့န်ရွာ က်တွေ့န် 

ခုန်််မိ်းန်�်တွေ့ဖြခု ဘာယ်ံတွေ့လာက်တ်ွေ့��တွေ့��မိ်းာ တွေ့န်ထုူးငု်က်ြက်လ�။

• အုမ်းျ�ု�သမ်းး�တွေ့�၊ဲက်တွေ့လ�င်ယံတ်ွေ့�နဲ်�်လနူ်ည်�်စွဲတုွေ့�ကဲ် အုဖြခုာ�ဘာာဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲ 

ကြံက်�ံတွေ့�ဲ�တွေ့န်ရွလ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

• ရွွာသရွူွာသာ�တွေ့�ဲအုတွေ့န်န်�် က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဖြပ်ဿန်ာတွေ့�ဲက် စွဲးမ်းကံ်နု်�်န်�်ဆိုက်စ်ွဲပ်တ်ွေ့�ဲ

လုု�ထူးင်လ်ာ�၊ ထူးင်လ်ှင် ်ဘာာတွေ့ကြက်ာင်််ထူးင်�်ာလ�။ 

ကုမံဏီ� သုု�မဟာုတ ်အာဏီာပုုငမ်ျားနှင့်အခပနအ်လှန်ဆွဲကဆ်ွဲစံရး

• ရွပ်ရ်ွွာအုတွေ့န်န်�် က်မု်းပဏီး သုု�မ်းဟ�ု ်

အုာ ဏီာ ပ်ုု င်် တွေ့�ဲ န်�် ထူးု ပ်် �ုု က််

ရွင်ဆ်ိုုငု်�်ာတွေ့� ဲသုု�မ်းဟ�ု ်ဆိုက််

သဲယံ်ဆိုက််ဆိုံ�ာတွေ့�ဲရွိုပ်ါလာ�၊ 

တွေ့က်ျ�ဇာူ�ဖြပ်�၍ရွိင်�်ဖြပ်ပ်ါ။ ၎င်�်�ဲင် ်

ပ်�်�န််�က်ျင််ထူးုခုုုက််မ်းုဆိုန််�စွဲစွဲ်

ဖြခုင်�်လပု်င််န််�စွဲဉ်း၊် အုလ�ဲသ်တွေ့ဘာာ

ည်ုုနိုုင်�်တွေ့ဆိုဲ�တွေ့နိုဲ�မ်းု သုု�မ်းဟု� ်

ရွွာသူရွွာသာ�မ်းျာ�မ်းိ �ုုင််ကြက်ာ�မ်းု

မ်းျာ� ပ်ါ�င်န်ိုုုင််ပ်ါသည်။်

• ပြီးခုုမ်း�်တွေ့ဖြခုာက်�်ာ၊ အုကြက်မ်း�်�က််

�ာ၊ အုကြက်မ်း�်�က်�်ုု� ပြီးခုမု်း�်တွေ့ဖြခုာက််

�ာတွေ့� ဲရွပ်ရ်ွွာသုု�မ်းဟ�ု ်အုဖြခုာ�

သူတွေ့�ဲ တွေ့�ဲ�ကြံက်�ံ�ူ�လာ�။ 

• စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�တွေ့ရွ��ု�တ်ွေ့�ဲမ်းိာ ရွွာသူရွွာသာ�တွေ့�ဲ �ာ�ဆိုး�စွဲစွဲတ်ွေ့ဆို�ခုံရွ�ူ�လာ�၊ 

• ရွွာသူရွွာသာ�တွေ့�ဲ �စွဲတ်ွေ့န်ရွာရွာမ်းိာ လူ်အုခုဲင််အ်ုတွေ့ရွ�ခုျ�ု�တွေ့�ာက်ခ်ုတံွေ့န်ရွ�ယံ်

လုု� အုသုတွေ့ပ်��ုုင်က်ြက်ာ��ာတွေ့�ဲရွိုလာ�၊ ဘာာတွေ့�ဲဖြ�စွဲခ်ု�်�ာလ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၂) စီမံကိန်းထိြိုက်မှုခပအြျနိ်ဇယားတစ်ြုခပုစုရန် လိုအပ်သည့် အြျက်အလက်များစာရင်း

လူမုစရးခပဿနာများ  

• ရွပ်ရ်ွွာထူး�မ်းိာ အုုပ်စ်ွဲုက်ဲ��ာတွေ့�ဲ၊ 

ပ်ဋိပု်က်ခတွေ့�ဲ ကြံက်�ံတွေ့�ဲ���ူပ်ါသလာ�၊ 

ရွွာသူ ရွွာသာ�တွေ့�ဲ ကြက်ာ�မ်းိာ 

စွဲးမ်းကံ်ုန််� န်�်ပ်�သ်က်ပ်ြီးပ်း� ဘာယံလ်ုု 

အုဖြမ်းင်က််ဲ�လဲ�မ်းုတွေ့�ဲရွိုလ�။

• ရွွာသရူွွာသာ�တွေ့� ဲရွွာက်ထူးကဲ်ခ်ုဲာ

သဲာ�ရွ�ာတွေ့�ဲ ရွိုပ်ါသလာ�။

• စွဲးမ်းကံ်ုန်�်တွေ့ကြက်ာင်် ် ရွွာသူရွွာသာ�

တွေ့�ဲရွ�� အုသက်တ်ွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင်�်

နိုိင်််ရိုးုု�ရွာလုပ်က််ုုင်မ််းုတွေ့�ဲ အုတွေ့ပ််

ထူးုခုုုက််မ်းုတွေ့�ဲရွိုလာ�၊ (၎င််�မ်းိာ 

အုလုပ် ် အုက်ုုင်အ်ုခုဲင်််အုလမ်း�်ရွ

လာဖြခုင်�်က်�သ်ုု� တွေ့က်ာင်�်က်ျ�ု� 

သက််တွေ့ရွာက်မ််းုဖြ�စွဲန်ိုုုင်သ်လုု စွဲုုက််ပ်ျ�ု�တွေ့ရွ�အုသက်တ်ွေ့မ်းဲ��မ်း�်တွေ့က်ျာင်�်ခုက််ခု�လာ

မ်းုက်�သ်ုု� ဆိုုု�က်ျ�ု�ထူးုခုုုက်မ််းုလည်�် ဖြ�စွဲန်ိုုုင်သ်ည်)်။

• အုမ်းျ�ု�သမ်းး�တွေ့�ဲက်ုု မ်း�ူည်း��ထ်ူးုခုုုက်မ််းုတွေ့�ဲ ရွိုပ်ါသလာ�။

• အုမ်းျ�ု�သမ်းး�တွေ့�ဲအုတွေ့န်န်�် ဘာယံလ်ုု �င်တ်ွေ့င်ဲန်�်အုလုပ်အ်ုက်ုုင်အ်ုခုဲင်််အုလမ်း်�တွေ့�ဲ 

ရွနိုုုင်ပ််ါသလ�။

• အုုမ်း�်ဲင််�အုကြက်မ်း�်�က်မ််းုတွေ့�ဲ မ်းျာ�လာလာ�။

• တွေ့ဖြမ်းယံာမ်း� ်ရွွာသူရွွာသာ�တွေ့�ဲက်ုု ဆိုုု��ါ���ထ်ူးုခုုုက်မ််းုတွေ့�ဲရွိုပ်ါသလာ�။

• �ုုင်�်ရွင်�်သာ�လူန်ည်�်စွဲုတွေ့�ဲရွ�� အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်က် ဘာယံလ်ုုလ�။

• ရွပ်ရ်ွွာထူး�မ်းိာ အုဖြပ်င်က််တွေ့ဖြပ်ာင်�်တွေ့ရွေ�လာ��သ်တူွေ့�ရဲွိလုာ�၊ အုမု်းရ်ွငိ်ရ်ွပ်ရ်ွွာအုတွေ့ပ်် 

ဘာာတွေ့�ဲထူးုခုုုက်မ််းုရွိုလ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

စနာကဆ်ွဲကတဲွ်(၃) ဆွဲကလ်ကစ်စာင့်ကကည့်မှတ်တမး်တငမု်စာရငး်  

ဤဆိုက်လ်က်တ်ွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််မ််းိ�်�မ်း်��င်မ််းုစွဲာရွင်�်သည် ် အုထူးက်ပ််ါ အုခုန််� (၇.၂)     

�ဲင်တ်ွေ့�်ဖြပ်ထူးာ�သည်် ်အု�ုုင််� ၎င်�်�ုု�၏က်ုုယံပ််ုုင်ဆ်ိုက်လ်က် ်တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည််တ်ွေ့ရွ�စွဲန်စွဲ်

အုာ� �ည်တ်ွေ့ဆိုာက်သ်ည်််အုခုါ�ဲင်် ရွပ်ရ်ွွာ လူထူးုမ်းိ ထူးည်််သဲင်�်စွဲဉ်း�်စွဲာ�ရွန်လ်ုုသည်် ်

သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်န်ိုငိ်််လမူ်းတုွေ့ရွ�ဆိုုငု်ရ်ွာဖြပ်ဿန်ာရွပ်မ််းျာ�အု�ကဲ် ်ဖြပ်ည်််စွဲုတံွေ့စွဲစ်ွဲပ်တ်ွေ့သာ

စွဲာရွင်�်�စွဲခ်ုဖုြ�စွဲပ််ါသည်။် မ်းမု်း�ုုု�ရွပ်ရ်ွွာနိုငိ််် တွေ့�်ဖြပ်ပ်ါဖြပ်ဿန်ာရွပ်အ်ုာ�လုံ�နိုငိ််် သက်ဆ်ိုုငု််

ခုျင်မ််းိ သက်ဆ်ိုုုင်ပ််ါလုမ်း််မ်းည်။် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုမ်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င်် ် မ်းုမ်းု�ုု�နိုိင််သ်က်ဆ်ိုုုင်မ််းည်််

အုခုျက်မ််းျာ�က်ုု အုရွပ််�က်အ်ု�ဲ��အုစွဲည်�် (CSO) မ်းျာ�နိုိင််လ်က်�်ဲ�က်ာ တွေ့ရွွ�ခုျယံသ်င်််

ပ်ါသည်။် ၎င်�်သည် ်အုခုန်�် (၇.၁) �ဲင်တ်ွေ့�်ဖြပ်ထူးာ�သည်််(တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၂)�ဲင်တ်ွေ့�်

ဖြပ်ထူးာ�သည််် တွေ့မ်း�ခုနဲ််�မ်းျာ�က်ု ုအုသု�ံဖြပ်�က်ာ ဖြပ်�စွဲထုူးာ�နိုုငု်သ်ည်််)  စွဲးမ်းကံ်နု််�ထူးခုုုကု်န််စွဲန််ာ

မ်းုအုခုျနု်ဇ်ာယံာ� (Project Impacts Timeline) က်ုု အုတွေ့ဖြခုခုနံိုုုင် ်ပ်ါသည်။် ရွပ်ရ်ွွာလူထူးု

�စွဲရ်ွပ်သ်ည် ် ၎င်�်�ုု�တွေ့စွဲာင််က်ြက်ည်််တွေ့န်သည််် ပ်တွေ့ရွာ�ျက်စ်ွဲးမ်းကံ်ုန်�်နိုိင််် အုက်ုုက်ည််းဆိုု�ံ 

�ုုင်�်�ာခုျက်အ်ုညွှှန်�်မ်းျာ�က်ုုတွေ့ရွေ�ခုျယံန်ိုုုင််ပ်ါသည်။် တွေ့န်ာက်ဆ်ိုက်�်ဲ� (၁) �ဲင် ်တွေ့�်ဖြပ် 

ထူးာ�သည််် ဖြ�စွဲရ်ွပ်တ်ွေ့လလ်ာမ်း�ုငဲ် ်ရွပ်ရ်ွွာလထူူး�ုစွဲခ်ုအုုတွေ့န်ဖြ�င်််တွေ့ရွေ�ခုျယံန်ိုုငု်သ်ည််် ဥပ်မ်းာ 

အုညွှှန်�်မ်းျာ�အုာ� တွေ့�်ဖြပ်တွေ့ပ်�ထူးာ�ပ်ါသည်။် 

ဖြပ်ဿန်ာအုမ်းျာ�စွဲကု်ု ုမ်းမု်း၏ုရွပ်ရွ်ွာအု�ဲင်�်မိ်း အုဖြခုာ�ရွွာသရွူွာသာ�မ်းျာ�နိိုင်််တွေ့ဖြပ်ာဆိုုတုွေ့မ်း�ဖြမ်းန်�်

က်ာ ပ်��်န်�်က်ျင်၏်အုတွေ့ဖြခုအုတွေ့န်က်ုကုြက်ည်််ရုိုးတွေ့လလ်ာဖြခုင်�်ဖြ�င််် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

ထူးုတုွေ့လလ်ာတွေ့�ဲ�ရုိွ ခုျက်မ််းျာ�နိိုင်််တွေ့ဆဲို�တွေ့နဲို�တွေ့ဖြပ်ာဆိုုုမု်းမ်းျာ�မိ်းာ သက်တ်ွေ့သအုတွေ့ထူးာက််

အုတွေ့ထူးာက်မ််းျာ� စွဲ�င်�်ည်တ်ွေ့ဆိုာက် ်ရွန် ်အု�ဲက် ်မ်းျာ�ဖြပ်ာ�တွေ့သာသ�င်�်အုခုျက်မ််းျာ�က်ုု

တွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။် ရွပ်ရွ်ွာလူထူးမု်းျာ�အုတွေ့န်ဖြ�င််် မ်းမု်း�ုုု�နိိုင််် သင်််တွေ့�ာသ်လု ု တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််

တွေ့လလ်ာတွေ့ရွ�အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�က်ု ုနိိုစွဲပ််��်စွဲက်ြီးက်မု်း ်သုု�မ်းဟ�ု ်�စွဲလ်�စွဲက်ြီးက်မု်းနု်ိုန်�်

ဖြ�င််် တွေ့က်ာက်ခ်ုစံွဲတုွေ့ဆိုာင်�်နိုုုင်ပ််ါသည်။် ၎င်�်အုခုျက်အ်ုလက်မ််းျာ�သည် ် အုခုျနု်နိ်ိုင်််အုမ်းှ 

တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မု်းမ်းျာ�ကု် ု ဖြပ်သတွေ့ပ်လမု်း််မ်းည်။် ဖြ�စွဲန်ိုုုင်လ်ှင် ် တွေ့စွဲာင်််ကြက်ည်််တွေ့လလ်ာခုျနု်�ဲ်င်် 

�ည်တ်ွေ့န်ရွာက်ု ု တွေ့သခုျာစဲွဲာမိ်း�်သာ�ထူးာ�သင်််ပ်ါသည်။် ၎င်�်မိ်းာ အုတွေ့ဖြပ်ာင်�်အုလ�မ်းျာ�နိိုင်််

ထူးခုုုကု်မု််းမ်းျာ�၏ ပ်ုစံွဲမံ်းျာ�နိိုင််် အုတွေ့ကြက်ာင်�်ရွင်�်မ်းျာ�ကု် ုဖြပ်သရွန်က််ညူ်းတွေ့ပ်�နိုုုင်ပ််ါသည်။်
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

 တိုင်း်းတာချ့က်အညွှနှ်း်းမ့ား မတှ်ချ့က်မ့ား

(၁) က့န်း်းမာလျော့ရား�ခိျိုက်မမု့ား

ရု�ပ်ပ�ုင််�ဆွဲ�ုင််ရာကျျန်း်�မှာစောရ�အစောပ်ထိ�ု�ုကျ်မှမုှျာ�

(၁) အသကျ်ရှူ�ှရ�ကျ်��ခြ�င််�
(၂) အစောရခြပာ�ယာာ�ယာံခြ�င််�
(၃) ကျု�ယာ်၀န်း်ပျကျ်ကျျခြ�င််� 
(၄) စောသဆွဲံ��မှု
(၅) မှသန်း်�ဲမှ်�မှု
(၆) ထိ�ု�ုကျ်ဒါါဏ််ရာမှျာ�
(ရ) အခြ�ာ�စောသာထိ�ု�ုကျ်မှမုှျာ�

အကျယာ်၍ခြ��်နှု�င််လှင်် စောအာကျ်ပါအ�ျကျ်
မှျာ�အတ်ကဲျ် အစောသ��တု််အ�ျကျ်အလကျ်
မှျာ�ကျ�ုမှတှ််တ်မှ်�တ်င််ပါ။

• ဘာယာ်လ�ု လကျခဏ်ာစောတ်စဲောတ်�ဲရလ�။
• ဂျျန်း်ဒါါနှငှ်််အသကျ်အရာယာ်။
• ကျျန်း်�မှာစောရ�ခြပဿန်းာ၏သမှု�င််�။
• အမုှ်တ်ည့််စောန်းရာ။
• မှမုှုရပ်ရာာတ်ငဲ််။
• ရာာသးရာာသာ�ဘာယာ်စောလာကျ်�န်း်် 

ကျျန်း်�မှာစောရ�ခြပဿ�ံ�ာ�စောန်းရသလ�။
• အကျယာ်၍ဆွဲရာဝန်း်ထိံမှလှ�ဲ�ာမှျာ�ရှု

��်လှင််။

အာရုံ�စောကြကျာကျျန်း်�မှာစောရ�အစောပ်ထိ�ု�ုကျ်မှမုှျာ�

(၁) စော�ါင််�ကျု�ကျ်ခြ�င််�
(၂) �တု််ကျျန်းာခြ��်ခြ�င််�
(၃) မှး�စောဝခြ�င််�
(၄) စောမှစ်ောလျာခ်ြ�င််�
(၅) အခြ�ာ�စောသာထိ�ု�ုကျ်မှမုှျာ� 

အကျယာ်၍ခြ��်နှု�င််လှင်် စောအာကျ်ပါအ�ျကျ်
မှျာ�အတ်ကဲျ် အစောသ��တု််အ�ျကျ်အလကျ်
မှျာ�ကျ�ုမှတှ််တ်မှ်�တ်င််ပါ။

• ဘာယာ်လ�ု လကျခဏ်ာစောတ်စဲောတ်�ဲရလ�။
• ဂျျန်း်ဒါါနှငှ်််အသကျ်အရာယာ်။
• �ခြ��်သည့်််အ�ျနု်း်ကျာလ
• ကျျန်း်�မှာစောရ�ခြပဿန်းာ၏သမှု�င််� 

စောကြကျာင််�
• အမုှ်တ်ည့််စောန်းရာ
• ရာာသးရာာသာ�ဘာယ်ာစောလာက်ျ 

ကျျန််း�မှာစောရ� ခြပဿန်းာကျ�ု�ံ�ာ�စောန်း
ရသလ�။

• အကျယာ်၍ဆွဲရာဝန်း်ထိံမှလှ�ဲ�ာမှျာ�ရှု
��်လှင််။
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

ကျစောလ�သးင်ယာ်မှျာ�ကျျန်း်�မှာစောရ�

(၁)စော�ါင််�မှး�ခြ�င််�
(၂) အစောရခြပာ�ယာာ�ယာံခြ�င််�
(၃) အသကျ်ရုလုမှ်�စောကြကျာင််� ခြပဿန်းာ
(၄) �ကျာ�စောခြပာ ခြပဿန်းာ (ဆွဲဲံ�ခြ�င််�၊ ထိ�်ခြ�င််�)
(၅) အာရုံ���ုကျ်နှ�ုင််မှ ုခြပဿန်းာ
(၆) အခြ�ာ�ခြပဿန်းာမှျာ�

စောန်း ထိ�ု င်် မှ စောကျာ င််� ခြ� �် စောန်း သ ည့််် ကျ စောလ�
အစောရအတ်ကဲျ်နှငှ််် ၎င််�တ်�ု်�တ်င််�ံ�ာ���်ရ
သည့်််အ�ျနု်း်ကျ�ုမှတှ််တ်မှ်�တ်င််ပါ။ ခြပဒါါ�နှငှ်််��
ကျ�သ်�ု်စောသာ ဓါါတ််သတ်ုုည့်�်ည့်မှ်�မှသုည့်် 
ကျစောလ�သးင်ယာမ်ှျာ�နှငှ်််ကျ�ုယာ၀်န်းစ်ောဆွဲာင်မ်ှ�ုင််
မှျာ�ကျ�ု အ�ျ ုု �မှမှှတ်�ာဲထိ�ု�ုကျ်နှ�ုင််ပါသည့််။

စောကျျာင််�သးစောကျျာင််�သာ�တ်ငဲ်် အစောခြပာင််� 
အလ�ရှုမှရှု စောကျျ�ရာာရှုဆွဲရာဆွဲရာမှမှျာ�အာ�
စောမှ�ခြမှန်း်�ပါ။ 

�တ်၀န်း်းက့င်း်ဆိုင်း်ရာာ�ခိျိုက်မမု့ား

(၂) လျော့ရာအရာင်း်းပြမစီ်မ့ား

ရပ်ရာာရှု အဓါကုျစောရအရင််�ခြမှ�်စောတ် ဲဘာာစောတ်လဲ�။ 
အမုှ်စောထိာင််��စောတ်ကဲျ စောသာကျ်သံ��စောရန်း�် အမုှ်
သံ��စောရအတ်ကဲျ် ဘာယာ်စောရအရင််�အခြမှ�်ကျု� 
အသံ��ခြပုကြကျသလ�။

(၁) �မှ်�စော�ျာင််�
(၂) ခြမှ�်
(၃) ကျန်း်၊အ�ုင််
(၄) စော�ျာင််�
(၅) အခြ�ာ�စောသာအရင််�အခြမှ�်မှျာ�

စောရအရင််�အခြမှ�်၏အမှည့််မှျာ�ကျု� စောဒါသ
အစော�်နှှင််် တ်ရာ�၀င််န်းာမှည့််ကျ�ု သရုှုပါကျ 
မှတှ််တ်မှ်�တ်င််စောရ�သာ� ထိာ�ပါ။ အကျယာ်၍ 
GPS ပဲုု င်််မှျာ�ရနှ�ုင််လှင််မှတှ််သာ� ထိာ�ရန်း်
အစောရ�ကြီးကျး�ပါသည့််။
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

စောရအရည့််အစောသ�ဲနှငှ််် �း�ဆွဲင််�မှု

(၁)  စောရအစောရာင််စောတ်စဲောခြပာင််�လာလာ�။ 
(ရငှ််�လင််��ာဲစော�်ခြပပါ။

(၂)  စောရ၏အန်းံ် သု�်မှဟု�တ်် အရသာ စောခြပာင််�
လာလာ�။

(၃) စောရအတ်မုှ်အန်းကျ် သ�ု်မှဟု�တ်် စောရ�း�ဆွဲင််�မှ ု
စောခြပာင််�လ�လာလာ�။ 

(၄) ရာာသးရာာသာ�စောတ်ကဲျ စောသာကျ်စောရ၊ အမုှ်
သံ��စောရန်း�်အခြ�ာ�အရာစောတ် ဲအတ်ကဲျ် 
လကျ်ရှစုောရအရင််�အခြမှ�်စောတ်ကဲျ�ု အသံ��ခြပု
စောန်း ကြကျဆွဲ�လာ�။

(၅) နှ�န်း်�စောခြမှနှ�ှ်မှျာ�ရှစုောန်းခြ�င််� (သတ်ုုတ်ငဲ််�
စောကြကျာင််စ်ောရမှျာ�တ်မ်ုှစောကျာည့်�်ပတ််စောန်းလာ�)

(၆)  သတ်ုုတ်ငဲ််�မှ ှ�နဲ်း််ပ�်စောရမှျာ�ကျု� စောရအရင််�
ခြမှ�်စောတ်ထဲိ�ကျ�ု�နဲ်း််ပ�်��်သလာ�။ (ဘာယာ်နှ�ှ်
ကြီးကျမုှ်လ�)

(၇) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။ 

စောရရ��အရည့််အစောသ�ဲမှာှ သသုာထိင််ရာှ�တ်� ်
စောခြပာင််�လ�မှစုောတ်ရဲှုလာလာ�။

စောရရ��အစောရာင်် သ�ု်မှဟု�တ်် အန်းံ် စောခြပာင််�သာဲ�
တ်ာရှုလာ�။

စောရ�း�ဆွဲင််�မှ၊ု စောရထိ�ထိည့််ပမှာဏ် စောခြပာင််�
သာဲ�တ်ာရှုလာ�။

စောရရရှမုှနု်း�်အသံ��ခြပုမှအုစောပ် ဘာာစောတ်ဲ
သကျ်စောရာကျ်မှရုှုလ�။

(၁)  ရပ်ရာာလးထိ�ကျ စောရကုျ� စောသာက်ျ��ုစ်ောဘာ�ကျင််� 
တ်ယ်ာလ�ုယ်ားဆွဲသလာ�။ ဘာာစောကြကျာင််လ်�။

(၂)  လးစောတ်စဲောရစောကြကျာင််�သံ��ပြီးပး� �ရး�သာဲ�လ�ု်ရ
စောသ�လာ�။ (စောလ ှအ�ရှုသခြ�င်််)

(၃)  ��ုကျ်ပျ ုု �စောရရရှမုှအုစောပ်ထိ�ု�ုကျ်မှု
(၄)  င်ါ� သု�်မှဟု�တ်် စောရစောန်းသတ်ုဝါစောတ် ဲစောသစောန်း

တ်ာရှုလာ�။ (စောတ်�ဲရှုလှင်် စောကျျ�ဇး�ခြပု၍ 
ဓါါတ််ပံ�ရု�ုကျ်ထိာ�ပါ)

(၅)  ရပ်ရာာလးထိ�ကျ င်ါ��မှ်�လ�ု်ရစောန်းဆွဲ�လာ�။ 
င်ါ� ရရှမုှ ုပမှာဏ်စောခြပာင််�သာဲ�တ်ာရှုလာ�။

(၆)  အခြ�ာ�အရာမှျာ� (အစောသ��တု််စောရ�ပါ)
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

(၃) လျော့ပြမယ်ာ�ခိျိုက်မု

��ုကျ်ပျ ုု �စောခြမှယာာမှျာ� စောခြပာင််�လ�လာခြ�င််�

(၁) စောခြမှဆွဲးလာဲတ်�ုကျ်�ာ�လာတ်ာစောတ်ရဲှုလာ� 
(စောခြမှကျစောသ�ဲစောခြ�ာကျ်စောန်းလာ�၊ အကျ်ကျဲ�
စောကြကျာင််� စောတ်ရဲှုစောန်းလာ�၊ ထိနဲ်း်ယာကျ်လ�ု် 
စောကျာင််�စောသ�လာ�)

(၂) စောခြမှကျ �ု�ကျ်ပျ ုု �လ�ု်စောကျာင််�စောသ�လာ�၊ 
ဆွဲ�ု�၀ါ�ပျကျ်�း�လာတ်�စ်ောန်းရာစောတ်ရဲှုလာ�။

(၃) စောခြမှဆွဲးလာဲအစောရာင််စောခြပာင််�လာလာ�။ 
ဘာယာ်လ�ုစောခြပာင််�လာလ�။

(၄) စောခြမှပြီးပုု ကျျတ်ာစောတ်ရဲှု��်�း�လာ�။ ရှု��်ရင်် 
ဘာယာ်နှ�ှ်ကြီးကျမုှ်စောလာကျ်ခြ��်လ�၊ဘာယာ်စောန်းရာ
မှာှလ�။

(၅) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။

 �းမှံကျနု်း်�စောကြကျာင််် စောခြမှပြီးပုု တ်ာစောတ်ရဲှု�း�လာ�။ 

စောခြမှရ��အရည့်အ်စောသ�ဲစောခြပာင််�လ�လာတ်ာစောတ် ဲ
သတ်ခုြပုမှလုာ�။ 

စောခြမှပြီးပုု ကျျမှစုောကြကျာင််် ထိ�ု�ုကျ်မှု

(၁) ��ုကျ်ပျ ုု �စောခြမှမှျာ� ဆွဲံ��ရုံ�ုရခြ�င််�။
(၂)  ပ�စည့််�ဥ�စာမှျာ� ပျကျ်�း�ခြ�င််�။
(၃) လမှ်� ပတု််ဆွဲ�ု်ခြ�င််�။
(၄) စောခြ�ာကျ်စောသ�ဲစောသာ၊ထိနဲ်း်ယာကျ်၍မှရစောသာ 

စောခြမှခြ��်လာခြ�င််�။
(၅) ရာာသးရာာသာ�မှျာ� ထိ�ု�ုကျ်ဒါါဏ််ရာရခြ�င််�။
(၆) ကျဲ�နှဲာ� တ်ရု�ာာန်း်မှျာ�ဆွဲံ��ရုံ�ုခြ�င််�။
(၇) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။ 
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

��ုကျ်ပျ ုု �စောခြမှအရည့််အစောသ�ဲ

(၁)  သး�နှှံအထိကဲျ်နှနု်း်�မှှာ ဘာယာ်လ�ု အ
စောခြပာင််�လ� စောတ်ရဲှုလ�။ ဘာာစောကြကျာင်််လ�။ 

(၂)  ��ုကျ်ပျ ုု �စောခြမှမှျာ�တ်ငဲ်် စောအာကျ်ပါအ�ျကျ်
မှျာ� စောကြကျာင််် ထိ�ု�ုကျ်မှကုျ�ုစော�်ခြပပါ။

      (၂.၁) စောရကြီးကျး�စောရလှံန်း�်ခြမှုပ်ခြ�င််�။
      (၂.၂) ��န်း်ထိခြ�င််�။
      (၂.၃) ဓါာတ်�ပ�စည့််�မှျာ� �နဲ်း််ပ�်ခြ�င််�။

စောခြမှယာာသမုှ်�ဆွဲည့််�ခြ�င််�နှငှ်််စောခြမှယာာအသံ��ခြပု�ငဲ်််
ဆွဲံ��ရုံ�ုခြ�င််�

(၁) စောခြမှယာာသမုှ်�ဆွဲည့််�မှစုောတ်ရဲှု�း�လာ�။
(၂) စောခြမှယာာမှျာ� ည့်�်ည့်မှ်�မှ၊ုစောရလမဲှ်��ံရမှ၊ု 

ထိ�ု�ုကျ်ပျကျ်�း�မှုရှု�း�လာ�။
(၃) အမ်ုှစောထိာင််��ပ�ုင််စောခြမှဘာယ်ာစောလာက်ျဆွဲ�ံ�ရုံ�ုသာဲ�

ပြီးပးလ�။ တ်န််း��ု�ကျစောရာဘာယ်ာစောလာက်ျရှုမှလ�။
(၄) ရပ်ရာာအမှျာ�ပ�ုင််စောခြမှဘာယာ်စောလာကျ်ဆွဲံ��ရုံ�ု 

သာဲ�ပြီးပးလ�။ အဆွဲ�ုပါစောခြမှကျု� ဘာာအတ်ကဲျ် 
အသံ��ခြပု��က်ြကျတ်ာလ�။

(၅) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။

ရပ်ရာာခြပည့််သးမှျာ� စောခြမှယာာအသံ��ခြပု�ငဲ်််
ဆွဲံ��ရုံ�ု�း�လာ�။ ထိ�ုတ်ငဲ််အမှျာ�ပ�ုင််စောခြမှမှျာ�လ�
ပါ၀င််နှ�ုင််သည့််။ 

စောခြမှယာာသမုှ်�ဆွဲည့််��ံရတ်ာရှ�ုး�လာ�။

စောခြမှစောတ် ဲ ည့်�်ည့်မှ်�သာဲ�တ်ာ ပျကျ်�း�သာဲ�
တ်ာရှု�း�လာ�။

ရပ်ရာာအစောန်းခြ�င််် စောခြမှဘာယာ်နှ�ှ်ဧကျစောလာကျ်
ဆွဲံ��ရုံ�ု��်ရလ�။

(၁) အမှျာ�ပ�ုင််စောခြမှ
(၂) သ�်စောတ်ာစောခြမှ
(၃) လးစောန်းအမုှ်ခြံ�ံစောခြမှ
(၄) ဥယာာဥ်ခြံ�ံစောခြမှ
(၅) လယာ်ယာာစောခြမှ
(၆) အခြ�ာ�စောခြမှမှျာ�
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

စောလျာ်စောကြကျ� သု�မ်ှဟု�တ်် ခြပန််းလည့််စောန်းရာ�ျ ထိာ�စောရ�

(၁) ရာာသးရာာသာ�စောတ် ဲခြပန်း်လည့််စောန်းရာ�ျထိာ� 
�ံရတ်ာရှု�း�လာ�။

(၂)  ခြပန်း်လည့််စောန်းရာ�ျစောပ�တ်� ်စောန်းရာ အစောခြ� 
အစောန်းကျ ဘာယာ်လု�ရှုလ�။

(၃) ဆွဲံ��ရုံ�ုန်း�်န်းာမှုအတ်ဲကျ် ရာာသးရာာသာ�စောတ် ဲ
စောလျာ်စောကြကျ�ရတ်ာ ရှ�ုး�လာ�။

(၄) တ်�်ဧကျကျု� ဘာယာ်စောလာကျ်ရကြကျလ�။

(၄) သစီ်လျော့တာန္တငှ်း�် လျော့တာရိုိုင်း်းတရိာစီာာန်း်မ့ား

သ�်စောတ်ာအမှျ ုု �အ�ာ�မှျာ�

(၁) အ��အ��ဲ�ပ�ုင််သ�်စောတ်ာ
(၂) ရပ်ရာာန်းယာ်န်းုမှတု်် အတ်ငဲ််�၊အခြပင််သ�်စောတ်ာ
(၃) အမှျ ုု �သာ�ဥယာျာဥ် 
(၄) ထိနု်း်�သုမှ်�စောတ်ာ
(၅) အခြ�ာ�သ�်စောတ်ာမှျာ�
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စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

သ�်စောတ်ာ၏ထိး�ခြ�ာ��ျကျ်

(၁) မှ�ု�သ�်စောတ်ာ
(၂) ဒါးစောရစောတ်ာ
(၃) န်းဂျ�ုမှးလသ�်စောတ်ာ၊ သဘာာ၀သ�်စောတ်ာ
(၄) အစောရ�ပါစောသာ စောဂျဟု�န်း�်
(၅) ထိ�ု�ုကျ်လယဲာ်စောသာ စောတ်ာရုု�င််�တ်ရု�ာာန်း် 

မှျ ုု ��တု််မှျာ�
(၆) အစောရ�ပါစောသာ ယာဥ်စောကျျ�မှ၊ု ယာံ�ကြကျည့််မှ ု

အစောလအ်ထိမှျာ�
(၇) ထိင််�၊ သ�်စောတ်ာထိကဲျ်ပ�စည့််�မှျာ� 

��စောဆွဲာင််�ခြ�င််�
(၈) ��ုကျ်�င််�၊��ုကျ်ပျ ုု �သ�်စောတ်ာ (ရာဘာာ အ�

ရှုသခြ�င်််)
(၉) အခြ�ာ�စောသာ အရာမှျာ�

သ�်စောတ်ာဧရယုာာတ်ဲင်် မှ�ု�သ�်စောတ်ာမှျာ�၊ 
ဒါးစောရစောတ်ာမှျာ�၊ န်းဂျ�ုမှးလသ�်စောတ်ာမှျာ� 
သ�ု်မှဟု�တ်် အခြ�ာ�အစောရ�ကြီးကျး�စောသာ စောဂျဟု
�န်း�်မှျာ� ပါဝင််ပါသလာ�။ 

ထိ�ုဧရယုာာတ်င်ဲ် ထိ�ု�ုက်ျလယ်ဲာစောသာ စောတ်ာရု�ုင််� 
တ်ရု�ာာန််းမှျ ုု��တ်ု်မှျာ� ရှုပါသလာ�။ စောကျျ�ဇး�ခြပု 
၍ အစောသ��တု််ရငှ််�ခြပပါ။

သ�်စောတ်ာသည့်် ယာဉ််စောကျျ�မှ ု သ�ု်မှဟု�တ်် 
ယာံ�ကြကျည့််မှဆုွဲ�ုင််ရာ အစောရ�ပါမှ ုရှုပါသလာ�။

 

အစောသ��တု််ရငှ််�ခြပစောပ�ပါ။ 

သ�်စောတ်ာခြပုန်း်�တ်း�မှနုှှင်််သ�်စောတ်ာပျကျ်�း�မှု

(၁) သ�်စောတ်ာထိ�မှာှ သ�်��တ််တ်ာစောတ် ဲရှု��်�း�
လာ�။

(၂) သ�်��တ််တ်ာကျ အကျ�န်း်ရငှ််���တ််လာ�၊ 
အကျကဲျ်လ�ုကျ်��တ််လာ�၊ စောရာ�ပြီးပး���တ််လာ� 
သ�ု်မှဟု�တ်် အခြ�ာ�သ�်စောတ်ာ ခြပုန်း်�တ်း�စော�
တ်� ်ပံ��ံလာ�။

(၃) သကျ်ကြီးကျး�ပင််၊ အပင််ကြီးကျး�စောတ် ဲထိ�တ််ယား �ံရ
တ်ာရှုလာ�။

(၄) ခြမှ�်မှျာ�၊စော�ျာင််�မှျာ�အန်းး�အန်းာ� သ�်��တ််
တ်ာ စောတ်ရဲှု��်လာ�။

(၅) သ�်စောတ်ာ�ံ��လမဲှ်�မှ ုစောခြပာင််�လ�လာတ်ာ ရှု
လာ�။ 

(၆) စောတ်ာရု�ုင််�တ်ရု�ုာာန်း်မှျာ�ရှုစောန်းတ်ာန်း�်
ပတ််သကျ် ပြီးပး� စောခြပာင််�လ�လာတ်ာရှလုာ�။ 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

သ�်စောတ်ာ အစောခြ�အစောန်း၊အသံ���ျမှ၊ုသံ����ဲ�ဲင််် 
အစောပ် သကျ်စောရာကျ်မှု

(၁) ရပ်ရာာသးရာာသာ�မှျာ�သည့်် 
သဘာာ၀အရင််�အခြမှ�် သု�်မှဟု�တ်် 
သ�်စောတ်ာမှျာ� ကျု� သံ����ဲ�ဲင််် ဆွဲံ��ရုံ�ု��ရ်ပြီးပး
လာ�။

(၂) စောတ်ာမှး�စောလာင််တ်ာမှျ ုု �ရှု��်ပါသလာ�။
(၃) သ�်စောတ်ာထိ�မှာှ မှ�ု�စော�ါင််စောရရာှ�ခြ�င််� 

သ�ု်မှဟု�တ်် စောခြမှဆွဲးလာဲ တ်�ုကျ်�ာ�ခြ�င််�မှျ ုု � ရှု
��်ပါသလာ�။ 

(၄) သ�်စောတ်ာထိ� �ု�ကျ်�င််�မှျာ�တ်ု�်�ျ��ခြ�င််� 
သ�ု်မှဟု�တ်် အခြ�ာ�လ�ပ်င်န်း်��းမှံကျနု်း်�တ်�ု��ျ��
လာခြ�င််�မှျ ုု �ရှု��သ်လာ�။

(၅) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

(၅) လျော့��ညု့်စီ်ည့်မ်းပြချင်း်း

(၁)  သယံာဇံာတ်တ်း�စော�်သည့််စ်ောန်းရာမှ ှမှး���ု�မှျာ�၊ 
ဓါါတ််စောင်�ဲမှျာ�ထိက်ဲျလာတ်ာရှုပါသလာ�။

(၂)  ရာာသးရာာသာ�မှျာ�အစောန်းခြ�င််် ထိ�ုခြပသန်းာကျ�ု 
တ်�်လလှင်် ဘာယာ်နှ�ှ်ကြီးကျမုှ်စောလာကျ် 
စောတ်�ဲကြုံကျံု ရလ�။

(၃)  အ��ု�စောင်�ဲစောတ်ကဲျ ဘာယာ်ကျလာသလ�။
(၄)  အ��ု�စောင်�ဲစောတ်စဲောကြကျာင််် ရာာသးရာာသာ�စောတ် ဲ

အသကျ်ရုရု�ကျ်တ်ာစောတ်ကဲြုံကျံုရ�း�လာ�။
(၅) ရပ်ထိ�ရာာထိ�မှာှ �းမှံကျနု်း်�လ�ပ်င်န်း်�စောကြကျာင််် 

��န်း်ထိးထိပ်တ်ာစောတ်ရဲှုလာ�။ (��န်း်စောတ်ကဲျ 
ဘာယာ်ကျထိကဲျ်လာတ်ာလ�)။

(၆) လ�ပ်င်န််း��င်ဲ်ကျ အသံဆွဲးည့်မံှစုောတ်ကဲြုံကျံုရလာ�။ 
ဘာယ်ာလ�ုအ�ျန်ု်းစောတ်ဆဲွဲ�ု ဆွဲးည့်တံ်တ််လ�။

(၇)  အ�ဒ်ါးဆွဲးည့်ံသံစောတ်ကဲျ ရာာသးရာာသာ�စောတ်ကဲျ�ု 
ဘာယာ်လ�ု သကျ်စောရာကျ်မှရုှုလ�။ 
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

(၆) �မူလုျော့ရား�ခိျိုက်မမု့ား

အသကျ်စောမှ�ဲဝမှ်�စောကျျာင််� (တ်ု�ကျ်ရု�ုကျ်နှငှ်််
သယဲာ်ဝ�ုကျ်)

(၁)  အလ�ပ်အကျ�ုင််သ�ု်မှဟု�တ််ဝင််စောင်ဆဲွဲံ��ရုံု�မှု
နှငှ််် ကြုံကျံုရသည့််် ရာာသးရာာသာ�
အစောရအတ်ကဲျ်

(၂)  အမုှ်စောမှ�ဲတ်ရု�ုာာန်း်ဆွဲံ��ရုံ�ု��ရ်သည့််် 
အမုှ်စောထိာင််��အစောရအတ်ကဲျ် (ဘာယာ်နှ�ှ်
စောကျာင််ဆွဲံ��ရုံ�ု��ရ်လ�)။

(၃)  ပ�စည့််�ဥ�စာဆွဲံ��ရုံ�ု��ရ်သည့််် အမုှ်စောထိာင််�� 
အစောရအတ်ကဲျ်နှငှ််် ပ�စည့််�မှျာ�၏တ်န်း်�ု��။ 

(၄) သ�်စောတ်ာ၊ စောရ သု�်မှဟု�တ်် စောခြမှ သု�်မှဟု�တ်် 
လမှ်�ပန်း်�ဆွဲကျ်သယဲာ်စောရ� အသံ��ခြပု�ငဲ်််
ဆွဲံ��ရုံ�ုမှ။ု

(၅) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။

စောဒါသ�ံမှျာ�၏အသကျ်စောမှ�ဲ၀မှ်�စောကျျာင််�
ထိ�ု�ုကျ်မှမုှျာ�ကျ�ု တ်တ််နှ�ုင််သမှှအစောသ��တု််
ရငှ််�ခြပပါ။ မှသုာ���ဘာယာ်နှှ�်��၊ လးဘာယာ်နှှ�်
စောယာာကျထ်ိ�ု�ုကျသ်ည့် ်�သခြ�င်််။ ခြ��န်ှ�ုင်လ်ှင်် 
ဆွဲံ��ရုံ�ုမှတု်န်း်��ု�ကျ�ုလ� တ်ကဲျ်�ျကျ်မှတှ််သာ�
ထိာ�ပါ။ 

အသကျ်စောမှ�ဲ၀မှ်�စောကျျာင််�ဆွဲံ��ရုံ�ုခြ�င််�၏ ထိ�ု�ုကျ်
န်း�်န်းာမှု

(၁) အသကျ်စောမှ�ဲ၀မှ်�စောကျျာင််�ဆွဲံ��ရုံ�ုမှုရ�� 
စောန်းာကျ်ဆွဲကျ်တ်�ဲထိ�ု�ုကျ်တ်ာ ဘာာစောတ်စဲောတ်�ဲ
ရလ�။

(၂) ဆွဲင််�ရ�တ်�သ်းစောတ် ဲပ�ုတ်�ု�လာကြကျလာ�။
(၃) အ�လ်�ုခြ��်တ်ာကျ ရာာသာ�စောတ် ဲစောန်းရာစောရာ�

စောခြပာင််�သာဲ�တ်ာ သ�ု်မှဟု�တ်် အခြ�ာ�စောသာ
အစောခြ�အစောန်းကျု�စောရာကျ်သာဲ�စော�တ်ာမှျ ုု � 
ခြ��်စော���လ်ာ�။

(၄) အသကျ်စောမှ�ဲ၀မှ်�စောကျျာင််�ဆွဲံ��ရုံ�ုရတ်ာစောတ် ဲ
အတ်ဲကျ် စောလျာ်စောကြကျ�ရတ်ာစောတ်ရဲှုလာ�။

(၅) အခြ�ာ�အရာမှျာ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

လး�အ�ဲင်််အစောရ��ျ ုု �စော�ာကျ်မှမုှျာ�

ရပ်ရာာအသ�ုင််�အ၀�ုင််�ကျ လး�အ�ဲင်််အစောရ� �ျ ုု �
စော�ာကျ်မှစုောတ် ဲကြုံကျံု�း�ပါသလာ�။

ဘာယာ်လ�ု လး�အ�ဲင်််အစောရ� �ျ ုု �စော�ာကျ်မှ ုစောတ် ဲကြုံကျံု
�း�ပါသလ�။

(၁) အတ်င််�အဓါဓမှလ�ပ်အာ�စောပ���ုင််�စော�ခြ�င််�
(၂) ကျစောလ�အလ�ပ်သမှာ�
(၃) အတ်င််�အဓါမှမနှငှ််ထိ�တ််ခြ�င််�
(၄) ပြီး�မုှ်�စောခြ�ာကျ်ခြ�င််�
(၅) အကြကျမှ်��ကျ်ခြ�င််� (အမုှ်တ်ငဲ််� အကြကျမှ်��ကျ်

ခြ�င််�အပါအ၀င််)
(၆)လုင််ပ�ုင််�ဆွဲ�ုင််ရာစော�ာ်ကျာ�မှ၊ုစောနှာှင်််ယာှကျ်မှု

မှျာ�
(၇) ��ု�မှု
(၈) လ�ယာကျ်မှု
(၉) အခြ�ာ��ျ ုု �စော�ာကျ်မှမုှျာ�

ခြ��်နှ�ုင််လှင်် အစောသ��တု််အမှျ ုု �အ�ာ�မှျာ�
ခြ�င််် �ျ ုု �စော�ာကျ်�ံရသည့််် အမှအုစောရအတ်ကဲျ် 
သ�ု်မှဟု�တ် ်�ျ ုု �စော�ာကျ�်သံး အစောရအတ်ကဲျက်ျ�ု 
မှတှ််သာ�ထိာ�ပါ။ (အမှျ ုု �သမှး�၊ အမှျ ုု �သာ� 
အ�ရှုသခြ�င်််)

ခြ��်ရပ်မှနှ်း်စောလလ်ာမှုမှျာ�ကျ�ုလ� မှတှ််တ်မှ်�
တ်င််ထိာ��ု�်စောကျာင််�ပါလမုှ််မှည့််။ 

လး�အ�ဲင်််အစောရ��ျ ုု �စော�ာကျ်မှမုှျာ�မှာှ ပါ၀င််
ကျျ��လနဲ်း်သးစောတ်ကဲျ ဘာယာ်သးစောတ်လဲ�။
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ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဆက်လက်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်မှုစာရင်း 

အခြ�ာ�လးမှစုောရ�နှငှ်််မှသုာ���ခြပဿန်းာမှျာ�

(၁)ကျာဲရငှ််�ခြ�င််�၊ မှသုာ���ပြီးပုု ကျ�ဲခြ�င််�
(၂) အမုှ်တ်ငဲ််�အကြကျမှ်��ကျ်မှု
(၃) လးမှစုောရ�အရအနှု�င််ကျျင်််အခြမှတ််ထိ�တ််ခြ�င််�
(၄) လငု််အလ�ပ်နှှင််် အနှ�ုင််ကျျင်််အခြမှတ််ထိ�တ််

ခြ�င််�
(၅) မှး�ယာ�်စောဆွဲ�၀ါ�
(၆) အခြ�ာ�အရာမှျာ�

အကျယာ၍် ညွှနဲ်း်�ကျနု်း်�မှျာ� အစောကြကျာင််�အရင််�
မှျာ�ရှုလှင်် ထိ�ုအ�ျကျ်အလကျ်အာ�လံ��ကျ�ု 
မှတှ််တ်မှ်�တ်င််ထိာ�သင်််ပါသည့််။

အခြ�ာ�လးမှစုောရ�ခြပဿန်းာမှျာ�

(၁) မှး�ယာ�်စောဆွဲ�သံ����ဲခြ�င််�
(၂) ��ု�မှု
(၃) လ�ယာကျ်မှု
(၄) ရာဇ၀တ််ဂျ�ုဏ််�၊အ�ပ်����ဲ�ရာဇ၀တ််မှု
(၅) လးမှျ ုု �စောရ�ပဋိပုကျခ
(၆) ရပ်ရာာပတ််၀န်း်�ကျျင််တ်ဲင်် စောလာင််�ကျ�ာ�၊ 

စောကျတ်းဗီးမှျာ�
(၇) လငု််စော�ျာ်စောခြ�စောရ�လ�ပ်င်န်း်�မှျာ�
(၈)  စောရာ�စောခြပာင််�လ�ပ်သာ�မှျာ�လာခြ��င််� 

(ထိကဲျ်သာဲ�သး၊ ၀င််စောရာကျ်လာသး)
(၉) အခြ�ာ�အရာမှျာ�
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(၇) ကမုပဏီ၊ီ��ု်င်းန်း်း�ည့််�တ်မ၊ု ကနု်း်သွယ််မကုငွ်း်းဆက်မ့ား

ထိ�တ််ယားမှနုှှင်််ကျ�န်း်သဲယာ်မှုကျငဲ််�ဆွဲကျ်မှျာ�

(၁) သံယာံဇာတ်စောတ်တဲ်င််စောဆွဲာင််လာတ်� ်
ထိရပ်ကျာ� ဘာယာ်နှ�ှ်�း�စောလာကျ် 
ခြ�တ််သန်း်� သာဲ�ပြီးပးလ�။

(၂) အဆွဲ�ုပါထိရပ်ကျာ�စောတ်ကဲျ ဘာယာ်စောလာကျ်
ကြီးကျး�လ�။

(၃) အဆွဲ�ုပါကျာ�စောတ်ကဲျ ဘာာသယာံဇာတ်စောတ် ဲ
သယာ်ကြကျတ်ာလ�။

(၄) ဘာယာ်စောန်းရာကျု� သယာ်ယားသာဲ�ကြကျတ်ာလ�။
(၅) အဆွဲ�ုပါသယာံဇာတ်စောတ်ကဲျ�ု ဘာယာ်သးစောတ်ဲ

ကျ သယာ်ယားစောန်းကြကျတ်ာလ�။
(၆) အခြ�ာ�အရာမှျာ�

ကျ�မှံဏ်းနှငှ်််အခြပန်း်အလှန်း်ဆွဲကျ်ဆွဲံစောရ�

(၁) ရပ်ရာာအစောန်းန်း�် ကျ�မှံဏ်းကျ�ုယာ်�ာ�လယှာ်မှျာ� 
သ�ု်မှဟု�တ်် အာဏ်ာပ�ုင််မှျာ�နှှင််် ထိစုောတ်�ဲ
ဆွဲကျ်ဆွဲံမှ ုမှျာ�ရှု��်ပါသလာ�။ ဘာယာ်နှှ�်
ကြီးကျမုှ်ရှုပြီးပးလ�။

(၂)  ဘာယာ်လု�ထိစုောတ်�ဲဆွဲကျ်ဆွဲံမှမုှျ ုု �လ� 
(တ်�ုင််ပင််စောဆွဲ�ဲစောနှ�ဲပ�ဲလာ�၊ အ�ည့််�စောဝ�
လာ�၊ ရု�ု�ရု�ု�စောဆွဲ�ဲစောနှဲ�ပ�ဲလာ� အ�ရှုသခြ�င်််)

(၃) အ�ည့််�စောဝ�ကျု� ဘာယာ်သးစောတ် ဲတ်တ််စောရာကျ်
��်ကြကျလ�။

(၄) ပြီး�မုှ်�စောခြ�ာကျ်တ်ာစောတ်၊ဲစောခြ�ာကျ်လနှ်း််တ်ာ
စောတ် ဲရှု��်�း�လာ�။

(၅) ခြပဿန်းာစောခြ�ရငှ််����်း�တ်ာ၊ စောန်းာကျ်အဆွဲင်််
စောတ် ဲသစောဘာာတ်းတ်ာစောတ် ဲရှု��်�း�လာ�။ 

(၆) အခြ�ာ�အရာမှျာ�
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စနာကဆ်ွဲကတ်ွဲ (၄) သတုု တူးစဖာစ်ရးအမျ ုုးအစားကွဲများ၏ 
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စရေတူးစဖာခ်ြငး်

ခပ�ါးအသုးံခပုမု  

ဖြမ်းန်မ််းာနိုုုင်င််ရံွို အုတွေ့သ�စွဲာ� နိုိင််် လက်လ်ုပ်လ်က်စ်ွဲာ�တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�လုပ်င််န်�်မ်းျာ��ဲင် ်

ဖြပ်�ါ�က်ုု တွေ့ရွေသ��ုရိုးုုင်�်တွေ့ဖြမ်းစွဲာမ်းျာ� ကြီးက်ု�ခုျက်ရ်ွာ�ဲင် ် အုသု�ံမ်းျာ�ပ်ါသည်။် ဖြပ်�ါ�သည် ်

လူ၏အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာစွဲန်စွဲ ်က်ုု ဖြပ်င်�်ထူးန်စ်ွဲဲာဆိုုု�က်ျ�ု�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲ သည််် အုဆိုုပ််�စွဲမ််းျ�ု�ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� 

အုထူးူ�သဖြ�င်် ်က်တွေ့လ�မ်းျာ�နိုိင်် ်က်ုုယံ�်န်တ်ွေ့ဆိုာင် ်အုမ်းျ�ု�သမ်းး�က်ုု ဆိုုု��ါ�စွဲဲာထူးုခုုုက်တ်ွေ့စွဲ

ပ်ါသည်။် ဖြပ်�ါ�သည် ်တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ�က်ုု ည်စွဲည််မ်း�်တွေ့စွဲပြီးပ်း� တွေ့ရွတွေ့န်သ��ုါမ်းျာ�ထူး ံ

ဆိုင်််က်��ုု�ပ်ဲာ�လာက်ာ၊ အုစွဲာက်ဲင်�်ဆိုက်မ််းိ�စွဲဆ်ိုင််် ဖြပ်န်််က်ျ�သဲာ�နိုုုင်ပ််ါသည်။် 

ဆိုုုလုုသည််မ်းိာ င်ါ�ကြီးက်း�မ်းျာ�၊င်ိက်မ််းျာ�နိုိင််န်ိုုု��ုုက်သ်��ုါမ်းျာ�အုဖြပ်င် ် ၎င်�်�ုု�က်ုုစွဲာ�သု�ံ

သည််် လူမ်းျာ�က်ုု ဆိုုု��ါ�စွဲဲာ ထူးုခုုုက်သ်က်တ်ွေ့ရွာက်န်ိုုုင်ပ််ါသည်။် ဖြပ်�ါ�သည် ် မ်းျ�ုခုျဖြခုင််� 

သုု�မ်းဟ�ု ်ရိုးသုငဲ်�်ဖြခုင်�် (အုတွေ့သ�စွဲာ� နိုငိ််် လက်လ်ပု်လ်က်စ်ွဲာ� တွေ့ရွေ�ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�လပု်င််န််�

မ်းျာ��ငဲ် ်အုမ်းျာ�အုာ�ဖြ�င်််အုမ်းျ�ု�သမ်းး�မ်းျာ�မ်း ိ၎င်�်�ုု�အုမု်း�်ငဲ် ်တွေ့ရွေခုျက်ခ်ုျနု်�်ငဲ် ်ဖြပ်�ါ�က်ုု

အုပ်တူွေ့ပ်�က်ာ အုသု�ံဖြပ်�ရွာမိ်း အုတွေ့ငဲ်�ရိှူ�မ်းဖုြခုင်�်) မိ်း�ဆိုင််် ခုနိုာာက်ုယုံထ်ူး�က်ုတုွေ့ရွာက်လ်ာနိုုုင်ပ််ါသည်။် 

သ�ုဖြပ်�သင််သ်ည််် ဖြပ်�ါ�အုဆိုုပ်သ်င်််ဖြခုင်�်၏ထူးုခုုုက်မ််းုအုခုျ�ု�မ်းိာ 

• အာရိုုစံကကာဆွဲုုငရ်ာခပဿနာများနှင့ ်လကခဏီာများ

 ∘ �ုန််ရွင်ဖ်ြခုင်�်မ်းျာ� (အုထူးူ�သဖြ�င်် ်လက်၊်လက်တ်ွေ့ခုျာင်�်မ်းျာ�နိုိင််မ််းျက်ခ်ုဲံ�မ်းျာ�)

 ∘ အုုပ််မ်းတွေ့ပ်ျာဖ်ြခုင်�် (insomnia)

 ∘ မ်းိ�ဉ်ာာဏီ်ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်

 ∘ အုသအုုဖြမ်းင်၊်လပု်ရ်ွိာ�မ်း ုခုျ�ု�ယံငဲ််�မ်းမု်းျာ� (ဥပ်မ်းာ- စွဲာတွေ့ရွ�ဖြခုင်�်၊ကြက်ယံသ်း��ပ််

ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ် အုရွာ���ုအုတွေ့သ�စွဲာ�မ်းျာ� ဆိုုပ်က််ုုင်ဖ်ြခုင်�် စွဲသည်�်ုု�
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လုပ််တွေ့ဆိုာင်ရ်ွန််ခုက်ခ်ု�လာဖြခုင်�်)

 ∘ အုဖြမ်းင်အ်ုာရိုးုံ သုု�မ်းဟု� ်အုကြက်ာ�အုာရိုးု ံခုျ�ု�ယံဲင်�်ဖြခုင်�်မ်းျာ�

 ∘ စွဲု�်ခုစံွဲာ�မ်းုမ်း�ည်ပ်ြီးင်ုမ်းဖ်ြခုင်�် နိုိင််် စွဲု�တ်ွေ့ဖြပ်ာင်�်လဲယံဖ်ြခုင်�်

• ကုု�ြ်နာာထုြုုကမ်ုများနှင့လ်ကခဏီာများ

 ∘ တွေ့က်ျာက်က််ပ်န််ာဖြခုင််�၊ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်

 ∘ အုတွေ့ရွဖြပ်ာ�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�၊ ယံာ�ယံ�ံုမ်းျာ�

 ∘ တွေ့အုာအ်ုန်ဖ်ြခုင်�် သုု�မ်းဟ�ု ်ဗျူုကု်တ်ွေ့အုာင်််ဖြခုင်�် စွဲသည််် အုစွဲာအုမု်းဖ်ြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

 ∘ တွေ့ရွာင်ရ်ွမ်း�်ဖြခုင်�်

 ∘ အုသက်ရ်ိုးုခုက်ခ်ု�ဖြခုင်�်၊ တွေ့ခုျာင်�်ဆိုုု�ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ် အုဆိုု�တ်ွေ့ရွာင်ဖ်ြခုင်�်        

စွဲသည််် အုသက်ရ်ိုးုလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

 ∘ ဆိုပံ်င်၊်လက်သ်ည်�်မ်းျာ� က်ံ�ဖ်ြခုင်�်

 ∘ က်ုုယံ�်န်ပ််ျက်ဖ်ြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်က်တွေ့လ��ဲ�ံပြီး�ု��မ်းုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

 ∘ က်ုုယံအ်ုတွေ့လ�ခုျနု်က််ျဖြခုင်�်

 ∘ တွေ့သဲ�လည်ပ််�်မ်းုမ်းတွေ့က်ာင်�်ဖြခုင်�်

• ပတဝ်န်းကျငထ်ုြုုကမ်ုများ  

 ∘ တွေ့ရွထူးုမ်းျာ�ည်စွဲည််မ်း�်လာမ်းု (ဖြပ်�ါ�က်ုု အုမ်းျာ�အုာ�ဖြ�င်် ် ဖြမ်းစွဲက်ြက်မ်း�်ဖြပ်င်�်ဲင််

တွေ့�ဲ�ရွိပုြီးပ်း� �စွဲခ်ုါ�စွဲရ်ွ�ံငဲ် ်တွေ့ရွ၏အုတွေ့ရွာင်က််ုတုွေ့ဖြပ်ာင်�်လာသည်က််ုကုြက်ည်််

ဖြခုင်�်ဖြ�င််လ်�သုနိုုုင််ပ်ါသည် ်(တွေ့ရွသည် ်အု�ါတွေ့ရွာင်/်အုည်ု�တွေ့ရွာင် ်သုု�မ်းဟု� ်

မ်းကြက်ည်မ််းလင် ်ဖြ�စွဲလ်ာသည်)်။

 ∘ င်ါ�အုတွေ့က်ာင်တ်ွေ့ရွမ်းျာ�က်ျဆိုင်�်လာဖြခုင်�်နိုိင််် မ်းျ�ု�ပ်ဲာ�နိုုန််�တွေ့နိုိ�လာဖြခုင်�်

 ∘ င်ါ�မ်းျာ�တွေ့ရွမ်းျက်န်ိုိာဖြပ်င်တ်ွေ့ပ််�ဲင်က််ူ�ခု�်တွေ့န်ဖြခုင်�် သုု�မ်းဟု� ်�ုုင်�်ပ်�်က်ူ�

ခု�တ်ွေ့န်ဖြခုင််� စွဲသည်် ်ပ်ုမံ်းိန််မ်းဟု�သ်ည််် င်ါ�အုမ်းူအုက်ျင််မ််းျာ�

 ∘ င်ါ�အုရွွယံအ်ုစွဲာ�တွေ့သ�င်ယံလ်ာဖြခုင်�်

 ∘ င်ါ�က်ုုအုမ်းိးဖြပ်�တွေ့န်သည်် ်သ��ုါမ်းျာ� တွေ့ပ်ျာက်ဆ်ိုု�ံ၊တွေ့လျာန််ည်�်လာဖြခုင်�်

 ∘ ဖြပ်�ါ�အုဆိုုပ်သ်င်််သည်််တွေ့န်ရွာ�ဲင် ် သစွဲပ််င်န်ိုိင်််အုပ်င်မ််းျာ� ကြီးက်း�ထူးဲာ�မ်းု

တွေ့နိုိာင်််တွေ့နိုိ�ဖြခုင်�်

 ∘ သတံွေ့ခုျ�က်�သ်ုု� သ��ုန်ံ်မ်းျာ� န်ဖံြခုင်�်
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စကျာကမ်�းစသွးတူးစဖာခ်ြငး်

�ဲင်�်�ဲင််တ်ွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ��ူ�တွေ့�ာတ်ွေ့ရွ�သည် ် ဆိုုု��ါ�သည်် ် က်ျန်�်မ်းျာတွေ့ရွ�နိုိင််သ်ဘာာ�

ပ်��်န်�်က်ျင်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုငု်ပ််ါသည်။် တွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ��ငဲ် ်ဖြပ်�ါ�၊ခု�၊

အုာဆိုင််�န်စွဲန်ိုိင်််က်ယံ�်မ်းးယံ ံအုပ်ါအု�င် ်သ��ု�ဲင်�်မ်းိတွေ့ရွမ်းျာ�၊အုည်စွဲအ်ုတွေ့ကြက်�မ်းျာ�နိုိင်််

အု�ူ ပ်ါလာ��သ်ည််် သ��ုအုဆိုုပ််မ်းျာ� ပ်ါ�င်ပ််ါသည်။် ၎င်�်�ုု�သည် ်က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�

နိုငိ်််သဘာာ�ပ်��်န််�က်ျင်က််ု ုဆိုုု��ါ�စွဲဲာ ထူးခုုုကု်တ်ွေ့စွဲနိုုငု်ပ််ါသည်။် တွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ��ငဲ််�

မ်းိ မ်းး�ခုုု�မ်းျာ�နိုိင်် ် အုည်စွဲအ်ုတွေ့ကြက်�မ်းျာ�သည် ် အုန်း�အုန်ာ�ရွပ်ရ်ွွာဖြပ်ည်သ်ူမ်းျာ�က်ုု ဆိုုု��ါ�

သည််် အုသက််ရိုးုလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင််�ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ သ��ုအုဆိုုပ််သင်််ဖြခုင်�်

လည်�်ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။် အုက်ဆ်ိုစွဲ�်ငဲ််�ယံု�ု�ုဖ်ြခုင်�် (Acid Mine Drainage) သည် ်

တွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ��ဲင်�်မ်းျာ���ုုက် ် အုဖြ�စွဲမ််းျာ�သည်် ် “သ��ုဓိါ�်ဖြပ်�ဖြ�စွဲစ်ွဲဉ်း်”�စွဲခ်ုု    

ဖြ�စွဲပ်ြီးပ်း� တွေ့န်ာက်ဆ်ိုု�ံမ်းိာ သဘာာ�ပ်��်န်�်က်ျင်ထ်ူးုခုုုက််မ်းုက်ုုဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။်

သ�ုဖြပ်�သင််သ်ည်််ထူးုခုုုက််မ်းုအုခုျ�ု�မ်းိာ

• ြဲ၊ခပ�ါး၊အာဆွဲငး်နစန်ှင့်က��်မ�� ံအဆွဲုပသ်င့်ခြငး် 

 ∘ အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာဆိုုုင်ရ်ွာထူးုခုုုက်မ််းုမ်းျာ� (�ုန်ယ်ံင်ဖ်ြခုင်�်၊မ်းိ�ဉ်ာာဏီဆ်ိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်၊

သုဖြမ်းင််မ်းုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�၊တွေ့ခုါင်�်က်ုုက််တွေ့��န်ာ၊အုဖြမ်းင််အုာရိုးုံဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်၊စွဲု�်

ခုစံွဲာ�မ်းုမ်းပြီးင်ုမ်းသ်က်ဖ်ြခုင်�် စွဲသဖြ�င််)်

 ∘ အုတွေ့ရွဖြပ်ာ�အု�ုထူးဖြခုင်�်မ်းျာ�၊အုစွဲက်အ်ုတွေ့ဖြပ်ာက်မ််းျာ�

 ∘ တွေ့အုာအ်ုန််ဖြခုင်�်၊ဗျူုုက်န််ာဖြခုင််�က်�သ်ုု� အုစွဲာအုုမ်းဖ်ြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

 ∘ တွေ့က်ျာက်က််ပ်န််ာဖြခုင််�၊ ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်

 ∘ က်ုုယံ�်န်ပ််ျက်က််ျဖြခုင်�်၊သ တွေ့နိုာသာ��ဲ�ံပြီး�ု��မ်းုဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�

 ∘ တွေ့သဲ�လည်ပ််�်မ်းုမ်းတွေ့က်ာင်�်ဖြခုင်�်

 ∘ ဤလက်ခဏီာမ်းျာ�သည် ်က်တွေ့လ�င်ယံမ််းျာ��ဲင် ်ပ်ုုမ်းုုဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။်



ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ
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• မုုငး်တွငး်စွန််ပစစ်ခမစာပုမံ�းစလာငမ်ု နှင့်အမုန်အမှားများစကကာင့် စလထု

ညစည်မး်ခြငး်

 ∘ ပ်န်�်န်ာရွင်က််ျပ်နိ်ိုင်််တွေ့ခုျာင်�်ဆိုု�ုရွင်က််ျပ်န််ာ အုပ်ါအု�င် ်အုသက်ရု်ိုးလမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�် 

ဆိုုုင််ရွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�။ 

 ∘ အုဆိုု�က််င်ဆ်ိုာဖြ�စွဲပ််ဲာ�မ်းုမ်းျာ�လာဖြခုင်�်

 ∘ တွေ့သဲ��ုု�၊ နိုိလု�ံတွေ့ရွာ�ါ၊တွေ့လဖြ��ဖ်ြခုင်�်စွဲသည်် ် တွေ့သဲ�လည်ပ််�မ််းုဆိုုုင်ရ်ွာ 

ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ� ပ်ုု၍ဖြ�စွဲလ်ာဖြခုင်�်

 ∘ တွေ့က်ျာက်မ််းး�တွေ့သဲ�မ်းး�တွေ့လာင်မ််းုတွေ့ကြက်ာင်် ် အုန်ံ်ဆိုုု�မ်းျာ�နိုိင််က််ျနု််�စွဲပ်ယ်ံာ�ယံံ

ဖြခုင်�်မ်းျာ�

စခမရှားသတုု တူးစဖာခ်ြငး်

တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ု�ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်သည် ်အုန်း�ပ်��်န်�်က်ျင်ရ်ွပ်ရ်ွွာမ်းျာ�နိုိင်် ်သဘာာ�ပ်��်န်�် 

က်ျင်အ်ု�ဲက် ် အုနိုတရွာယံမ််းျာ�ပ်ါသည်။် တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ု�ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်သည် ် သုုရွးယံမ်း၊်

ယံူတွေ့ရွန်းယံံနိုိင်််အုဖြခုာ� တွေ့ရွ�းယံုုသ��ုကြွက် ဖြ�ပ်စ်ွဲင်မ််းျာ�ပ်ါ�င်တ်ွေ့သာ �ုန်မ််းုန်််မ်းျာ�နိုိင််် အုမ်းုန််

အုမ်းှာ�က်ု ုထူး�ုလ်ငှ်််တွေ့စွဲနိုုငု်ပ််ါသည်။် ထူးုသုုု�ဖြ�ပ်စ်ွဲင်မ််းျာ�နိုငိ််် ထူးတုွေ့�ဲ�မ်းပု်ါက် ပ်��်န််�က်ျင််

နိုိင််် ပ်��်န်�်က်ျင်တ်ွေ့�ဟစွဲန်စွဲမ််းျာ�က်ုု တွေ့ရွ�းယံုုသ�ုုကြွက် ည်စွဲည််မ်း�်တွေ့စွဲနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ 

အုလုပ်သ်မ်းာ�မ်းျာ�နိုိင်် ်အုန်း�အုန်ာ�ရွပ်ရ်ွွာလူထူးုအုတွေ့ပ်် က်င်ဆ်ိုာ၊ မ်းျ�ု�ရိုးုု�ဗျူးဇာတွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းု

မ်းျာ�၊ အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာ ဆိုုငု်ရ်ွာခုျ�ု�ယံငဲ်�်မ်းမု်းျာ�နိုငိ််် အုသက်ရ်ှူိ�လမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာ

မ်းျာ�က်�သ်ုု�တွေ့သာ ဆိုုု�ရွွာ�တွေ့သာ က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�ဆိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်သ်က်တ်ွေ့ရွာက်မ််းမု်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််

တွေ့စွဲနိုုငု်ပ််ါသည်။် တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ု�ူ�တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်သည် ်တွေ့ရွအုရွင်�်အုဖြမ်းစွဲမ််းျာ� ည်စွဲည််မ်း�်ဖြခုင်�်

နိုိင််် တွေ့ရွတွေ့န်သ��ုါမ်းျာ�က်ုု အုနိုတရွာယံရ်ွိုတွေ့သာ သ��ုအုဆိုုပ်သ်င်််ဖြခုင်�်၊ အုက်စ်ွဲစွဲဓ်ိာ�်

ပ်စွဲစည်�်မ်းျာ�နိုိင်် ် တွေ့ရွ�းယံုုသ�ုုကြွက်ပ်စွဲစည်�်မ်းျာ� အုဆိုုပ်သ်င်််ဖြခုင်�်က်�သ်ုု�တွေ့သာ သဘာာ� 

ပ်��်န််�က်ျင်ဆ်ိုုငု်ရ်ွာ ထူးခုုုကု်မ််းမု်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့စွဲနိုုငု်သ်ည်။် ထူးုု�အုဖြပ်င်၊် တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ု�ူ�

တွေ့�ာဖ်ြခုင်�်သည် ်တွေ့�ာင်မ််းျာ�နိုငိ််် ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်က်�သ်ုု�တွေ့သာ ပ်��်န််�က်ျင်တ်ွေ့ဖြမ်းယံာ

ရိုးုခုင်�်မ်းျာ�အုတွေ့ပ််  ကြီးက်း�မ်းာ�တွေ့သာ ထူးုခုုုက် ်သက်တ်ွေ့ရွာက်မ််းုမ်းျာ� ရွိုနိုုုင်သ်ည်။် 



ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၄) သတ္တုတူးစဖာ်စရးအမျ ိုးအစားကွဲများ၏ အစသးစိတ်ထိြိုက်မှုများ 105

ကျနး်မာစရးဆွဲုုငရ်ာ ထုြုုကမ်ုများ

• သ��ုအုဆိုပု်မ််းျာ�နိိုင််် တွေ့ရွ�းယုံသု�ုုကြွက်ဖြ�ပ်စ်ွဲင်မ််းျာ� ပ်ါ�င်တ်ွေ့သာ အုနိုတရွာယံရုိ်ွတွေ့သာ 

�နု်မု််းန်််မ်းျာ�နိိုင််် အုမု်းန်အ်ုမှ်းာ�မ်းျာ�ကု် ု စဲွဲန်််ထူး�ုဖ်ြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့စွဲတွေ့သာ 

အုသက်ရိ်ှူ�လမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�၊ အုသက်ရိ်ှူ�ရွန်ခ်ုက်ခ်ု�ဖြခုင်�်မ်းျာ�ဖြ�စွဲ်

တွေ့စွဲဖြခုင်�်။ ကြက်ာရိွည်စဲ်ွဲာ ထူးတုွေ့�ဲ�ဖြခုင်�်က် အုဆို�ုက််င်ဆ်ိုာ၊ ဆိုးလးဆိုစွဲတ်ွေ့ရွာ�ါ 

(silicosis)နိိုင််် အုဖြခုာ�တွေ့သာ အုဆုို�ဖ်ြပ်ဿန်ာမ်းျာ�ကု် ုဖြ�စ်ွဲတွေ့စွဲနိုုုင်ပ််ါသည်။်

• တွေ့ဖြမ်းရွိာ�သ��ုမ်းျာ�၊ ဓိာ�ုပ်စွဲစည်�်မ်းျာ�နိုိင်် ်ထူးုတွေ့�ဲ�ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် အုတွေ့ရွဖြပ်ာ�နိုိင်် ်

မ်းျက်လ်ု�ံယံာ�ယံဖံြခုင်�်က်�သ်ုု�တွေ့သာ အု�ုမ်းျာ�နိုိင်် ်ယံာ�ယံဖံြခုင်�်မ်းျာ�။

• တွေ့ရွ�းယံုုသ�ုုကြွက်ည်စွဲည််မ်း�်မ်းုသည် ် အုလုပ်သ်မ်းာ�မ်းျာ�နိုိင်် ် အုန်း�အုန်ာ�ရွပ်ရ်ွွာ

မ်းျာ�အု�ဲက် ် က်ျန်�်မ်းာတွေ့ရွ�အုနိုတရွာယံ်မ်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့စွဲနိုုုင်ပ်ြီးပ်း�၊ ၎င်�်�ုု��ဲင် ်

က်င်ဆ်ိုာ သုု�မ်းဟု� ်မ်းျ�ု�ရိုးုု�ဗျူးဇာ တွေ့ဖြပ်ာင်�်လ�မ်းုတွေ့ရွာ�ါမ်းျာ� ပ်ါ�င်သ်ည်။်

• သ��ုအုဆိုုပ််မ်းျာ�နိုိင်် ် ထူးုတွေ့�ဲ�ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင်် ် ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််လာတွေ့သာ အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာ

ဆိုုုင်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�။ ၎င်�်�ဲင် ် စွဲု�တ်ွေ့ဖြပ်ာင်�်လဲယံဖ်ြခုင်�်၊ �ုန်လ်ုပ််ဖြခုင်�်၊ 

မ်းိ�ဉ်ာာဏီ်ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်၊ တွေ့ခုါင်�်က်ုုက်ဖ်ြခုင်�်၊ အုာရိုးုခံုံမ်းု ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်၊ ဦး�တွေ့နိုိာက်န်ိုိင်််

အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာခုျ�ု�ယံဲင်�်ဖြခုင်�် စွဲသည်�်ုု� ပ်ါ�င်သ်ည်။်

• �မ်း�်ပ်ျက်�်မ်း�်တွေ့လှာနိုငိ််် အုစွဲာအုမု်း ်အုလူမ်း�်တွေ့ကြက်ာင်�်ဆိုုငု်ရ်ွာ ဖြပ်ဿန်ာမ်းျာ�က်�သ်ုု� 

တွေ့ရွတွေ့ကြက်ာင်် ်ဖြ�စွဲတ်ွေ့သာ တွေ့ရွာဂါါများ�ာ�။

သဘာဝပတဝ်န်းကျငထ်ုြုုကမ်ုများ

• တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာနိုငိ်််အုပ်င်မ််းျာ�က်ု�ုယံရ်ွိာ�ဖြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာနိုငိ်််တွေ့ပ်ါက်တ်ွေ့ရွာက််

သစွဲပ််င်မ််းျာ� ပ်ျက်စ်ွဲး�ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်နိုငိ်််အု� ူတွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာတွေ့က်ာင်�်မ်းျာ�ဆိုုံ�ရိုးု�ံပ်ျက်စ်ွဲး�

ဖြခုင်�်၊ တွေ့�သတွေ့�ဟစွဲန်စွဲက််ုု တွေ့နိုိာင်််ယံိက်�်ျက်ဆ်ိုး�ဖြခုင်�်နိုိင််် ပ်��်န်�်က်ျင်ဇ်ား�

မ်းျ�ု�က်ဲ�မ်းျာ�က်ုုထူးုခုုုက်ဖ်ြခုင်�်မ်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််တွေ့စွဲဖြခုင်�်။

• ဓိာ�ုတွေ့ဗျူ�ပ်စွဲစည်�် ယံုု�ု�်မ်းု၊ ယံုုစွဲုမ်း်မ််းုနိုိင််် တွေ့က်ာင်�်မ်းဲန်သ်ည်််တွေ့ရွဆိုုု�သန်််စွဲင်မ််းု 

မ်းရွိဖုြခုင်�်တွေ့ကြက်ာင််် ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််လာတွေ့သာ တွေ့ရွထူးညု်စွဲည််မ်း�်မ်းသုည် ်ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�၊ အုင်�်အုုငု််



ရပ်ရွာလူထုများနှင့် အရပ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စစာင့်ကကည့်မှတ်တမ်းတင်ခြင်းလက်စွဲ

စနာက်ဆက်တွဲ (၄) သတ္တုတူးစဖာ်စရးအမျ ိုးအစားကွဲများ၏ အစသးစိတ်ထိြိုက်မှုများ106

မ်းျာ�နိုငိ််် တွေ့ဖြမ်းတွေ့အုာက်တ်ွေ့ရွမ်းျာ�က်ု ုည်စွဲည််မ်း�်တွေ့စွဲက်ာ တွေ့ရွတွေ့န်တွေ့�ဟစွဲန်စွဲက််ု ုထူးခုုုကု််

တွေ့စွဲပြီးပ်း� ရွပ််ရွွာအုသုုင်�်အု�ုုင်�်မ်းျာ�အု�ဲက် ် သန်််ရွိင်�်တွေ့သာတွေ့ရွ ရွရွိုနိုုုင်မ််းုက်ုု 

ထူးုခုုုက်တ်ွေ့စွဲဖြခုင်�်။

• သစွဲတ်ွေ့�ာဖြပ်�န််��း�ဖြခုင်�်၊ တွေ့န်ထူးုငု်ရ်ွာစွဲာ�က်ျက်မ််းျာ� ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြခုင်�်နိုငိ််် တွေ့�ာရိုးုငု်�်

�ုရွစွဲာာန်စ်ွဲကြီးက်ံမ်းျာ� ပ်ျက်စ်ွဲး�ဖြပ်�တ်ွေ့�ာက်ဖ်ြခုင်�်�ုု�တွေ့ကြက်ာင်် ်အုပ်င်န်ိုိင််် �ုရွစွဲာာန််

မ်းျ�ု�စွဲု�မ််းျာ� တွေ့ရွေ�တွေ့ဖြပ်ာင်�်သဲာ�ဖြခုင်�်နိုိင််် ဆိုု�ံရိုးု�ံဖြခုင်�်�ုု�က်ုု ဖြ�စွဲတ်ွေ့စွဲဖြခုင်�်။

• တွေ့ရွ�ငဲ်အ်ုက်ဆ်ိုစ်ွဲဓိါ�ဖ်ြပ်�ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််ဖြခုင်�် (acid mine drainage) - မ်းျက်န်ိုိာဖြပ်င််

တွေ့ရွ၊ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာနိုငိ််် တွေ့ဖြမ်းတွေ့အုာက်တ်ွေ့ရွက်ု ုည်စွဲည််မ်း�်တွေ့စွဲပြီးပ်း�၊ pH မ်းှ�မ်းကု်ု ုထူးခုုုကု််

တွေ့စွဲက်ာ တွေ့ရွတွေ့န်သ��ုါမ်းျာ�နိုိင််် တွေ့�ဟစွဲန်စွဲက််ုု အုနိုတရွာယံဖ်ြ�စွဲတ်ွေ့စွဲနိုုုင်သ်ည်။်

• သ��ုအုဆိုုပ််သင်််ဖြခုင်�် - အုစွဲာက်ဲင်�်ဆိုက်ဇ်ား�က်မ်းမဖြ�စွဲစ်ွဲဉ်းအ်ုရွ အုထူးူ�သဖြ�င်် ်

သာ�တွေ့က်ာင်င််ါ�ကြီးက်း�မ်းျာ�နိုငိ််် �ရုွစွဲာာန်မ််းျာ��ငဲ် ်သ��ုအုဆိုပု်မ််းျာ�သည် ်စွဲပု်ုလံာ

သည်။် ၎င်�်�ုု��ငဲ် ်အုတွေ့က်ာင်တ်ွေ့ရွက်ျဆိုင်�်ဖြခုင်�်နိုငိ််် အုာရိုးုတံွေ့ကြက်ာဆိုုငု်ရ်ွာ ခုျ�ု�ယံငဲ်�်

ဖြခုင်�်မ်းျာ� ဖြ�စွဲတ်ွေ့ပ််နိုုုင်သ်ည်။်

• အုက်ဆ်ိုစွဲဓ်ိါ�န်ိုငိ်််အုဆိုပု်သ်င်််စွဲနဲ်််ပ်စွဲတ်ွေ့ရွဆိုုု�မ်းျာ� - စွဲန်စွဲ�်က်ျမ်းစွဲးမ်းပံ်� ဖြမ်းစွဲမ််းျာ�

အု�ငဲ််�သုု� ဆိုုု�ရွွာ�စွဲဲာ စွဲနဲ်််ပ်စွဲပ််ါက် င်ါ�နိုငိ််် တွေ့ရွတွေ့န်မ်းျ�ု�စွဲ�ုမ််းျာ� တွေ့သဆိုု�ံနိုုငု်ပ်ြီးပ်း�၊ 

တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာသုု� စွဲုမ်း််�င်န်ိုုုင်က််ာ တွေ့ဖြမ်းဆိုးလှာ အုရွည်အ်ုတွေ့သဲ�ကု်ု ထူးုခုုုက်န်ိုုုင်ပ်ြီးပ်း� 

အုပ်င်န်ိုိင််် သး�နိုိမံ်းျာ� ကြီးက်း�ထူးဲာ�မ်းု တွေ့လျာန််ည််�တွေ့စွဲ ပ်ါသည်။်
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